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Aktualitates par
COVID-19

COVID-19 laboratoriski — e = - g—e= _gs -
izmekl&to personu Butiskakails pedeja diennaktr:

skaits Latvija* e Lidzsim Latvija kopuma 542 pacientiem diagnosticléts COVID-19 (pedeja
diennakti - 9 personam). SPKC turpina epidemiologisko izmeklesanu.

JAUNAKIE FAKTI

Pagajusaja diennakti kopuma
veikti 773 izmekléjumi (tai skaita
E.Gulbja laboratorija)

e Informacija par veselibas aprupes pakalpojumu sniedzéjiem arkartas
situacijas laika pieejama viethe www.rindapiearsta.lv. Ar apzimejumu “IR"
} h noraditi arstniecibas pakalpojumu sniedzeji, kas nodrosina pakalpojumu
* Kopuma saslimsana sanemsanu, savukart ar apziméjumu “NAV” - arstniecibas pakalpojumu
apstiprinata 542 cilvekiem. sniedzéji, kas savu darbibu Sobrid ir partraukusi.
e Slimnicas sobrid arstéjas
44 COVID-19 pacientil.
e 5 pacientu veselibas stavoklis

 NVD sonedel plano turpinat individualas aizsardzibas lidzeklu sadali ari
sekundaras aprupes arstniecibas iestadem, farmaceitiem, zobarstiem un
gimenes arstiem, kuri sniedz maksas pakalpojumus. Tapat aizsargmaskas

Ir sSmags. planots piegadat arpus veselibas aprupes sistemas esosajam iestadem, ka
piemeram, policistiem, robezsargiem, pansionatu darbiniekiem un citam
*SPKC dati uz 6.04.2020. plkst. 10.00 iestadem.

Kopeéja situacija
skaitlos pasaulée

e Kopuma apstiprinato gadijjumu
skaits: 1136 851

e Eiropa: 555 809

80% pacientu saslimsana norit

viegli

*ECDC un PVO dati, 5.04.2020.
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<ina:loti augsts Pirms dodies pie arsta - obligati piezvani

Regionala méroga: loti augsts

Globala méroga: loti augsts Lai pasargatu pacientus un medikus no iesp&jamas inficesanas ar COVID-19,

NVD atkartoti aicina iedzivotajus gadijumos, kad nepieciesama mediciniska
palidziba, vispirms sazinaties ar gimenes arstu vai arstniecibas iestadi telefoniski

vai elektroniski. Uz arstniecibas iestadi vai pie gimenes arsta bez iepriekséja
pieraksta doties nedrikst, tostarp gadijumos, ja ir gimenes arsta nosatijums pie
specialista!
ledzivotsji tiek aicinati pirms doSanas sanemt veselibas apripes pakalpojumu
s, AR R sazinaties ar arstniecibas iestadi par pakalpojuma sanemsanas kartibu. Zvanot
o, (A A vai sttot e-pastu, janorada nepiecieSamais pakalpojums, pieejamais
| nosutijumus (papira formata vai E-veselibas portala) un jainformeé par savam

stdzibam. Arstniecibas iestade, izvértéjot pacienta stavokli, pienems lemumu
vai sniegt pakalpojumu klatiene, vai nodrosinat attalinatu konsultaciju, vai
pakalpojuma sanemsanu atlikt uz velaku laiku. Ja pacientam tiek noteikta
klatienes vizite, tad precizi jaierodas noraditaja laika, tadejadi izvairoties no
saskarsmes ar citiem pacientiem, piemeéeram, uzgaidamajas telpas.

Informacija par veselibas aprupes pakalpojumu sniedzéjiem arkartas situacijas
laika pieejama viethe www.rindapiearsta.lv. Ar apzimejumu “IR" noraditi
arstniecibas pakalpojumu sniedzéji, kas nodrosina pakalpojumu sanemsanu
arkartas situacijas laika, savukart ar apzimejumu “NAV" - arstniecibas
pakalpojumu sniedzeji, kas savu darbibu uz arkartejas situacijas laiku ir
partraukusi.



http://vmnvd.gov.lv/lv/aktualitates/1092-planots-sanemt-lielako-dalu-ar-aizsargmaskam-un-respiratoriem-no-nakamas-nedelas-aizsargmaskas-un-respiratorus-sanems-ari-citi-veselibas-nozare-stradajosie
https://experience.arcgis.com/experience/685d0ace521648f8a5beeeee1b9125cd
https://spkc.maps.arcgis.com/apps/webappviewer/index.html?id=593bb3ab785341d5b64de7df14125f21&fbclid=IwAR2TQiXO-z4w2euwe5lSX1r6JLbHKpVLEPlib1K96c2tBHy2p3vDefuA8Aw

Veselibas ministrija | SPKC | NMPD

Piektdiena, 2020. gada 3. aprilis / aktualizéts pulksten 10.00

A

Izpéeti un é

[ ) ® \ ¥ 4 ‘
esl zinoss!

Par arkartejo situaciju Latvija
Vadlinijas arstiem

Biezak uzdotie jautajumi
Skarto teritoriju karte

PVO sniegta informacija
ECDC sniegta informacija

Vadlinijas farmaceitiem

leteikumi pacientiem ar
elpcelu infekcijas pazimém

Vv VOV v VYV YV Y

) Rekomendacijas COVID-19
slimnieka gimenei

Y Par darbnespéjas lapam

) Darba devéjiem

Y Informacija anglu valoda

Y Informacija krievu valod3

) Pienakumi personam, kuras
atgriezas no COVID-19
skartajam valstim

Y Informacija COVID-19
pacientiem

Y Noradijumi socialas aprapes
lestadem

Y Rekomendacijas publisko
pakalpojumu sniedzejiem

) Kam veic COVID-19 analizes
bez maksas?

Latvija noteikti stingri personu fiziskas
distancesanas noteikumi

Lai mazinatu riskus COVID-19 talakai izplatibai Latvijas iedzivotaju viduy,
atbilstosi epidemiologiskajai situacijai, valdiba ir pienémusi stingrakus
noteikumus cilveku pulcesanas ierobezosanai privatos un publiskos pasakumos
un citus ierobezojumus. Fiziskas kontaktesanas ierobezojumi attiecas uz
publiskam noriseém iekstelpas un artelpas un nosaka divu cilveku un divu metru
distances ieverosanas noteikumus.

PIEMERS DRIKST NEDRIKST

Viena gimene, kura dzivo kopa, pastaigajas

Divi draugi pastaigajas

Cetri draugi satikusies parka, uz ielas vai kafejnica

Vairak neka 2 kolégi dodas kopigas pusdienas
arpus darba vietas

Divi kolegi dodas kopigas pusdienas arpus
darba vietas

Béeru ceremonija iekstelpas

Beres arpus telpam

Pikets, sapulce, gajiens

Privata ballite, uzaicinot ciemos draugus

Gimenes svinibas vai pikniks majas, piedaloties
tikai sis majsaimniecibas iemitniekiem

Pikniks vai viesibas, uzaicinot vecvecakus,
kuri dzivo citur

Daudzi berni rotalu laukuma un bernu kopigas
rotalas pie kada ciemos

S cilveku sapulce darba

Veikala apmeklejums

Kafejnicas apmeklejums divata

Kafejnicas apmeklejums ar diviem draugiem
(kopa 3 cilveki)

Friziera vai manikira apmeklejums

Darbinieku brigade (5 cilveki) strada objekta uzielas

Aktuala informacija www.spkc.gov.lv
par COVID-19 www.covid19.gov.lv

11 Aktualakajam zinam seko lidzi SPKC un VM socialo tiklu kontos:

\&ﬂ SPKC Twitter un Facebook VM Twitter un Facebook



https://spkc.gov.lv/lv/aktualitates/get/nid/760
https://spkc.gov.lv/lv/aktualitates/get/nid/761
https://spkc.gov.lv/lv/aktualitates/get/nid/769
https://spkc.gov.lv/lv/aktualitates/get/nid/758
https://www.ecdc.europa.eu/en
https://spkc.gov.lv/lv/aktualitates/get/nid/776
https://spkc.gov.lv/lv/aktualitates/get/nid/783
https://spkc.gov.lv/lv/aktualitates/get/nid/786
http://www.vm.gov.lv/lv/aktualitates/6218_par_arkartejas_situacijas_izsludinasanu
https://twitter.com/SPKCentrs
https://twitter.com/veselibasmin
https://www.facebook.com/SPKCentrs/
https://www.facebook.com/VeselibasMinistrija/
https://spkc.gov.lv/lv/aktualitates/get/nid/793
https://spkc.gov.lv/lv/aktualitates/get/nid/772
https://spkc.gov.lv/en/news/get/nid/530
https://spkc.gov.lv/lv/aktualitates/get/nid/791
https://spkc.gov.lv/lv/aktualitates/get/nid/794
https://spkc.gov.lv/lv/aktualitates/get/nid/798
https://spkc.gov.lv/lv/aktualitates/get/nid/799
https://spkc.gov.lv/lv/aktualitates/get/nid/801
https://spkc.gov.lv/lv/aktualitates/get/nid/803

