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Aktualitates par
COVID-19

Butiskakais pedeja diennakti:

JAUNAKIE FAKTI

COVID-19 laboratoriski
izmekleto personu

skaits Latvij 5% . LIC!Z sm Lat’\{ua kgpuma_1v80 pacientiem diagnosticets COVID-19. SPKC turpina
epidemiologisko izmeklesanu.

Kopskaits: 6 114 (24h — 987) » Visa Latvija tiek paplasinatas iespéjas veikt COVID-19 analizes mobilajos punktos.

e Apstiprinatie gadijumi: 180 Arpus Rigas tas ir iespejams Daugavpili, Liepaja un Valmiera. Sadi punkti bus ari

e Negativi rezultati: 5 934 citas pilsetas, par ko informés NVD. Izveidota ariipasa karte ar Sim vietam.

e Visam personam, kas ar 1pasajiem lidmasinas reisiem, pramjiem vai vilcienu
atgriezas Latvija, un ir saslimsanas simptomi, tiek veiktas valsts apmaksatas analizes
—————————————————————— uz COVID-19 jau uzreiz péec noklusanas Latvija, pieméram, lidosta vai osta.

*SPKC dati uz 23.03.2020. plkst. 10.00

-  Nemot vera, ka vienam no Saeimas deputatam, ir apstiprinata COVID-19
COVI.D-.IQ ska r_tas saslimsana, 9 Ministru kabineta locekliem, saskana ar epidemiologu noradéem, ir
valstis, uz kuram noteikts ievérot karantinu dzivesvieta 14 dienu garuma kops pédéja klatienes
attiecinati ipasi kontakta ar inficéto kolégi. Valdiba turpmak strada attalinati.
piesardzibas pasakumi: e Turpmak analizes uz COVID-19 neveiks pie cilvéka majas, ja personai bus viegli
saslimsanas simptomi. Tapat analizes neveiks, ja simptomi paradisies ar COVID-19
e VISAS arvalstis saslimusas personas majiniekiem. Mérktiecigi parbaudis riska grupas un medikus*.

 Nosledzoties pavasara brivdienam, skoleni sodien sak macities attalinati. IZM
izstradajusi vadlinijas izglitibas iestadem un vecakiem.

Kopeéja situacija
skaitlos pasaulée

e Kopuma apstiprinato gadijjumu
skaits: 294 110

e Eiropa: 141 858

e 80% pacientu saslimsana norit
viegli

*ECDC un PVO dati, 22.03.2020.

Infekcijas globalas
izplatibas risks (PVO)

Kina: loti augsts
Regionala méroga: loti augsts

Globala méroga: loti t
obald Meroga. Jot augsts Lai ierobezotu COVID-19 izplatibu, ipasi butiski ir laikus atklat infekcijas izplatibu

dazadas riska grupas, tostarp nedrikst pielaut slimibas izplatibu arstniecibas
= ilestades. Vienlaikus, ja cilvekam ir viegli saslimsanas simptomi un vins ir karantina
| majas, arstesanas piemeérosanai nav svarigi laboratoriski noteikt COVID-19. Lidz ar to
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turpmak COVID-19 testesana bus mérktiecigaka, ipasu uzmanibu veltot riska

Luxembourg:140
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Morocco 38 Jordan:35 Pakistan:187
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Mexico:33 Bahamas:1 : India: 137
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i Sadi léemumi pienemti, lai testésana uz COVID-19 butu efektivaka, vienlaikus taupot
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WordHeafh Organizatio, 1| WHO Tas nozime, ka NMPD brigade uz majam pie pacientiem nedosies, ja personai pec

atgriesanas no arvalstim 14 dienu laika bus paradijusies viegli saslimsanas simptomi
(iznemot gadijumus, ja izmekléjumu bis noziméjis gimenes arsts). Siem cilvékiem
OUs iespéja analizes nodot mobilajos analizu pienemsanas punktos Riga un vairakas
pilsetas arpus galvaspilsetas, ieprieks pierakstoties, zvanot uz 8303. Uz siem
ounktiem var doties tikai ar savu automasinu. Analizes ari neveiks, ja saslimsanas
simptomi paradisies COVID-19 slimnieka citiem majiniekiem.

Vienlaikus merktiecigi analizes tiks veiktas medikiem, dalai slimnicas esosiem
pacientiem un citiem, kas ir riska grupas.


https://experience.arcgis.com/experience/685d0ace521648f8a5beeeee1b9125cd
http://vmnvd.gov.lv/lv/aktualitates/1053-pacientiem-ari-arpus-rigas-bus-iespeja-ar-savu-auto-doties-nodot-valsts-apmaksatas-covid-19-analizes
https://mk.gov.lv/lv/aktualitates/devini-ministru-kabineta-locekli-turpinas-darbu-ieverojot-pasizolaciju-dzivesvieta
https://izm.gov.lv/lv/macibas-attalinati
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Pienakumi personam, kas atgriezas no
COVID-19 skartajam valstim

ledzivotajiem 14 dienas péec atgriesanas Latvija janovero savs veselibas
IZpéti un é stavoklis un divas reizes diena (no rita un vakara) jamera kermena
. . = QO temperatura.
esl zinoss!
Jazvana uz 8303, ja paradas viegli saslimsanas simptomi, lai pieteiktos
COVID-19 analizu veiksanai. Analizu nodosanai var pieteikties ar1 E.Gulbja
laboratorija, zvanot uz talruna numuru 6/7801112. Uz 113 jazvana, ja simptomi ir

Par arkartejo situaciju Latvija S : :
smagi (loti augsta temperatura, elpas trukums).

Vadilinijas arstiem Obligati javeic pasizolesanas dzivesvieta (majas karantina) un jabut

pieejamam sazinai un sadarbibai ar gimenes arstu un citam arstniecibas

Biezak uzdotie jautajumi bersonam. Sis prasibas Sobrid neattiecas uz transporta un pasazieru
parvadajumu pakalpojumu sniedzeju darbiniekiem, kuri atgriezas no darba
Skarto teritoriju karte oraucieniem un komandéjumiem, ja viniem nav novérojamas akutas

elposanas celu infekcijas pazimes un vini nav atziti par kontaktpersonam.

PVO sniegta informacija o _ . e e o -
ledzivotaji nedrikst paklaut citas personas inficésanas riskam. Jacensas

samazinat tiesus kontaktus ar citiem cilvekiem (tas nozime neuznemt viesus,

ECDC sniegta informacija neapmeklét publiskas vietas, institicijas, nedoties privatas vizités u. c.).

Vv VOV v VYV YV Y

Vadlinijas farmaceitiem ledzivotajiem ir jauzturas dzivesvieta, nedrikst doties uz darbu, sabiedriskam
vietam, vietam, kur uzturas liels skaits cilveku, iespeju robezas iedzivotyji
Ieteikumi pacientiem ar aicinati neizmantot sabiedrisko transportu.

Pirmas nepieciesamibas precu vai partikas iegadei jaizmanto kada no sadam

Y Rekomendacijas COVID-19 iespejam:
slimnieka gimenei e piegade majokl, izvairoties no kontakta ar piegadataju;
e partikas vai precu piegade ar tuvinieku palidzibu, atstajot tas pie durvim;
¥ Par darbnespéjas lapam e jalidz pasvaldibas sociala dienesta palidziba, izvairoties no tie$a kontakta
ar socialo darbinieku;
) Darba devejiem e janav citu risinajumu, veikalu jaapmeklé ar medicinisko masku (vai ari

aizklajot muti un degunu ar lakatu vai salli) stundas, kad veikala mazak
cilveku, ieverojot divu metru distanci no veikala apmekléetajiem un

Y Informacija anglu valoda ! S - Givdt ~1Ke
' pardevejiem un ieverojot roku un klepus higienu.

Y Informacija krievu valoda

11 Aktualakajam zinam seko lidzi SPKC un VM socialo tiklu kontos:

). Pienakumi personam, kuras
atgrieZzas no COVID-19 NEsy) SPKC Twitter un Facebook \Esy, VM Twitter un Facebook

skartajam valstim

Y Informacija COVID-19

pacientiem Pacientu skaits ar apstiprinatu COVID-19 infekciju novados

i

Y Noradijumi socialas aprapes 22. marts
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https://arkartassituacija.gov.lv/
https://spkc.gov.lv/lv/aktualitates/get/nid/760
https://spkc.gov.lv/lv/aktualitates/get/nid/761
https://spkc.gov.lv/lv/aktualitates/get/nid/769
https://spkc.gov.lv/lv/aktualitates/get/nid/758
https://www.ecdc.europa.eu/en
https://spkc.gov.lv/lv/aktualitates/get/nid/776
https://spkc.gov.lv/lv/aktualitates/get/nid/783
https://spkc.gov.lv/lv/aktualitates/get/nid/786
http://www.vm.gov.lv/lv/aktualitates/6218_par_arkartejas_situacijas_izsludinasanu
https://twitter.com/SPKCentrs
https://twitter.com/veselibasmin
https://www.facebook.com/SPKCentrs/
https://www.facebook.com/VeselibasMinistrija/
https://spkc.gov.lv/lv/aktualitates/get/nid/793
https://spkc.gov.lv/lv/aktualitates/get/nid/772
https://spkc.gov.lv/en/news/get/nid/530
https://spkc.gov.lv/lv/aktualitates/get/nid/791
https://spkc.gov.lv/lv/aktualitates/get/nid/794
https://spkc.gov.lv/lv/aktualitates/get/nid/798
https://spkc.gov.lv/lv/aktualitates/get/nid/799

