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JAUNAKIE FAKTI

COVID-19 laboratoriski
izmekleto personu

skaits Latvija*

Pagajusaja diennakti kopuma

veikti 1024 izmeklejumi (tai

skaita E.Gulbja laboratorija)

e Kopuma saslimsana
apstiprinata 458 cilvekiem.

e Slimnicas sobrid arstéjas
32 COVID-19 pacienti.

e 3 pacientu veselibas stavoklis
ir smags.

*SPKC dati uz 2.04.2020. plkst. 10.00

COVID-19 skartas
valstis, uz kuram
attiecinati ipasi
piesardzibas pasakumi:

e VISAS arvalstis

Kopeéja situacija
skaitlos pasaulée

e Kopuma apstiprinato gadijjumu
skaits: 823 626

e Eiropa: 421808

e 80% pacientu saslimsana norit
viegli

*ECDC un PVO dati, 1.04.2020.

Infekcijas globalas
izplatibas risks (PVO)

Kina: loti augsts
Regionala méroga: loti augsts
Globala meéeroga: loti augsts
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Aktualitates par
COVID-19

Butiskakais pedeja diennakti:

e Lidz sim Latvija kopuma 458 pacientiem diagnosticets COVID-19 (pedeja
diennakti - 12 personam). SPKC turpina epidemiologisko izmeklésanu.

e No sis nedélas Rezeknég, Dubultos, Jelgava un Aluksné darbu sakusi COVID -19
analizu nodosanas punkti, kur, pec iepriekseja pieraksta un ierodoties ar privato
automasinu, pacienti var veikt valsts apmaksatas analizes.

e Laiiedzivotqji varetu ertak rast atbildes uz jautajumiem saistiba ar COVID-19 un
ta radito ietekmi dazadas jomas, Valsts kanceleja izveidojusi vietni covid19.gov.lv.
Tapat darbu turpina vienots bezmaksas informativais diennakts talrunis 8345.

VM turpina darbu pie tq, lai paplasinatu personu loku, kam veiks valsts
apmaksatas COVID-19 analizes. Planots, ka gimenes arsti valsts apmaksatam
COVID-19 testam drizuma vares nozimet pacientus ar respiratoras saslimsanas
simptomiem. Sobrid tiek stradats pie vairakiem aspektiem, laiistenotu o
kartibu.
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Paplasina COVID-19 analizu nodosanas punktus

No sSis nedélas Rezekne, Dubultos, Jelgava un Aluksne darbu sakusi COVID -19
analizu nodosanas punkti, kur, pec iepriekseja pieraksta un ierodoties ar privato
automasinu, pacienti var veikt valsts apmaksatas analizes.

Sobrid péc iepriekséja pieraksta valsts apmaksatas COVID - 19 analizes var nodot
Riga, Rezekne, Dubultos, Jelgava, Aluksne, Cesis, Madona, Tukuma, Talsos,
Valmiera, Jekabpili, Daugavpili, Liepaja, Kuldiga un Ventspil.

Svarigi - uz analizu nodosanas punktiem drikst ierasties tikai ar savu automasinu un
tikai ieprieks piezvanot un pierakstoties. Bez pieraksta, ar kajam, sabiedrisko
transportu vai taksometru ierasties aizliegts!

Analizes var nodot personas, kuram péec atgriesanas no arvalstim 14 dienu laika
paradas slimibas simptomi, ka art SPKC noteiktas kontaktpersonas, ja paradas
saslimsanas simptomi (iznemot tuvinieki, kuri dzivo kopa ar slimnieku). Tapat sajos
punktos analizes var nodot ar darba deveju starpniecibu noteikto profesiju parstavii.

Pierakstities var zvanot pa talruni 8303 (NMPD) vai 67801112 (E. Gulbja
laboratorija).

ledzivotaji, kuri sakot ar 26. martu nodevusi analizes COVID-19 infekcijas noteikSanai
un to rezultats ir negativs, informaciju 2 dienu laika sanem un var apskatit

E-veselibqa, savukart, pozitiva rezultata gadijuma joprojam darbojas iepriekseja
kartiba, kad iedzivotajiem zvana SPKC specialists.


https://experience.arcgis.com/experience/685d0ace521648f8a5beeeee1b9125cd
https://www.zeemaps.com/view?group=3746536&x=24.252356&y=56.561049&z=10
https://covid19.gov.lv/
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Y Par arkartejo situaciju Latvija
Y Vadlinijas arstiem
Y BieZak uzdotie jautajumi

Y Skarto teritoriju karte
Y PVO sniegta informacija
Y ECDC sniegta informacija

Y Vadlinijas farmaceitiem

Y leteikumi pacientiem ar

) Rekomendacijas COVID-19
slimnieka gimenei

Y Par darbnespéjas lapam

) Darba deveéjiem

Y Informacija anglu valoda

Y Informacija krievu valoda

) Pienakumi personam, kuras
atgriezas no COVID-19
skartajam valstim

Y Informacija COVID-19
pacientiem

Y Noradijumi socialas aprapes
lestadem

Y Rekomendacijas publisko
pakalpojumu sniedzejiem

) Kam veic COVID-19 analizes
bez maksas?

Ja ir aizdomas par COVID-19 saslimsanu, bet nav
veikta laboratoriska izmeklesana

Valsts apmaksatas COVID-19 analizes neveic:

COVID-19 slimnieku tuviniekiem, kuri dzivo ar slimnieku viena
majsaimnieciba un kuriem paradas vieglas slimibas pazimes;
personam, kuras atgriezusas no arvalstim un kuram 14 dienu laika pec
atgriesanas Latvija paradijusas vieglas slimibas pazimes un kuras nevar
doties uz testesanas punktu ar savu transportu. Iznemot gadijumus, ja
izmekléjumu blds noziméjis gimenes arsts.

COVID-19 ir virusa infekcija, kurai nav specifiskas arstésanas un to arste ka
jebkuru virusu infekciju pamatojoties uz pacienta klinisko stavokli, tapéc visos
gadijumos nav nepiecieSams laboratoriski apstiprinat COVID-19 infekciju.

Vienlaikus siem cilvekiem, paradoties viegliem saslimsanas simptomiem, ir
jasazinas ar savu gimenes arstu, kurs informaciju nodos SPKC epidemiologiskas
izpétes veiksanai (citu kontaktpersonu noteiksanai)

Jair aizdomas par COVID-19, bet laboratoriska izmeklesana nav veikta:

neveicot analizes, kliniski nosaka, ka persona ir saslimusi ar COVID-19;
personai telefoniski ir jasazinas ar savu gimenes arstu, sniedzot péc iespéjas
precizaku informaciju par savu veselibas stavokli un japilda arsta noradijumi;
gimenes arsts izsniedz darbnespéjas lapu, ja tas ir nepiecieSams, un personai
ir obligats pienakums ieverot majas karantinu;

cilvekam ir aizliegts pamest dzivesvietu un jaizvairas no kontakta ar citiem
cilvekiem;

vinam ir jabut pieejamam sazinai ar savu gimenes arstu un jaievero arsta
noteikta terapija un rezims;

jebkuru zalu lietoSana jasaskano ar gimenes arstu, lai mazinatu iesp&jamo
blakusparadibu un komplikaciju risku;

veselibas stavokla péksnas pasliktinasanas gadijuma jasazinas ar gimenes
arstu vai, ja veselibas stavoklis ir kritisks, jazvana Neatliekamas mediciniskas
palidzibas dienestam pa talruni 113;

Ikdienas gaitas, partraucot izolaciju majas, persona var atgriezties tikai ar
arsta atlauju, pec kontroles izmeklejumu veiksanas. Pacients tiek uzskatits
par veselu pec klinisko simptomu izzusanas un ja divi atkartoti testesanas
rezultati uz COVID-19 ir negativi (izmekléjumam piesaka gimenes arsts).

Ta ka cilveka tuvinieki bus bijusi ciesa kontakta ar kliniski apstiprinatu COVID-19
pacientu, tad ari viniem bus jaievero karantina majas. Péc gimenes arsta
sniegtas informacijas, SPKC izvertes, vai ir nepiecieSams uzsakt
epidemiologisko izmeklésanu.

11 Aktualakajam zinam seko lidzi SPKC un VM socialo tiklu kontos:

1 SPKC Twitter un Facebook ]

VM Twitter un Facebook

Y



https://spkc.maps.arcgis.com/apps/webappviewer/index.html?id=593bb3ab785341d5b64de7df14125f21&fbclid=IwAR2TQiXO-z4w2euwe5lSX1r6JLbHKpVLEPlib1K96c2tBHy2p3vDefuA8Aw
https://spkc.gov.lv/lv/aktualitates/get/nid/760
https://spkc.gov.lv/lv/aktualitates/get/nid/761
https://spkc.gov.lv/lv/aktualitates/get/nid/769
https://spkc.gov.lv/lv/aktualitates/get/nid/758
https://www.ecdc.europa.eu/en
https://spkc.gov.lv/lv/aktualitates/get/nid/776
https://spkc.gov.lv/lv/aktualitates/get/nid/783
https://spkc.gov.lv/lv/aktualitates/get/nid/786
http://www.vm.gov.lv/lv/aktualitates/6218_par_arkartejas_situacijas_izsludinasanu
https://twitter.com/SPKCentrs
https://twitter.com/veselibasmin
https://www.facebook.com/SPKCentrs/
https://www.facebook.com/VeselibasMinistrija/
https://spkc.gov.lv/lv/aktualitates/get/nid/793
https://spkc.gov.lv/lv/aktualitates/get/nid/772
https://spkc.gov.lv/en/news/get/nid/530
https://spkc.gov.lv/lv/aktualitates/get/nid/791
https://spkc.gov.lv/lv/aktualitates/get/nid/794
https://spkc.gov.lv/lv/aktualitates/get/nid/798
https://spkc.gov.lv/lv/aktualitates/get/nid/799
https://spkc.gov.lv/lv/aktualitates/get/nid/801
https://spkc.gov.lv/lv/aktualitates/get/nid/803

