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JAUNAKIE FAKTI

Situacija Latvija

e Pagajusaja diennakti kopuma
veikti 242 izmeklejumi, lidz
Sim kopa - 29 018

e Kopuma saslimsana
apstiprinata 657 cilvekiem,
pédéja diennakti -

2 personam

e Slimnicas sobrid arstéjas
46 COVID-19 pacienti

e 3 pacientu veselibas stavoklis
ir smags

e 5 cilveki, kuriem
diagnosticets COVID-19,
mirusi

e 16 cilveki ir atveselojusies

*SPKC dati uz 14.04.2020. plkst. 10.00

Kopeéja situacija
skaitlos pasaulée

e Kopuma apstiprinato gadijjumu
skaits: 1776 867

e Eiropa: 782 391

80% pacientu saslimsana norit

viegli

*ECDC un PVO dati, 13.04.2020.
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Aktualitates par
COVID-19

Butiskakais pedeja diennakti:

e Lidz sim Latvija kopuma 657 pacientiem diagnosticets COVID-19 (pedeja
diennakti - 2 personam).

e Kopuma Latvija ildz sim mirusi 5 pacienti, kas bija inficejusies ar COVID-19
infekciju, par vél 2 pacientiem, kuri mirusi arpus stacionara, SPKC gaida
pataloganatoma sledzienu, lai noteiktu naves celoni.

 Nedeélas nogalée no Kinas piegadata otra liela, centralizeti iegadata COVID-19

izplatibas ierobezosanai nepieciesamo individualo aizsardzibas lidzeklu krava ar

aptuveni miljonu vienreizlietojamo medicinisko masku.

e Laiierobezotu COVID-19 izplatibu 1pasi riska grupas, Veselibas ministrija
turpina organizet reqularas parbaudes, veicot COVID-19 testus, socialo
aprupes centru klientiem un darbiniekiem, ja ir saslimsanas simptomi.

 NVD interneta vietné publicéta informacija par noslégtajiem ligumiem un
darijumiem par medicinas precu, iericu iegadem un piegadi.

o Atsakoties repatriacijas reisiem, visiem atbraukusajiem, kuriem ir saslimsanas
simptomi, tiks nodrosinatas COVID-19 analizes. Sim personam, atgriezoties
Latvijq, ir jaievero obligata 14 dienu pasizolacija.

DIENAS ZINA

&

Brivdienas paliki majas? Paldies TeV!

Ja svetku brivdienas paliki majas un Lieldienas atzimeji kopa ar tiem, ar
kuriem dzivo kopa, Veselibas ministrija izsaka Tev pateicibu! Rikojoties
atbildigi, més kopa varam partraukt inficésanas kedi un ierobezot COVID-19
izplatibu Latvija.

Jau pirms brivdienas aicinajam ikvienu but atbildigam par savu un
idzcilvéku veselibu. Sobrid ir jaizprot situacijas nopietniba - ir jadara viss
iespéjamais, lai infekcija neizplatitos, tapéc aizliegti ir ari privati pasakumi,
tostarp ciemosanas pie radiem un draugiem. Ta ka Sobrid inficésanas notiek
sabiedriba un jebkurs no mums var saslimt un inficet kadu citu, lai COVID-19
neizplatitos, Sobrid ir rlpigi jaievéro noteiktie ierobeZojumi. Ipasi augsts
risks bus, ja tiek apciemoti vecvecaki vai cilveki ar hroniskam saslimsanam -
sirds un asinsvadu slimibam, diabétu, onkologiskam saslim$sanam, astmu.
Cilvékiem, kuri ir inficéjusies, var nebut slimibas pazimju, bet, ja tiks inficéts
un saslims cilvéks gados, vinam slimibas sekas var but |oti nopietnas.

Veselibas ministrija aicina ari turpmak izprast situaciju un ieverot fizisko
distanci, biezi mazgat rokas un rupigi attiekties pret savu veselibu - ja juties
slims, nedodies uz darbu vai veikalu, bet sazinies ar savu gimenes arstu!
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https://spkc.maps.arcgis.com/apps/webappviewer/index.html?id=593bb3ab785341d5b64de7df14125f21&fbclid=IwAR2TQiXO-z4w2euwe5lSX1r6JLbHKpVLEPlib1K96c2tBHy2p3vDefuA8Aw
http://www.vmnvd.gov.lv/lv/aktualitates/1100-nvd-noslegtie-ligumi-un-darijumi-par-medicinas-precu-iericu-iegadem-un-piegadi
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Uz valsts apmaksatam COVID-19 analizem var

\ nosutit ari gimenes arsti
Lai ierobezotu COVID-19 infekcijas izplatiSanos un mazinatu epidemiologiskas
17 éti un é drosibas riskus, art gimenes arsti var nosutit pacientus uz valsts apmaksatam
P Q COVID-19 analizem. Gimenes arsts izverte situaciju, un, ja pacients atbilst
esl| zinoss! noteikties kritérijiem, nostta vinu uz analizém. Saja gadijuma, ja cilvékam ir

saslimSanas simptomi, vinam jasazinas ar savu gimenes arstu.

Y Par arkartejo situaciju Latvija

Y Vadlinijas arstiem

Q Visiem, kuriem ir pneimonijas (plausu karsona)
) Biezak uzdotie jautajumi kliniskas pazimes

Q Ja ir akutas elpcelu infekcijas slimibas pazimes

Y Skarto teritoriju karte

UN
Y PVO sniegta informacija ® vecaks par 65 gadiem
® hroniska saslimsana: cukura diabeéts, sirds asinsvadu
) ECDC sniegta informacija slimibas, onkolodiska slimiba u.c.
e pacientam irimundeficits un tiek sanemta imunsupresiva
Y Vadlinijas farmaceitiem terapija
¢ epidemiologa noteikts kontakts ar COVID-19 pacientu,
Y leteikumi pacientiem ar ar kuru nedzivo kopa
elpcelu infekcijas pazimem e dzivo kopa ar kadu, kurs atgriezies no arzemém
) Rekomendécijas COVID-19 e ja darba pienakumi saistiti ar augstu saslimsanas risku

. . ‘. . ar COVID-19, piemeram, strada ar berniem pirmsskolas
Mgw izglitibas iestade

Y Par darbnespéjas lapam

) Darba deveéjiem

¥ Informacija anglu valoda & Ja akitas elpcelu infekcijas pazimes bis 2 vai vairak
cilvekiem, kuri dzivo kopa, gimenes arsts uz
 Informacija krievu valoda analizém suatis tikai vienu cilvéku.
) Pienakumi personam, kuras Q Ja neviens neietilpst paaugstinata riska grupas,
atgriezas no COVID-19 analizes veiks gados vecakajam gimenes loceklim vai

skartajam valstim virietim, ja visi gimenes locekli ir viena vecuma grupa.

Y Informacija COVID-19
pacientiem

Y Noradijumi socialas aprapes

etads Ka pieteikties analizu nodosanai?
lesStadem
» Rekomendacijas publisko Jazvana gimenes arstam!

pakalpojumu sniedzejiem

) Kam veic COVID-19 analizes
bez maksas?

Aktuala informacija www.spkc.gov.lv
par COVID-19 www.covid19.gov.lv

11 Aktualakajam zinam seko lidzi SPKC un VM socialo tiklu kontos:

\&y SPKC Twitter un Facebook \esy, VM Twitter un Facebook
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