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Abreviaturas

ANO - Apvienoto Naciju Organizacija

AM - Aizsardzibas ministrija

Al — Arstniecibas iestades

AM — Arlietu ministrija

AS — arkartas mediciniska un arkartas sabiedribas veselibas situacija — kopa arkartas situacija
ASVS — arkartas sabiedribas veselibas situacija

BKUS — Bérnu kliniskas universitates slimnica

CAK - Pasvaldibu sadarbibas teritorijas Civilas aizsardzibas komisija
CAKRP likums — Civilas aizsardzibas un katastrofas parvaldiSanas likums
CA OVC - Civilas aizsardzibas Operacionalais vadibas centrs

CAP - Civilas aizsardzibas plans

ECDC - Eiropas Slimibu profilakses un kontroles centrs (European Centre for Disease
Prevention and Control)

ECURIE - Eiropas Savienibas operativas radiologiskas informacijas apmainas sist€éma
(European Community Urgent Radiological Information Exchange)

EK - Eiropas Komisija
EEZ — Eiropas Ekonomikas zona
EMA - Eiropas Zalu agentiira (European Medicines Agency)

EPIS — Infekcijas slimibu epidemiologiskas izlikoSanas sistéma (Epidemic Intelligence
Information System)

ES — Eiropas Savieniba

EWRS - Eiropas Komisijas Agrinas bridinaSanas un reag€Sanas sistéma (Early Warning
Response System)

HERA - Veselibas arkartas situaciju gatavibas un reagéSanas iestades
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TAL — individualie aizsardzibas lidzekli
IeM — Iekslietu ministrija
IeM OVC — Iekslietu ministrijas Operativas vadibas centrs
IMP — Eiropas Savienibas regulatora sadarbibas tikla incidentu parvaldibas plans cilvékiem
paredz&tajam zalém (European Union Regulatory Network Incident Management Plan for
medicines for human use)
IT- Intensivas terapijas
ITN — Intensivas terapijas nodala
I1zM — Izglitibas un zinatnes ministrija
KM - katastrofu medicina
KEM - Klimata un energétikas ministrija
KVC — Krizes vadibas centrs
LM — Labklajibas ministrija
LSA — Latvijas SamarieSu apvieniba
LSK — Latvijas Sarkanais Krusts
LVGMC - VSIA “Latvijas Vides, geologijas un meteorologijas centrs”

MK — Ministru kabinets

MRCC — Juras mekléSanas un glabSanas koordinacijas centrs (Maritime Search and Rescue
Coordination Center)

NATO — Ziemelatlantijas liguma organizacija (North Atlantic Treaty Organization)
NBS — Nacionalie brunotie speki

NMP — neatlieckama mediciniska palidziba

NMPD — Neatliekamas mediciniskas palidzibas dienests

NMPD KMC — NMPD Katastrofu medicinas centrs

NMPD OVC — NMPD Operativas vadibas centrs

NMPD SMC — NMPD Specializétas medicinas centrs
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NVD — Nacionalais veselibas dienests

NVO — nevalstiska organizacija

OMT - Operativais mediciniskais transportlidzeklis

OVG - Operativa vadibas grupa

PMLP — Pilsonibas un migracijas lietu parvalde

PSKUS — Paula Stradina kliniskas universitates slimnica

PTAC — Patérétaju tiesibu aizsardzibas centrs

PVD - Partikas un veterinarais dienests

PVO - Pasaules Veselibas organizacija

PVO SVAN - Pasaules Veselibas organizacijas Starptautiskie veselibas aizsardzibas noteikumi

RAKUS — Rigas Austrumu kliniska universitates slimnica

RAKUS LIC — Rigas Austrumu kliniskas universitates slimnicas stacionars ‘“Latvijas
Infektologijas centrs”

RAKUS NRL - Rigas Austrumu kliniskas universitates slimnicas Nacionala mikrobiologijas
references laboratorija

RAPID ALERT - Atras reagéSanas sistéma par zalu kvalitates defektiem un to kvalitati
ietekméjoSiem faktoriem

SAEA — Starptautiska atomenergijas agentiira
SAIRIS - Stacionaro arstniecibas iestazu resursu informacijas sist€tma

SISTEMA “SAFETY GATE” (RAPID ALERT SYSTEM FOR NON-FOOD PRODUCTS)
— Atras informacijas apmainas sistéma par nepartikas pre¢u un pakalpojumu dro$umu

SM — Satiksmes ministrija
SPKC - Slimibu profilakses un kontroles centrs

UNHCR - Apvienoto Naciju Augstais komisars béglu jautajumos (United Nations High
Commissioner for Refugees)
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VADC — Valsts asinsdonoru centrs

VARAM - Viedas administracijas aizsardzibas un regionalas attistibas ministrija
VBTALI — Valsts bérnu tiesibu aizsardzibas inspekcija

VCA plans — Valsts civilas aizsardzibas plans

VDD - Valsts drosibas dienests

VI — Veselibas inspekcija

VKM plans — Valsts katastrofu medicinas plans

VM - Veselibas ministrija

VMR - Valsts materialas rezerves

VOMK - Valsts operativa mediciniska komisija

VP — Valsts policija

VRS — Valsts robezsardze

VTMEC — Valsts tiesu medicinas ekspertizes centrs

VUGD - Valsts ugunsdzeésibas un glabSanas dienests

VVD — Valsts vides dienests

VVD RDC — Valsts vides dienesta Radiacijas drosibas centrs
ZM — Zemkopibas ministrija

ZVA — Zalu valsts agentlira

WOAH - Pasaules Dzivnieku veselibas organizacija (World organisation for animal health)
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KATASTROFU MEDICINAS PAMATJEDZIENI

Apdraudéjums — bistama paradiba, viela, cilvéka darbiba vai apstaklis, kas var izraisit
dzivibas zaud&umu, radit ievainojumu vai citus kait€§jumus veselibai, nodarit kaitgjumu
Tpasumam, izraisit iztikas lidzeklu un pakalpojumu zaud€jumu, socialo un ekonomisko
destabilizaciju, vai nodarit kait§jumu videi.

Arkartas mediciniska situdcija — situacija, kad arstniecibas iestadé, paSvaldibas
administrativaja teritorija vai valstl talit€ji pieejamo medicinisko resursu apjoms neatbilst
esosSajam vai prognoz€jamam cietuSo vai saslimu$o skaitam.

Arkartas sabiedribas veselibas situacija — infekcijas slimibu uzliesmojums vai
uzliesmojuma drauds ar ievérojamu un griiti kontrolg§jamu izplatiSanas potencialu, ka ari
notikums vai notikuma drauds ar veselibai kaitiga biologiska, kimiska vai fizikala faktora
iedarbibu uz iedzivotajiem, kad nepiecieSama sabiedribas veselibas aizsardzibas pasakumu
veikSana pastiprinata rezima un koordingta iesaistito institiiciju riciba.

Arkartas situdcija — Arkartas situacija veselibas nozarg, kas ietver arkartas medicinisko un
arkartas sabiedribas veselibas situaciju.

Arkartéja situacija — Ipass tiesiskais reZims, kura laika Ministru kabinetam ir tiesibas likuma
noteiktaja kartiba un apjoma ierobezot valsts parvaldes un pasvaldibu institiiciju, fizisko un
juridisko personu tiesibas un brivibas, ka ar1 uzlikt tam papildu pienakumus.

Arkartas situacijas parvaldisana — tadu vaditu un koordinétu preventivo, gatavibas,
reagéSanas, seku likvidéSanas pasakumu, ka ari atjaunoSanas pasakumu kopums, kuri tiek
veikti, lai nodroSinatu katastrofu medicinas sist€émas uzdevumu izpildi.

Dekontaminacija — procediira, ar ko veic veselibas aizsardzibas pasakumus, lai likvidetu
sabiedribas veselibu apdraudosu infekciozu vai toksisku agentu vai vielu klatbitni uz cilvéka
vai dzivnieka kermena virsmas, patérinam sagatavota produkta vai uz ta, vai uz citiem
priekSmetiem, tostarp transportlidzekliem.

Dezinfekcija — procedira, ar ko, tiesi iedarbojoties kimiskiem vai fizikaliem agentiem, veic
veselibas aizsardzibas pasakumus, lai kontrol€tu vai iznicinatu uz cilvéka vai dzivnieka adas
virsmas vai bagaza, krava, konteineros, transportlidzeklos, prece€s un pasta pakas, vai uz tam
esosos infekcijas izraisitajus.

Iznémuma stavoklis — 1pass tiesiskais rezims, kas izsludinams, ja valsti apdraud argjais
ienaidnieks vai tas dala ir izceluSies vai draud izcelties iek$€ji nemieri, kas apdraud
demokratisko valsts iekartu.

Katastrofa — notikums, kas izraisijis cilvéku upurus un apdraud cilvéku dzivibu vai veselibu,
nodarijis kait€§jumu vai radijis apdraud&jumu cilvékiem, videi vai ipasumam, ka ar1 radijis vai
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rada biitiskus materialos un finansialos zaudéjumus un parsniedz atbildigo valsts un pasvaldibas
institiciju ikdienas sp&jas noverst notikuma postosos apstaklus.

Katastrofu medicina — mediciniskas palidzibas principi, kas nosaka neatlickamas
mediciniskas palidzibas planoSanu, organizaciju un nodroSinasanu cietusajiem (saslimusSajiem)
arkartas situacijas.

Katastrofu medicinas aprikojums — aprikojums, kas nepiecieSams neatlickamas
mediciniskas palidzibas nodroSinaSanai cietusajiem (saslimusajiem) arkartas situacijas
(mediciniskais aprikojums, individualie aizsardzibas lidzekli, dekontaminacijas iekartas, sakaru
lidzekli, autotransports un materialtehniskais nodroSinajums).

Katastrofu medicinas sistéma — valsts koordinétu pasakumu kopums, ko veic arstniecibas
iestades un citas veselibas apriipes nozares institiicijas neatkarigi no ipaSuma formas, lai
arkartas mediciniskajas un arkartas sabiedribas veselibas situacijas glabtu cilvéku dzivibu un
mazinatu postoso ietekmi uz sabiedribas veselibu.

Krize — neparedzets valsti un sabiedribu apdraudoss notikums vai situacija, kad ikdienas sp&jas
nav pietickamas tas posto$o apstaklu novérSanai un nepiecieSama stratégiska, adaptiva un
savlaiciga reakcija, lai saglabatu valsts, sabiedribas, vides vai saimnieciskas darbibas drosibu
vai cilvéku veselibu un dzivibu.

Krizes situacija — situacija, kura gimene (persona) katastrofas vai citu no gimenes (personas)
gribas neatkarigu apstaklu d€l pati saviem spekiem nesp€j nodroSinat savas pamatvajadzibas un
tai ir nepiecieSama psihosociala vai materiala palidziba.

Krizes psihologiska intervence — arkartas psihologiska palidziba, kuras mérkis ir palidzet
individiem krizes situacija, lai atjaunotu emocionalo lidzsvaru un mazinatu potencialu
psihologisku traumu.

Krizes komunikacija — Tadu strat€giju un taktiku sagatavosana un piemérosana, kas var
noverst val mazinat nozimigu notikumu ietekmi uz kompaniju vai organizaciju. (Kurt P.Stoker)

Mediciniskie resursi — apmacits mediciniskais personals un sagatavots mediciniskais un
materiali tehniskais nodro$inajums.

Neatliekama mediciniska palidziba — palidziba, ko cietuSajiem (saslimusajiem) dzivibai vai
veselibai bistama kritiska stavokli sniedz sadiem gadijumiem 1IpaSi sagatavotas (apmacitas,
ekipétas) personas ar atbilstoSu kvalifikaciju medicina, kuram saskana ar So kvalifikaciju ir
juridiska atbildiba par savu darbibu vai bezdarbibu un tas sekam.

PiesarnoSana — personu vai priekSmetu piesarnojums ar veselibai bistamam kimiskam,
biologiskam vai radioaktivam vielam.
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Pirma palidziba — palidziba, ko cietusajiem (saslimuSajiem) dzivibai vai veselibai kritiska
stavoklT savu zinaSanu un iesp&ju apjoma sniedz personas ar kvalifikaciju medicina vai bez tas
neatkarigi no sagatavotibas un ekip&juma.

Psihologiska krize — stavoklis, kura cilvéks uztver notikumu/situaciju ka nepanesamas

gritibas, kas parsniedz cilvéka ierastos situacijas risinasanas veidus un gala tikSanas strat€gijas.
(Gilliland &James, 1997)

Psihologiska pirma palidziba — pasakumu komplekss, ko psihologi nodrosina cietuSajiem
(saslimusajiem) arkartas situacijas/katastrofas gadijuma, sniedzot praktisku palidzibu un
atbalstu tiem, kam tas ir nepiecieSams (kriz€ nonakuso cilvéku pamatvajadzibu apzinasana,
uzklausiSana, ja cilvéks velas dalities ar pardzivojumiem, mazinot bazas un palidzot cietuSajam
(saslimusajiem) sajusties mierigakam, rup&Sanas par cilvéku dros§ibu un sargasana no iesp&jama
papildu kait§juma, informacijas sniegSana par pieejamiem pakalpojumiem un socialo palidzibu.
(Psychological first aid: Guide for field workers, World Health Organization, 2011)

Psihosociala palidziba — sociala darba virziens, kura noliiks ir palidzet individam un gimenei
risinat starppersonu un socialas vides problémas, sniedzot psihologisku un socialu atbalstu.

Sabiedribas veselibas apdraudéjums — ir tdda gadijuma iesp&amiba, kas var nevélami
ietekm@t cilvéku populacijas veselibu, uzsverot tadu, kas var izplatities starptautiski vai var
izraistt Tpasi kaitigu un tieSu apdraud&jumu.

Skarta zona — konkréta geografiska vieta, kurai PVO noteikusi veselibas aizsardzibas
pasakumus saskana ar Starptautiskiem veselibas aizsardzibas noteikumiem.

Valsts Operativa mediciniskd komisija — MK izveidota konsultativa un koordingjosa
institlcija, kuras darbibas mérkis ir nodro$inat veselibas nozares institiiciju saskanotu darbibu
arkartas situacija.

Vides piesarnosana — vides piesarnojums ar veselibai bistamam kimiskam, biologiskam vai
radioaktivam vielam.
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1. VALSTS KATASTROFU MEDICINAS PLANS: IEVADS

1. VKM plans ir strat€giska Iimena dokuments, kurs, nemot véra CAKP likuma noteiktos
katastrofu parvaldiSanas pasakumus, KM sistémas ietvaros nosaka arkartas medictnisko
situaciju un arkartas sabiedribas veselibas situaciju parvaldiSana iesaistito veselibas
nozaru iestazu atbildibu un ricibu.

2. Saskana ar Arstniecibas likumu KM sistéma ir valsts koordinétu pasakumu kopums, ko
veic arstniecibas iestades un citas veselibas apriipes nozares institlicijas neatkarigi no
IpaSuma formas, lai AS glabtu cilvéku dzivibu un mazinatu postoSo ietekmi uz sabiedribas
veselibu. Katras AS veselibas nozaré precizaks raksturojums noradits 1.attela.

Arkartas situacija veselibas nozare (AS)

) 4 ) 4

Arkartas mediciniska situacija Arkartas sabiedribas veselibas situacija
arstniecibas iestadg, pasvaldibas administrativaja ir infekcijas slimibas uzliesmojums vai
teritorija vai valstl ir gadijuma, ja taliteji uzliesmojuma drauds ar ievérojamu un griiti
pieejamo medicinisko resursu apjoms neatbilst kontrolgjamu izplatiSanas potencialu, ka ar1
esoSajam vai prognoz€jamajam cietuso vai notikums vai notikuma drauds ar veselibai kaitiga
saslimuso skaitam. biologiska, kimiska vai fizikala faktora iedarbibu

uz iedzivotajiem, kad nepiecieSama sabiedribas
veselibas aizsardzibas pasakumu veikSana
pastiprinata rezZima un koordingta iesaistito
institiiciju riciba.

Lattéls “Arkartas situacijas veselibas nozaré (AS)” dalijums

3. VKM plans izstradats atbilstosi 2011.gada 13.decembra Ministru kabineta noteikumiem
Nr.948 “Katastrofu medicinas sist€mas organizésanas noteikumi”.

4. VKM plans ietver:
4.1.  AS vadibu, VM padotibas iestazu un slimnicu AS parvaldisanu;
4.2. ricibu, informacijas apmainu starp iesaistitajam iestaddem AS vai to draudu
gadijuma (AS ar daudz cietusajiem (saslimuSajiem); infekciju slimibas izraisita
apdraudéjuma un AS gadijuma; kimiskas katastrofas (avarijas) gadijuma;

10
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4.3.
4.4.
4.5.
4.6.
4.7.
4.8.
4.9.
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laikapstaklu ietekmes izraisita negadijuma; radiacijas avarijas gadijuma;
nezinamas izcelsmes apdraudéjuma gadijuma; masveida patvéruma mekl&taju
ierasanas gadijuma; kara, militara iebrukuma vai to draudu gadijuma;
psihologiskas palidzibas nodro§inasana AS; NVO iesaisté AS);

valstT izmantojamo KM sist€mas resursus, to apjomu un izvietojumu,

pacientu skaitu, kuriem iesp&€jams nodrosinat medicinisko palidzibu slimnicas;
starptautiskas bridinasanas un uzraudzibas sist€mas;

VMR iesaistiSanu;

starptautiskas palidzibas pieprasiSanu un sanemsanu;

AS krizes komunikaciju veselibas nozaré;

KM sistémas macibu organiz&Sanu.

. VKM plana izstradi un aktualizaciju vada NMPD.

. VKM planu aktualizg ne retak ka reizi gada.

. Kartibu, kada VM un VM padotibas iestades un slimnicas Isteno tam VKM plana noteikto
atbildibu un ricibu, nosaka $o iestazu iek$€jos normativajos aktos un slimnicu Katastrofu
medicinas planos.

. VKM plana ir noteikti AS parvaldiSanas gatavibas un arkartas reag€Sanas reZimi
iestades/slimnicas Itmeni (sk. 31.punktu) un AS veselibas nozaré izsludinaSanas kritériji
(sk. 32.punktu) un reagésanas rezimi (sk.33.punktu).

. VKM Pielikuma Nr.18 noraditi KM sist€mas reglamentgjosie dokumenti.

11
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2. KATASTROFU MEDICINAS SISTEMA: IETVARS, MERKIS UN
UZDEVUMI

2.1. KATASTROFU MEDICINAS SISTEMAS IETVARS UN MERKIS

10. KM sistema ir valsts civilas aizsardzibas sistémas un nacionalas dro$ibas sistémas
sastavdala, un tas planoSana ir integréta civilas aizsardzibas, nacionalas drosibas un citos
planos.

Katastrofu
medicinas

Civilas
aizsardzibas
sistéma

2.attels “KM sistémas integrdcijas ietvars”’

11. KM sistemu veido pasakumu kopums, ko isteno VM, VM padotibas iestades,
arstniecibas iestades un citas veselibas nozares iestades ar mérki nodro§inat AS
parvaldiSanu veselibas nozarg.

12. KM sistemas merkis civilas aizsardzibas un nacionalas droSibas sistemas konteksta ir
glabt cilveku dzivibas AS un mazinat tas iesp&jamo postoso ietekmi uz sabiedribas veselibu.

2.2. KATASTROFU MEDICINAS SISTEMAS UZDEVUMI

13. KM sistéemas uzdevumi:

13.1. nodro$inat veselibas nozares un citu iestazu sadarbibu AS;

13.2. organiz&t un nodrodinat NMP AS un Kkatastrofas, ka ari gadijuma, ja
nepiecieSsamais mediciniskas palidzibas apjoms parsniedz arstniecibas iestades
resursu iespéjas;

13.3. apzinat, planot, uzturét un atjaunot nepiecieSamos mediciniskos resursus, lai
nodro§inatu AS parvaldi$anu arstniecibas iestazu un valsts Iimen;

13.4. planot un veikt sadarbibu ar AS parvaldisana iesaistitajam iestadem;

13.5. planot un organizét KM sist€mas macibas un apmacibu;

13.6. vadit, koordinét, organizet un kontrolét apmacibu pirmas palidzibas sniegSana;

13.7. nodro$inat starptautisko sadarbibu AS parvaldisana, tai skaita pieredzes
apmainu ar citam valstim;

12
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13.8. veikt savlaicigu sabiedribas informé$anu par pasakumiem, kas veicami AS
gadijuma, lai nodro$inatu pirmas palidzibas sniegS§anu un mazinatu iesp&jamo
kait€jumu veselibai;

13.9. veikt KM sisteémas darbibas nodroSinasSanai nepiecieSamas informacijas
uzskaiti;

13.10. veikt risku noveértésanu, prognozésanu un modeléSanu un noteikt pasakumus
riska mazinasanai;

13.11. nodrosinat to, ka katra iesaistita iestade un persona zina savus konkr&tos
pienakumus un iesaistitajam personam ir nepiecieSamas prasmes;

13.12. nodrosinat AS izverteSanu, pieredzes gisanu no iepriek$gjam krizem.

3. KATASTROFU MEDICINAS SISTEMA: VADIBA

14.

15.

16.

17.

18.

19.

Par KM sistémas organizéSanu un vadibu atbild VM.

Konsultativa un koording&jos$a institiicija, kas nodroSina veselibas nozares iestazu
saskanotu darbibu un veicina KM sistémas gatavibu reagét AS, ir Ministru kabineta
izveidota VOMK un tas darbibu nosaka MK 2011.gada 13.decembra noteikumi Nr.956
“Valsts operativas medictniskas komisijas nolikums”.

VOMK vaditajs ir VM valsts sekretars. VOMK vaditaja prombiitnes laika vina
pienakumus veic VOMK vietnieks, kas ir noteikts ar “Ministru kabineta 2023. gada 15.
novembra rikojumu Nr. 767 “Par Valsts operativo medicinisko komisiju”. VOMK sastava
izmainu gadijuma MK rikojums regulari tiek aktualizéts. VOMK sastava ieklauj parstavjus
no VM, NVD, NMPD, RAKUS, PSKUS, BKUS, SPKC, ZVA, VI, VADC un VTMEC.

AS jeb tas draudu gadijuma péc VM valsts sekretira vai cita VOMK locekla
iniciativas var tikt sasaukta VOMK arkartas sede. VOMK un VOMK loceklu uzdevumi
arkartas sédes sasaukSanas gadijuma noraditi VKM plana 52.-55.punkta.

VOMK kartejas sedes, kas notiek ne retak ka vienu reizi gada, tiek sasauktas, lai veicinatu
KM sistémas gatavibu reagét AS. VOMK loceklu uzdevums ir izvertet KM sistémas
regul§josos normativos aktus, VKM planu un sniegt NMPD priekslikumus to
pilnveidoSanai.

AS jeb tas draudu gadijuma VM valsts sekretars var sasaukt VM arkartas vadibas
grupu, kura péc nepiecieSamibas iesaista VM padotibas iestazu un slimnicu
parstavjus, lai koordingtu AS vai to draudu gadijuma iesaistito veselibas nozares iestazu
darbibu. VM arkartas vadibas grupas uzdevumi noteikti VM ieksgja kartiba, kas nosaka
iestades nepartrauktas darbibas nodroSinasanu AS vai AS draudu gadijuma, kas izstradats
atbilsto§i VKM plana 29.punkta noteiktajam prasibam.
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20.

21.

22.

23.

VALSTS KATASTROFU MEDICINAS PLANS

NepiecieSamibas gadijuma VM organizé un ar veselibas ministra rikojumu nosaka darba
grupas noteiktu uzdevumu izpildei AS vai to draudu parvaldiSanai, iesaistot veselibas
nozares iestades un ekspertus.

AS jeb tas draudu gadijuma VM padotibas iestades un slimnicas par AS parvaldisanu atbild
iestades vaditajs. VM padotibas iestad@s un slimnicas parvaldiSana noradita VKM plana
56.-64. punkta.

Ja AS parvaldisana prasa koordinétu valsts un pa§valdibu iestaZu ricibu, pec VOMK
priekSlikuma, VM informé Valsts kancelejas Krizes vadibas centru, lai pienemtu
lémumu ierosinat sasaukt MK krizes vadibas sedi.

Valsts kancelejas Krizes vadibas centrs vada un koordiné vairakas nozares vai visu
valsti skarosa apdraudéjuma parvaldiSanu un krizes komunikaciju.
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VALSTS KATASTROFU MEDICINAS PLANS

AS parvaldisanas Iimeni, veselibas nozaru iesaistito iestazu atbildiba noradita VKM plana 3. attéla “AS parvaldisanas limeni, veselibas nozaru

iesaistito iestazu atbildiba”.

CEEEEN

Atbildiba Arkirtas situdcijas parvaldiSanas limeni
= Nodrosinit valsts un pasvaldibu MINISTRU KABINETS
Pz iestizu saskanotu ricibu, veicot VADA: MIN
: Z valsts apdraud@juma preventivos un Piedalis: AizsardzIbas mis

o= parvarésanas pasikumus, ki ari ti m:““
Pz radito seku likvidéSanas pasikumus
Nodrodindt veselibas nozares
iestdZu saskanotu darbibu ASunto
draudu gadijuma
VM UN VM PADOTIBAS IESTADES
IESTADES VADITAJA IZVEIDOTA UN APSTIPRINATA AS VADIBAS GRUPA
VADA: IESTADES VADITAJS VAL V
NodroSindt iestidei delegéto
= funkciju izpildi un darbibas
: e nepirtrauktibu AS un to draudu
; S gadijumi SLIMNICA: OPERATIVAS VADIBAS GRUPA (OVG)
Z= VADA: IESTADES VADITAJS VAI VADITAJA DELEGETA
; - NodroSinit iestidei delegéto PERSONA
Z a funkciju izpild.i un darbibas
= nepirtrauktibu AS un to draudu
z gadijumi

Plani, kas nosaka ricibu, uzdevumus

VCA plans
Valsts aizsardzibas plins

VKM plins

lestaZzu iek3€jie n.a., kas nosaka to darbibas
nepirtrauktibas nodrodindSanu un
reglamenté ricibu AS vai to draudu
gadijumos

Piem., NMPD AS plins;

VADC KM plins

Slimnicas KM plins
Slimnicas civilds aizsardzibas plians

3.attéls “AS parvaldisanas limeni, veselibas nozares iesaistito iestazu atbildiba

2025
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VALSTS KATASTROFU MEDICINAS PLANS

4. KATASTROFU MEDICINAS SISTEMA: PLANOSANA

24. KM sistémas gatavibas planoSanu vada un koordiné NMPD.

25. KM sistema, ka valsts civilas aizsardzibas sistémas un nacionalas drosibas sistémas
sastavdala, saskana ar CAKP likumu, tiek planota un Istenota, nemot véra Valsts civilas
aizsardzibas plana veikto riska novertéjumu valsti par iespéjamo Kkatastrofu
(apdraudéjumu) un noteikto iestazu kompetenci un ricibu katastrofas parvaldiSanas
pasakumu TstenoSana — preventivie, gatavibas, reagéSanas, seku likvidéSanas un
atjaunoSanas pasakumi.

. e —v .. . .. Valst
26. KM sistemas darbibas nodrosinasanai tiek izstradati: Kat:s:r;fu
26.1. VKM plans; ‘ mﬁ;::as
26.2. Slimnicu KM plani;
26.3. VM un VM padotibas iestazu ieksgjie ‘m:;'“"’::
normativie akti, kas nosaka iestades iestazu ieksajie

normativie akti

nepartrauktas darbibas nodro$inasanu AS vai
AS draudu gadijuma.

>

4.attels “Plana iedalijums limenos’

27. Slimnicu, kuras noteiktas VKM plana pielikuma Nr.12, vaditaji ir atbildigi par slimnicu
KM planu izstradi un aktualizaciju atbilstosi VKM plana pielikumiem Nr.8; Nr.22;
Nr.27; Nr.28.

28. lestades, kuram ir jabut ieksgjam kartibam, kas nosaka iestades nepartrauktas darbibas
nodro$inasanu un ricibu AS vai AS draudu gadijuma ir:
28.1. VM;
28.2. NMPD;
28.3. SPKC;
28.4. VI,
28.5. NVD;
28.6. ZVA;
28.7. VIMEC;
28.8. VADC;
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28.9.

VALSTS KATASTROFU MEDICINAS PLANS

Latvijas Antidopinga birojs.

29. VKM plana 28.punkta miné&to iestazu vaditaji ir atbildigi par ieksgjas kartibas izstradi un

aktualizaciju. Atbilstosi VKM plana noraditajiem iestazu uzdevumiem AS un iestades
noteiktajiem iekS€jiem apdraudéjumiem darbibas nepartrauktibas nodroSinasanai, ieks$gja
kartiba ieklauj $adu informaciju:

29.1.

29.2.
29.3.
29.4.

29.5.
29.6.
29.7.
29.8.

29.9.

iesp&jamo risku saraksts un kopsavilkums par riska noveért€§jumu attieciba uz
darbibas nepartrauktibas nodro§inasanu un ricibu AS vai tas draudu gadijuma;
trauksmes signala sanemsSana un izzinoSana iestade;

personala aizvietoSanas kartiba;

lémuma pienemsana un izzinoSana par gatavibas vai arkartas reag€Sanas rezima
izsludinasanu;

AS vadiba, taja skaita iestades arkartas vadibas grupas sastavs un uzdevumi;
personala riciba un uzdevumi;

€soSo un papildus resursu iesaiste un to vadiba;

informacijas apmainas nodroSinaSana starptautiskajas zinoSanas platformas un
sanemtas informacijas nodosana citam iestadém un organizacijam,;

sadarbiba un informacijas apmaina ar citam iesaistitajam iestdadeém un
arstniecibas iestadeém,;

29.10. sadarbiba un informacijas apmaina ar citu nozaru iesaistitajam iestadém;

29.11. sadarbiba un informacijas apmaina ar pasSvaldibas civilas aizsardzibas

komisiju;

29.12. sadarbiba un informacijas apmaina ar nozares atbildigo institliciju par vienotu

AS krizes komunikaciju;

29.13. evakuacijas pasakumi iestades darbibas nepartrauktibas nodrosinasanai.

30. KM sistémas gatavibu AS iestades/slimnicas Iimeni plano saskana ar $adiem reagéSanas

reZimiem'

30.1. Gatavibas reageSanas rezims (Gataviba'):

Gatavibas reagéSanas reZims ir 1paSs iestades/slimnicas darbibas rezims, kuru
izsludina, ja pieejamie personala, materialtehniskie vai citi AS parvaldisana

lesaistamie resursi var biit nepietiekami, lai, turpinot iestades/slimnicas darbu
ikdienas darba rezima, nodrosinatu nepiecieSamo reagéSanas pasakumu veiksanu.

! Saskana ar MK noteikumiem Nr.948 “Katastrofu medicinas sistémas organiz&Sanas noteikumi”
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VALSTS KATASTROFU MEDICINAS PLANS

30.2. Arkartas reagésanas reZzims (Paaugstinata gataviba un
reagesana/Arkartas gataviba un reagéSana'):
Arkartas reageSanas reZims ir ipaSs iestades/slimnicas darbibas rezims, kuru

izsludina, ja pieejamie personala, materialtehniskie vai citi AS parvaldisana
iesaistamie resursi ir nepietiekami, lai, turpinot iestades/slimnicas darbu ikdienas
darba rezima, nodro$inatu nepiecieSsamo reagéSanas pasakumu veikSanu.

31. KM sistemas gatavibu AS veselibas nozaré plano saskana ar $adiem kritérijiem:

31.1.

31.2.

31.3.

31.4.

ir cilvéku upuri vai pastav nopietns apdraud&jums cilvéku dzivibai vai
veselibai;

atbildigo valsts un pasvaldibu veselibas nozares iestazu tilitji pieejamie
resursi nav pietickami situacijas parvaldiSanai vai radito seku novérSanai;
ir nepiecieSama koordinéta iesaistito iestazu riciba pasvaldibu, valsts vai
starptautiska Itment;

ir nepiecieSama sabiedribas veselibas aizsardzibas pasakumu veikSana
pastiprinata reZima.

32. Saskana ar CAKP likuma noteiktajiem pasakumiem ( preventivie, gatavibas, reagé$anas
un seku likvidésanas pasakumi, atjaunoSanas pasakumi) nosaka pasakumus veselibas
nozarei un atbilstosi 32.punkta Kkritériju izpildei nosaka veselibas nozares reagésanas
reZimus (Lémuma pienemsanas algoritms attels Nr.5):

32.2.

324.

32.1.

32.3.

Planosanas/Preventivie pasakumi (preventivie pasakumi?) — pasakumu
kopums, kas tiek veikts, lai nov€rstu vai mazinatu sabiedribas veselibas
apdraud€juma vai katastrofas draudus.

Gatavibas reagé$anas rezims (gatavibas pasakumi?) — pasakumu kopums, kas
tiek veikts sabiedribas veselibas apdraud€juma vai katastrofas vai to draudu
gadijuma, kas atbilst vismaz diviem no c{etriem 31.punkta noteiktajiem
kriterijiem un pastav risks, ka situaicija attistisies un ir nepiecieSams veikt
pastavigu situacijas monitoringu un analizi.

Arkartas reageSanas reZims (reagéSanas /seku likvidéSanas pasakumi?)
pasakumu kopums, kas tiek veikts sabiedribas veselibas apdraudéjuma  vai
katastrofas gadijuma, kas atbilst vismaz trijiem no cetriem 31.punkta
noteiktajiem Kriterijiem.

Arkartas situacija veselibas nozaré (reageSanas/seku likvidesanas
pasakumi?) pasakumu kopums, kas tiek veikts sabiedribas veselibas
apdraudéjuma vai katastrofas gadijuma, kas atbilst trijiem no CcCetriem
31.punkta noteiktajiem Kriterijiem un ir nepiecieSams pienemt koordinéjoSos
veselibas nozares institiicijam saistoSus léemumus AS vai to tieSu draudu
gadijuma.
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VALSTS KATASTROFU MEDICINAS PLANS
2 Saskana ar CAKP likumu

32.5. Atjauno$anas pasikumi (Atjaunos$anas pasakumi?) Pasakumu kopums, kas

tiek veikts sabiedribas veselibas apdraudéjuma vai katastrofas gadijuma, situacijas
stabilizacijas gadijuma, kad pacientu skaits samazinas, un pieejamie resursi ir

pietiekosa apjoma, lai atjaunotu veselibas apriipes pakalpojumus.

2 Saskana ar CAKP likumu
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VALSTS KATASTROFU MEDICINAS PLANS

Planosanas/ Gataviba
Preventivie pasakumi

Darbojas atbils
VKM plin:

*AS veselibas nozaré atbilst $adiem kritérijiem

-ir cilveku upuri vai pastav nopietns apdraudéjums cilvéku dzivibai vai veselibai;

-atbildigo valsts un pasvaldibu veselibas nozares institficiju tiilitgji pieejamie resursi nav pietiekami situdciJas parvaldisanai vai radito seku novérsanai;
-ir nepiecieSama koordinéta iesaistito institliciju riciba pasvaldibu, valsts vai starptautiska liment

-ir nepiecieSama sabiedribas veselibas aizsardzibas pasakumu veikSana pastiprinata rezZima

**Lémuma pienems$ana

-slimnicas/iestades vaditaja atbildiba parsniedz normativajos aktos noteikto delegéjumu/pilnvarojumu;

S.attels “Lémumu pienemSanas algoritms par arkartas situdacijas izsludinasanu veselibas nozaré
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33. Saskana ar VCA planu valsti ir noteikti 35 apdraud€juma veidi. Valsti iesp&amie
apdraud&jumi péc to izcelsmes veida noraditi VKM plana 6. attela.

'Zemes nogruvumi

Kimisko, biologisko un

radioaktivo vielu noplide
Pladi Ekas un biives izcElusies
Ledus sastrégumi ugunsgreki

Spradzieni

'Dambju un cituhidrotehnisko
Lietusgizes biivju parravums
Krusa T
Sniega sanesumi Elektrotiklu bojajumi
'Vétras =
Viesuli Komunalo tiklu avarijas

Eku un biivju sabrukums

‘Transporta avarijas

Stiprs sals vai karstums

Apledojums

Mezu un kiidras purvu
ugunsgreki

Epidémijas
Epizootijas
Epifitijas

T |Meteroitu nokrisana
comagnétiskas vértas

Avots: CAKP likums
6.attels ‘‘Valsti iespéjamie apdraudeéejumi péc to izcelsmes veida”.

34. Saskana ar CAKP likumu atbildigas ministrijas sadarbiba ar citam iestadém veic riska
novertéjumu. Veselibas ministrija sadarbiba ar SPKC un NMPD ir atbildigas par bistamo
infekcijas slimibu, to draudu un citu infekcijas slimibu epidémiju iesp&jama riska
novertésanu.

35. Saskana ar CAKP likumu VM koordiné katastrofu parvaldiSanu, kuras saistitas ar cilveku
infekcijas slimibu epidémijam. lesaistito institiiciju gatavibas planoSana un riciba ir
aprakstita VKM plana Pielikuma Nr. 2 “Gataviba un riciba infekcijas slimibas
izraisita apdraudejuma un arkartas situacijas gadijjuma”.
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36. Veselibas nozare iesaistas preventivo un seku likvidéSanas pasakumu realizacija citu
katastrofu gadijumos un nodro$ina KM sistémas gatavibu un reag€Sanu atbilstosi
apdraudéjuma veidiem, kas var izraisit valstT AS veselibas nozaré ar lielu skaitu cietuso vai
saslimuso un ar ietekmi uz darbibas nepartrauktibas nodroSinasanu veselibas apripes
pakalpojumu sniegSana

ki kiis un biavés  sabruk
sistémii, PasaZicra Kuga Katast

2GATAVIBA UN
AS SLIMTBAS
LDEIUMA UN

IGATAVIRA
wA:::‘l CDES Bistamo kimisko vielu nopl!l

i Karstums, Stiprs sals, Vtras v.c.

TROFU
GADLIUMA

Bistamo kimisko vielu loplnd.

AS(TICAMIB
1S)/ ! Videjas Zems/ Nozimi
. EJUMA ckas sekas
SEKU RISKS)

Avots: Saskana ar Valsts civilas aizsardzibas plana( MK.
rikojums Nr. 476 Riga 2020. gada 26. augusta)
apdraudeéjuma izvertéjuma limeniem

7.attels “Apdraudéjuma veidi ar iespejamu lielu cietuso skaitu, kuros ir iesaistita Veseltbas
nozare’’.

37. Riciba un reagésana terora aktu gadijumos ir noteikta VDD izstradatajos planos:
“Ricibas plans sauszemes objektu apdraudéjumu gadijuma (Pretterorisma plans
“Objekts”)”, “Ricibas plans civilas aviacijas gaisa kugu un objektu apdraudgjumu
gadijuma (Pretterorisma plans “Lidmasina”)”, “Ricibas plans kugu, ostu un ostas iekartu
apdraudéjumu gadijuma (Pretterorisma plans “Kugis”)”, “Ricibas plans teroristisku
uzbrukumu gadijuma (Pretterorisma plans “Piilis”)”. Minétie plani ir klasificéti DIENESTA
VAJADZIBAM.

38. Riciba un reagéSana sabiedriskas nekartibas un ieks$éjo nemieru gadijumos ir
noteikta VP izstradataja ricibas plana ‘“Masu nekartibas un iek$€jo nemieru gadijuma
Tipveida plans “Nemieri”. Minétais plans ir klasificéts KONFIDENCIALI.

22

2025



39.

40.

41.

42.

43.

44,

VALSTS KATASTROFU MEDICINAS PLANS

Cilveku glabsanas un mekléSanas pasakumu vadiSana aviacijas un juras avarijas
gadijuma ir noteikta planos: “Operativais ricibas plans cilvéku meklé$anai un glabsanai
Jiras mekleSanas un glabsanas koordinacijas centra (MRCC) atbildibas rajona” un
“Aviacijas nelaimes gadijuma cietusa civilas aviacijas gaisa kuga un cilvéku
meklésanas un glabsanas operativas ricibas plans”.

Pasakumu organizé€Sanu masveida patvéruma mekl&taju ierasanas gadijuma koordiné leM
atbilstosi 2012.gada 4.jilija Ministru kabineta rikojumam Nr.312 “Par Pasakumu planu
institiiciju saskanotai ricibai saistiba ar patvéruma mekl&taju iesp&jamo masveida ieraSanos
no krizes skartajam valstim”. Sis plans nosaka pasakumu kopumu, kas atbildigajam
institicijam javeic, ja tiek prognozets vai konstatéts patvéruma mekltaju masveida
pieplidums valsts teritorija un atbildigas iestades nesp&j nodrosinat patvéruma mekletaju
uznemSanu. KM sistémas ietvaros riciba masveida patveruma meklétaju ieraSanas
gadijumos noteikta VKM plana Pielikuma Nr.7.

Psihologiskas palidzibas nodrosinasana AS tiek organizéta atbilstosi VKM plana
Pielikumam Nr.19. Par AS/katastrofas parvaldisanu atbildiga ministrija vai pasvaldiba,
izmantojot civilas aizsardzibas mehanismu, AS nepiecieS8amibas gadijuma iesaista
psihologus psihologiskas pirmas palidzibas sniegSanai notikuma vieta. Psihologi strada
arpus riska zonas notikuma parvalditaja noradita vieta.

NBS iesaistas avarijas, ugunsdzesibas un glabsanas darbos, ka ari neatlieckamo
pasakumu veikSana arkartéjas situacijas pec Ministru kabineta, pasvaldibas civilas
aizsardzibas komisijas vai VOMK pieprasijuma, ja civilas aizsardzibas sist€mas riciba
esosie resursi neatlickamo pasakumu veikSanai ir nepietickami un NBS resursu piesaiste
ievérojami paatrina arkart§jo situaciju izraisijuso notikumu seku likvidacijas pasakumu
1zpildi, mazina iesp€jamos zaud&jumus vai paatrina cilveku glabSanu, vai ja brunoto speku
riciba ir specials ekipgjums So darbibu veikSanai. Uzdevumus un kartibu, kada NBS
iesaistas palidzibas sniegSana civilas aizsardzibas sistemai, nosaka saskana ar Ministru
kabineta 2010. gada 5.oktobra noteikumiem Nr. 946 “Kartiba, kada Nacionalie brunotie
speki piedalas avarijas, ugunsdzesibas un glabSanas darbos, ka arT neatliekamos arkartgjo
situdciju izraistjuSo notikumu seku likvidéSanas pasakumos”.

Situacijas, kas saistitas ar bistamas infekcijas, biologisku, kimisku un radioaktivu agentu
izplatiSanas gadijumiem, veselibas nozare stradajosiem darbiniekiem, kas var nonakt tiesa
saskar€ ar bistamajiem agentiem, ir jalieto AL, nemot véra aktualakas starptautiskas vai
nacionali izstradatas rekomendacijas. Visparigi ieteikumi IAL lietoSanai veselibas nozaré
stradajoSajiem, bistamas infekcijas, biologisku, kimisku un radioaktivu agentu izplatiSanas
gadijuma apkopoti VKM plana Pielikuma Nr.21.

Cietusajiem, kuri ir bijusi paklauti kimisku, biologisku, radiologisku un kodolnegadijuma
agentu iedarbibai un tiku$i piesarpoti (kontaminéti) ir nepiecieSams Tstenot

23

2025



VALSTS KATASTROFU MEDICINAS PLANS

dekontaminacijas pasakumus. Izn€muma gadijumos, pieméram, ja cietusais ir ieradies
slimnica patstavigi, apejot dekontaminaciju notikuma vieta vai ta ir veikta nepilna apjoma,
cietusa dekontaminacija tiek veikta slimnica, ieverojot arkartas izn€muma rekomendacijas
cietuSo dekontaminacijas procesa istenoSanai, kas ietvertas VKM plana pielikuma Nr.27.

5.KATASTROFU MEDICINAS SISTEMA: REAGESANA UN SEKU

LIKVIDESANA

5.1. ARKARTAS SITUACIJAS PARVALDISANAS VADIBA

45. KM sistému iestades/slimnicas Iimeni aktivizeé AS vai to draudu gadijuma saskana ar VKM
plana 30.punkta noteiktajiem reagéSanas rezZimiem.

46. Lemumu par gatavibas un arkartas reag€Sanas rezima izsludinasanu un atcelSanu VM
padotibas iestadeé un slimnica pienem iestades vaditajs, inform&jot par to VM Nozares
krizes vadibas nodalu un NMPD.

47. Nemot véra VKM plana 31.punkta noteiktos kriterijus un 32.punkta noteiktos reagésanas
rezimus, VOMK izsludina attiecigo reageSanas Iimeni un AS veselibas nozaré. Lémuma
pienemsSanas algoritms AS izsludinaSanai veselibas nozaré noradits VKM plana 5. attela

24

2025



VALSTS KATASTROFU MEDICINAS PLANS

48. Atbildiba un riciba, informacijas apmaina starp iesaistitajam iestadem AS vai to draudu
gadijuma, reagésanas aktivizacijas shémas ir aprakstitas VKM plana pielikumos. VKM
plana pielikumu shéma noradita VKM plana 8.attela.

Arkartas situacija veselibas nozaré (AS)

Arkartas mediciniska Arkartas sabiedribas
situacija

veselibas situacija

Pielikums Nr. 1 Gataviba un riciba arkartas situacija ar daudz cietusajiem
Pielikums Nr. 2 Gataviba un riciba infekcijas slimibas izraisita apdraud&juma un
arkartas situacijas gadijuma
Pielikums Nr. 3 Gataviba un riciba bistamo kimisko vielu nopludes gadijuma

Pielikums Nr. 4 Riciba laikapstak]u ietekmes izraisita negadijuma

Pielikums Nr. 5 Riciba radiacijas avarijas gadijuma

Riciba un atbildiba

Pielikums Nr. 6 Gataviba un riciba nezinamas izcelsmes apdraudéjuma gadijuma

Pielikums Nr. 7 Riciba masveida patvéruma mekl&taju ierasanas gadijumos

Pielikums Nr. 26 Gataviba un riciba kara, militara iebrukuma vai to draudu
gadijuma

Pielikums Nr. 10 Valsts materialo rezervju iesaistiSanas algoritms arkartas situacija

Pielikums Nr. 19 Psihologiskas palidzibas nodro§inasana arkartas situacijas

— Pielikums Nr. 20 NVO iesaiste AS parvaldisana

Atbalsts

Pielikums Nr. 23 Starptautiskas palidzibas pieprasiSanas un sanemsanas algoritms

Pielikums Nr. 25 NMP sniedzo$o operativo medicinisko transportlidzeklu resursi

S.attels VKM plana pielikumu shema’”
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49. Atkariba no AS celoniem, AS parvaldiSana var tikt iesaistitas ari citas iestades, ka,

piem&ram

: VUGD, VP, VVD, PVD, PTAC, Nacionalas references laboratorijas u.c.

50. AS jeb tas draudu gadijuma VM, VM padotibas iestades un slimnicas sadarbojas ar
paSvaldibu civilas aizsardzibas komisijam un citam valsts un pasSvaldibu iestadém,
dienestiem un nevalstiskam organizacijam.

51. AS parvaldisana iesaistitas iestades, peéc VM pieprasijuma, sagatavo zinojumu par AS

notikumu,

veiktajiem un planotajiem pasakumiem. AS zinojuma paraugs noradits VKM

plana Pielikuma Nr.16.

52. VM uzdevumi:

52.1.

52.2.
52.3.

524.

52.5.

VM, sanemot informaciju par AS vai tas izveidoSanas draudiem un gadijumos,
kuros ir apdraudéta VM darbibas nepartrauktibas nodros§inasana, rikojas saskana
ar ieks€jo kartibu, kas izstradata atbilsto§i VKM plana 29.punkta noteiktajam
prasibam;
koording AS iesaistito veselibas nozares iestazu darbibu;
apkopo informaciju par AS attistibas gaitu un sagatavo priekslikumus VOMK
par AS reagésanas un seku likvidésanas pasakumiem;
apkopo informaciju un sniedz priekslikumus VOMK par VMR iesaistiSanu un
izmantoSanu, ka arT par arvalstu un starptautisko organizaciju palidzibas
pieprasiSanu un izmantoSanu AS;
organiz€ un koordiné komunikacijas pasakumus, tai skaita, saskana ar VOMK
lémumu, veselibas nozares Mediju informacijas centra izveidi, nodroSinot
vienotu komunikaciju starp VM padotibas iestadém/slimnicam un sadarbibu ar
citu nozaru iestadeém.

53. VM valsts sekretara (VOMK priekssedétajs) riciba un uzdevumi:

53.1.
53.2.

53.3.

534.

53.5.
53.6.

informeé veselibas ministru;

ja nepiecieSama veselibas nozares iestazu darbibas koordingSana AS vai to tieSu
draudu gadijuma, sasauc VM arkartas vadibas grupu, kura péc nepiecieSamibas
var iesaistit VM padotibas iestazu un slimnicas parstavjus, nemot veéra
apdraud&juma veidu un iesaistito iestazu atbildibu;

péc savas vai cita VOMK locekla iniciativas lemj par VOMK arkartas sédes
sasaukSanu;

uzdod VM atbildigajam departamentam organizét VOMK loceklu sasaukSanu
un informé& VM Komunikacijas nodalas vaditaju par VOMK darba
organizesanu;

nosaka VOMK darbibas vietu;

vada VOMK sédes, nodrosina VOMK sézu protokoléSanu un informacijas
sagatavoSanu veselibas ministram par VOMK pienemtajiem [émumiem;
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53.7.

VALSTS KATASTROFU MEDICINAS PLANS

informe veselibas ministru par AS parvaldisanu un seku novérsanas gaitu, un par
VOMK pienemtajiem l€mumiem.

54. VOMK uzdevumi arkartas sédes sasaukSanas gadijuma:

54.1.

54.2.

54.3.

54.4.

54.5.

54.6.

54.7.

pienem koordingjosus, veselibas nozares iestadem saistoSus IlEmumus AS vai to
tieSu draudu gadijuma;

izvérté informaciju par AS, tas raSanas c€loniem, attistibas gaitu, resursu
pieejamibu, veiktajiem/planotajiem reag€Sanas un seku likvidéSanas
pasakumiem,;

ja nepiecieSams, izveido veselibas nozares Mediju informacijas centru, kas
sadarbiba ar iesaistitajam iestadém sniedz informaciju plassazinas lidzekliem par
AS;

sagatavo priekSlikumus veselibas ministram par VMR iesaistiSanu un
izmantoSanu AS;

sagatavo un sniedz priekSlikumus veselibas ministram par arvalstu un
starptautisko organizaciju palidzibas pieprasiSsanu un izmantoSanu AS;

izverte arvalstu un starptautisko organizaciju piedavatas mediciniskas palidzibas
lietderibu AS;

izvert€ un sniedz priekSlikumus par nepiecieSamajam izmainam normativajos
aktos AS parvaldisanas pasakumu nodroSinasanai/veik3anai.

55. VOMK loceklu uzdevumi, arkartas sédes sasaukSanas gadijuma, atbilstosi parstavétas
iestades/slimnicas kompetencei:

55.1.
55.2.
55.3.
55.4.

55.5.

55.6.

veic riska novertgjumu;

izverte resursu pieejamibu;

nodroSina AS monitoringu, analizi;

sniedz novértejumu/priekslikumus veiktajiem/planotajiem reag€Sanas un seku
likvidesanas pasakumiem,;

sniedz priekSlikumus par nepiecieSamajam izmainam normativajos aktos, tai
skaita pec AS seku likvidésanas;

péc AS atcelSanas izverte veiktos AS seku likvideSanas pasakumus un atbilstosi
kompetencei sniedz priekSlikumus KM sist€émas pilnveidoSanai.

56. VOMK loceklu uzdevumu shematiskais att€lojums arkartas sédes sasaukS$anas gadijuma
noradits VKM plana 9.attela.
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o I

D Zino par VKM plana 57. punkta noteikto NMPD
uzdevumu izpildi un veiktajiem/planotajiem
pasakumiem;

D Zino par situacijas attistibu, riska novértéjumu,
resursu pieejamibu;

E] Sniedz priekslikumus par AS seku likvidésanas
pasakumiem un nepiecieSamajam izmainam
normativajos aktos.

- N

[T] Zino par VKM plana 57. punkta noteikto NVD
uzdevumu izpildi un veiktajiem/planotajiem
pasakumiem;

O Zino par situacijas attistibu, riska novértéjumu;
resursu pieejamibu;

VOMK loceklu uzdevumu shematisks attelojums arkartas seédes sasaukSanas gadijuma

VALSTS KATASTROFU MEDICINAS PLANS

depart  sekretdrs nodala

Lemj par sabiedribas un
Organizé komisijas sédes Uzdod sasaukt un vada masu mediju informé&sanas
norisi; komisijas sédi; stratégiju;

Apkopo informaciju

Sagatavo sédes protokolu

Dod uzdevumus komisijas
locekliem;

Dod uzdevumus padotibas
iestazu komunikacijas
specialistiem;

Par sédé nolemto informé

ministru.

E] Sniedz priekslikumus par AS seku likvidé$anas

pasakumiem un nepiecie$ jam iz
normativajos aktos.

O

O Zino par VKM plana 57. punkta noteikto SPKC
uzdevumu izpildi un veiktajiem/planotajiem
pasakumiem;

D Zino par situacijas attistibu, riska novértéjumu,
resursu pieejamibu;

A

[ sniedz priekslikumus AS seku novérSanas
pasakumiem un nepiecieSamajam izmainam
normativajos aktos.

A

Péc nepiecieSamibas -
izveido nozares Mediju
informacijas centru.

Zino par slimnicas KM plana aktivizaciju un
uzdevumu izpildi;

[T] zino par situacijas attistibu slimnica, riska
novértéjumu, resursu pieejamibu;

D Sniedz priekslikumus par AS seku likvidésanas
pasakumiem un nepiecieSamajam izmainam
normativajos aktos.

O Zino par slimnicas KM plana aktivizaciju un uzdevumu
izpildi;

E] Zino par situacijas attistibu slimnica, riska novértéjumu,
resursu pieejamibu;

D Sniedz priekslikumus par AS seku likvidésanas

Valsts
operativa

mediciniska
Komisija

pasakumiem un nepiecieSamajam izmainam
normativaios aktos.

Zino par slimnicas KM plana aktivizaciju un
uzdevumu izpildi;

D Zino par situacijas attistibu slimnica, riska
novértéjumu, resursu pieejamibu;

[] Sniedz priekslikumus par AS seku likvidésanas
pasakumiem un piecies: jam i
normativajos aktos.

B vaoc |

["] Zino par VKM plana 57. punkta noteikto VADC
uzdevumu izpildi un veiktajiem/planotajiem
pasakumiem;

[T] Zino par situacijas attistibu, riska novértéjumu,
resursu pieejamibu;

E] Sniedz priekslikumus AS seku novérianas
pasakumiem un nepiecieSamajam izmainam
normativajos aktos.

[] zino par VKM plana 57. punkta noteikto VI [C] Zino par VKM plana 57. punkta noteikto VIMEC

uzdevumu izpildi un veiktajiem/planotajiem

pasakumiem;

[T] Zino par situacijas attistibu, riska novért&jumu,

resursu pieejamibu;

uzdevumu izpildi un veiktajiem/planotajiem
pasakumiem;

D Zino par situacijas attistibu, riska novértéjumu,
resursu pieejamibu;

3 snied: priekslikumus par AS seku likvidésanas [] sniedz priekslikumus par AS seku likvidésanas

pasakumiem un nepiecieSamajam izmainam

normativajos aktos.

pasakumiem un nepiecieSamajam izmainam
normativajos aktos.

izpildi un veiktajiem/planotajiem pasakumiem;

pieejamibu;

9.attels “VOMK loceklu uzdevumi arkartas sédes sasaukSanas gadijuma’”

2025

L§ un nepiecieS§amajam izmainam normativajos aktos.

O Zino par VKM plana 57. punkta noteikto ZVA uzdevumu
- Zino par situacijas attistibu, riska novértéjumu, resursu

Sniedz priekslikumus par AS seku likvidésanas pasakumiem
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VALSTS KATASTROFU MEDICINAS PLANS
5.2. ARKARTAS SITUACIJU PARVALDISANA VM PADOTIBAS IESTADE

57. VM padotibas iestazu uzdevumi:

NMPD
+  Nodro$ina un koording pirmsslimnicas NMP un specializétas mediciniskas palidzibas sniegsanu AS.

*  Koording cietuso (saslimuso) hospitalizacijas plismu.

* Organiz€ pacientu parveSanu, ja nepiecieSamais mediciniskas palidzibas apjoms parsniedz arstniecibas
iestades resursu iespgjas.

*  Nodrosina PVO SVAN koordinacijas punkta funkcijas.

*  Nodro$ina medikamentu un medicinisko ieri¢u VMR uzglabasanu, atjaunoSanu un izsniegSanu.

* Piedalas EWRS darbibas nodro§inasana par veselibas apdraudé&jumiem, ko izraisijusi kimisku, ekologisku
un neskaidras izcelsmes agenti;

*  Monitor€ stacionaro arstniecibas iestazu resursus SAIRIS sisteéma.

*  Nodrosina mediciniskas palidzibas pieejamibu sadarbiba ar arstniecibas iestadém un pasvaldibam.

*  Nodro$ina normativajos aktos paredz&to zalu un medicinisko ieriCu valsts centraliz&tos iepirkumus, t.sk.,
vakcinas.

* Nodrosina informacijas apkopoSanu par arstniecibas iestazu papildus izdevumiem pieprasijuma
sagatavo$anai no Iidzekliem neparedzetiem gadijjumiem.

*  Vakcinu piegades partraukuma gadijuma, veic sarunas par iesp&jamo cita razotaja piegadi.

*  Nodrosina infekcijas slimibu epidemiologisko uzraudzibu, epidemiologisko izmekl&$anu, profilakses un
pretepidémijas pasakumu planosanu, organizgsanu, koording$anu un metodisko atbalstu.

*  Veic sabiedribas veselibas apdraudéjuma identificeSanu un izvert€Sanu saistiba ar infekcijas slimibu un
biologisko agentu iesp&jamu izplatisanos.

*  Biologiskas izcelsmes un neskaidras etiologijas sabiedribas veselibas apdraudéjuma gadijuma nosaka
sabiedribas veselibas aizsardzibas pasakumus, piedalas EWRS darbibas nodrosinasana. Monitorg, prognoze
un model€ biologiskos riskus, sniedz priekslikumus nacionala vai lokala m&roga pretepidémijas pasakumu
ievieSanai, plano nepiecieSamos imunologiskos preparatus, uzrauga to rezerves.

VADC

*  Nodrosina valsts vienotu asins komponentu krajumu parvaldisanu, apgadajot arstniecibas iestades.

+ Plano un koordingé vienotus asins komponentu krajumus sadarbiba ar AS parvaldidana iesaistitajam
kompetentajam institiicijam.

*  Veic komunikaciju ar sabiedribu par pasakumiem, kas veicami iedzivotajiem, lai nodro§inatu vienoto asins
komponentu krajumu papildinasanu.

VTMEC

*  Nodrosina tiesu medicinisko ekspertizu veiksanu.

*  Koording miru$o, kam noteikta tiesu mediciniska ekspertize, nogadasanu VITMEC, p&c nepiecieSamibas,
miru$o Tslaicigai uzglabasanai piesaistot arstniecibas iestazu morgu un privato tiesibu juridisko personu
resursus.

*  Sniedz atbalstu VP miruso identifikacijas un atpazisanas procesa notikuma un tiesu mediciniskas ekspertizes
veikSanas vietas t.sk. katastrofu upuru identifikaciju grupas ietvaros.

*  Sniedz konsultativu palidzibu miruso piederigajiem.

*  Nodros$ina neatpazito un vardarbiga navé miruso biologiska materiala arhivé$anu.

*  NodroS$ina informaciju par zalu pieejamibu tirgi.

*  Nodrosina komunikaciju ar komersantiem un citam institlicijam par zalu kvalitati, droSumu un piegades
partraukumiem.

*  Nodrosina informacijas apriti par zalu lietoSanas izraisitajam blakusparadibam.

*  Veic normativajos aktos noteiktos uzdevumus medicinisko iericu joma, t. sk. medicinisko iericu vigilanci.

* Piedalas Eiropas valstu zalu agentiiru, Eiropas Ekonomikas zonas valstu zalu agentiiru kopgjas sistémas
informacijas aprites nodroSinasana par novérotajam nopietnam farmakovigilances problémam.
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58.

59.

60.

VALSTS KATASTROFU MEDICINAS PLANS

VI

e Uzrauga un kontrolé normativo aktu ievéro$anu epidemiologiskas dro$ibas un vides veselibas joma, t.sk.
dzerama fidens un peldiidenu nekaitiguma joma, kimisko vielu un kimisko maistjumu, t.sk. profesionalai
lietoSanai paredzeto kimisko vielu un ktmisko maisTjumu, tirdznieciba-

e Uzrauga un kontrol€¢ zalu un aktivo vielu izplatiSana iesaistito zalu lieltirgotavu un aptieku darbibu, ja

iesp&jams attalinati analizgjot informaciju e-veseliba un LZVO datu bazg.

*  Nekvalitativo vai viltoto zalu un aktivo vielu izplatiSanas apturé$ana, izmantojot konkréta situacija pieejamus

sazinas kanalus.

*  Daliba RAPID ALERT darbibas nodro$inasana par zalu kvalitates defektiem.

*  Viltoto vai bistamo medicinisko iericu izplatiSanas un/vai ekspluatacijas apturéSana, izmantojot konkréta

situacija pieejamus sazinas kanalus.

*  Veic vides veselibas un klimatiskas ietekmes faktoru ietekmi uz cilvéka veselibu novertéSanu.

*  Veic apdraudgjuma skarto objektu higiéniska stavokla novertesanu.

*  Veic higiénas prasibu ievéroSanu un sadzives apstaklu novertéSanu Tslaicigas izmitinaSanas vai evakuacijas

vietas.

*  Daliba-SAFETY GATE darbibas nodrosinasana par bistamu pre¢u nonaksanu tirdznieciba.

Iestade, sanemot informaciju par AS vai tas izveidoSanas draudiem un gadijumos, kuros ir
apdraudéta iestades darbibas nepartrauktibas nodroSinasana, rikojas saskana ar ieksgjo
kartibu, kas izstradata atbilstoSi VKM plana 29.punkta noteiktajam prasibam.

Iestades vaditajs vai cits delegéts iestades parstavis, kas ir VOMK loceklis, ir tiesigs péc savas
iniciativas ierosinat sasaukt VOMK arkartas sédi.

AS izsludina$anas gadijuma, iestades darbojas saskana ar iestades vaditaja izsludinato
reagéSanas rezimu, pamatojoties uz VOMK pienemtajiem 1émumiem.

5.3. ARKARTAS SITUACIJU PARVALDISANA SLIMNICA

61.

62.

63.

64.

Slimnica, sanemot informaciju par AS vai tas izveidoSanas draudiem, ar vairakiem cietuajiem
(saslimuSajiem) un/vai par notikumu, kura parvaldiSanai nepiecieSama sabiedribas veselibas
aizsardzibas pasakumu veikSana pastiprinata reZima rikojas saskana ar slimnicas KM planu.

Slimnicas vaditajs pienem un atce] lémumu par gatavibas vai arkartas reagé$anas reZzimu, kas
noteikti VKM plana 30.1. un 30.2. apakSpunkta, ka ar1 pienem lémumu par slimnicas operativas
vadibas grupas sasaukSanu un par notikuso informé NMPD un VM Nozares krizes vadibas
nodalu.

Slimnicas vaditajs var sniegt priekSlikumu VOMK priekssédétajam par VOMK arkartas sédes
sasaukSanu.

AS izsludinasanas gadijuma, slimnicas darbojas saskana ar slimnicas vaditaja izsludinato
reag€Sanas rezimu, pamatojoties uz VOMK pienemtajiem [émumiem un nemot véra VKM
plana Pielikuma Nr.28 min&to kritisko veselibas apriipes pakalpojumu noteikSanas kartibu.
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65.
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Dalgjas vai pilnigas slimnicas evakuacijas gadijuma, slimnicas KM plana noteikta atbildiga
amatpersona nekavégjoties informé VM Nozares krizes vadibas nodalu un NMPD un citus
atbildigos dienestus un institlicijas un rikojas saskana ar slimnicas KM planu un Civilas
aizsardzibas planu/instrukcijam, saskana ar aréjos normativajos aktos noteikto. Slimnicas KM
plana noteikta slimnicas riciba izstradata atbilstos§i VKM plana Pielikumam Nr.8 un Nr.22
“Rekomendacijas evakuacijas pasakumu organizeSanai slimnica”.

6. ARKARTAS SITUACIJAS PARVALDISANAS RESURSI

6.1. KATASTROFU MEDICINAS SISTEMAS RESURSI

66.

67.

68.

69.

AS seku likvidésana iesaista §adu iestaZu pamatdarbibas nodro§inasanas un rezerves
resursus:

66.1. NMPD resursus;

66.2. to slimnicu resursus, kuras nodrosina NMP sniegSanu visu diennakti;
66.3. SPKC resursus;

66.4. VADC resursus;

66.5. VI resursus;

66.6. citu arstniecibas iestazu resursus.

NMPD resursi apkopoti VKM plana Pielikuma Nr. 14; NMPD struktiarvienibu
geografiskais izvietojums — VKM plana Pielikuma Nr. 15.

Slimnicu saraksts, kuras nodroSina NMP snieg$anu visu diennakti, ir apkopots VKM
plana Pielikuma Nr.12.

Informacijas uzskaite par valsts un pasvaldibu arstniecibas iestaZu resursu nodro§inajumu,
kuras nodroSina NMP sniegSanu visu diennakti, tiek uzturéta Stacionaro Arstniecibas
iestaZzu resursu informacijas sistema (turpmak — SAIRIS). SAIRIS sistéma tiek
uzturéta informacija par Sadiem resursiem:

69.1.

69.2.

69.3.

69.4.

69.5.

kontaktinformacija;

gultasvietas (operativie dati) (tiek noradita informacija par pieejamo/ brivo gultasvietu
skaitu noteiktos profilos datu ievades bridi — arstniecibas iestades informaciju
aktualize reizi diend);

individualie aizsardzibas lidzekli (tiek noraditi IAL krajumi un méneSa patérins —
arstniecibas iestades informaciju aktualiz€ atbilstoSi pieprasijumam);

mediciniskas ierices (arstniecibas iestades informaciju aktualiz€é medicinas
medicinisko iericu skaita izmainu gadijuma);

mediciniskais skabeklis (tiek noraditas skabekla balonu rezerves un patérins,
arstniecibas iestades resursus aktualizeé reizi divos méneSos; tiek noradita skabekla
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70.

71.

72.

73.

74.

75.

76.

VALSTS KATASTROFU MEDICINAS PLANS

kapacitate u.c. buitiski jautajumi; saistiba ar skabekla resursiem — arstniecibas iestades
informaciju aktualiz€ izmainu gadijuma);
69.6. darbinieki prombitné (operativie dati) (tieck noradits kop&jais prombitn€ esoso
darbinieku skaits);
69.7.  gultasvietas (statiskie dati) — (tiek noradita informacija par gultu skaitu noteiktos
profilos p&c Slimibu profilakses un kontroles centra stacionaro gultu klasifikatora
— arstniecibas iestades informaciju aktualiz€ izmainu gadijuma);
69.8.  arstniecibas personu skaits pa specialitatém;
69.9.  cietuSo uznemsanas kapacitate arkartas situacijas;
69.10. evakuacijas resursi;
69.11. slimnicu infrastruktiira: parvietoSanas celi u.c.;
69.12. citi resursi (kas nepiecieSami slimnicas darbibas nepartrauktibas nodroSinasanai
arkartas situaciju gadijumos).

Papildus funkcija SAIRIS sisteéma ir problémzinojumi, kuros stacionaras arstniecibas iestades
informé NMPD, NVD par bitiskiem jautajumiem saistiba ar iestades darbibas nepartrauktibas
nodros$inasanu un resursu kapacitati.

SPKC veic SAIRIS epidemiologijas datu uzraudzibu un monitoringu no stacionarajam
arstniecibas iestadém par SARI — gripa, Covid-19, RSV atbilstosi noteiktajai kartibai.

VKM plana Pielikuma Nr. 13 tiek apkopota informacija par arstniecibas iestazu
mediciniskajiem resursiem.

Arstniecibas iestades veido rezerves mediciniskas palidzibas nodroSinasanai AS, taja
skaita zalu krajumus savas darbibas nodroSinaSanai vismaz trts ménesu patérinam. Medicinisko
rezervju izveidoSanas un izmantoSanas kartibu nosaka arstniecibas iestades vaditajs.

Ja, izmantojot iepriek§ mingtos resursus, nav iesp&jams nodrosinat nepiecieSsamo palidzibu AS
cietusajiem un pastav draudi cilvéku veselibai vai dzivibai, piesaista VMR, citu nozaru
dienestu, institliciju, NVO, ka ar1 komersantu resursus, ka ar1 var pieprasit starptautisko
palidzibu skat. VKM plana 8.sadalu “Starptautiska sadarbiba un palidziba arkartas situacijas” .

VMR var izmantot katastrofu parvaldiSana iesaistitas iestades, ja to riciba esoSie resursi ir

nepietickami reagéSanas pasakumu veikSanai.

NMPD glabasana esosajas VMR glabajas zales, vienreizgjas lietoSanas materiali, mediciniskas
ierices, katastrofu medicinas specialais aprikojums un materiali un ierices cietuSo apripes
nodro§inasanai.
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Atbilstosi VM deleg€jumam NMPD direktors ir pilnvarots dot atlauju VMR izmantoSanai
Valsts materialo rezervju likuma 3.panta pirmaja dala noteiktajos pasakumos, iznemot humanas
palidzibas sniegSanu.

VMR iesaistiSanas algoritms AS aprakstits VKM plana Pielikuma Nr.10.

NepiecieSamibas gadijuma NMPD organiz€ helikoptera piesaistiSanu cietuso, mediciniska
personala un mediciniska aprikojuma transportéSanai. Helikoptera noséSanas vietas
apkopotas VKM plana Pielikuma Nr.9.

Nevalstisko organizaciju iesaiste AS parvaldiiana aprakstita VKM plana Pielikuma
Nr.20.

NMP sniedzo$o operativo medicinisko transportlidzeklu resursi apkopoti VKM plana
Pielikuma Nr.25.

6.2. CITI RESURSI

82. Partikas apgades nodrosinasana valsts apdraudéjuma gadijuma:

82.1. Valsts apdraudéjuma gadijuma iedzivotaju nodroSinasana ar partiku tiek Tstenota
saskana ar Ministru kabineta 2022. gada 1. marta noteikumiem Nr. 147 “Noteikumi par
iedzivotaju nodroS§inasanu ar partiku valsts apdraudéjuma gadijuma”, ievérojot vienotu
koordinacijas, atbildibas un resursu planoSanas sisteému.

82.2. Par partikas apgades planosanu un organizéSanu valsts méroga atbild Zemkopibas
ministrija, kura sadarbiba ar komersantiem plano partikas pieejamibu norméta apjoma,
ieverojot atras pagatavosanas, ilga deriguma termina un vienkarsas uzglabasanas principus.
Zemkopibas ministrija plano atliktas piegades, slédz nepiecieSamos ligumus, ka art mobilize
komersantus péc atseviska Ministru kabineta [émuma.

82.3. Prioritari ar partiku valsts apdraudéjuma gadijuma planots nodroSinat 3 iedzivotaju
grupas:
82.3.1. valsts iekSiené parvietotie (evakuétie) civiliedzivotaji;
82.3.2. personas, kas uzturas pilna valsts vai paSvaldibas apgadiba esoSajas iestades
un So iestazu personals;
82.3.3. personals, kas veic valsts apdraudéjuma seku likvidéSanas pasakumus.

82.4. Pasvaldiba nosaka kartibu, kada valsts apdraudéjuma gadijuma nodroSinama partikas
izsniegSana iedzivotajiem paSvaldibas administrativaja teritorija. Partikas izsniegSanu
koording pasvaldibu sadarbibas teritorijas civilas aizsardzibas komisija. Ja nepiecieSams,
pasvaldibas organiz€ transportu partikas un tidens piegadei, izmantojot viet&jos resursus.

83. Iedzivotaju nodro$inaSana ar pirmas nepiecieSamibas precém valsts apdraud&juma gadijuma:
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83.1. Valsts apdraud&juma gadijuma iedzivotaju nodro§inasana ar pirmas nepiecieSamibas
precém (turpmak — PNP) tiek istenota saskana ar 2024. gada 26. marta Ministru kabineta
noteikumiem Nr. 185 “Noteikumi par iedzivotaju nodrosinasanu ar pirmas nepiecieSamibas
precém valsts apdraudéjuma gadijuma”;

83.2. Valsti iedzivotaju nodroSinaSanu ar PNP plano un isteno Possesor. Atbilstosi
iedzivotaju sadalijumam pa novadu un valstspilsétu administrativajam teritorijam tiek
planotas PNP uzglabasanas vietas;

83.3. Valsts apdraudgjuma gadijuma lémumu par PNP izsniegSanu iedzivotajiem
pamatojoties uz attiecigas pasvaldibas iesniegtu rakstveida ierosinajumu pienem Possessor;

83.4. Pasvaldibu sadarbibas teritoriju civilas aizsardzibas komisijas nosaka PNP
izsniegS$anas punktus un izvietojumu attiecigaja pasvaldiba, PNP iesp&jamos piegades celus
no uzglabasanas vietas lidz izsniegSanas punktiem;

83.5. Valsts apdraud@juma gadijuma pasvaldibu sadarbibas teritoriju civilas aizsardzibas
komisijas pienakums ir inform&t iedzivotajus par PNP izsniegSanas kartibu un izsniegSanas
punktiem; nodroSinat transportu PNP piegadei no uzglabasanas vietas lidz attiecigas
paSvaldibas PNP izsniegSanas punktiem; organizét un kontrolét PNP izsniegSanu un
izsniegto PNP uzskaiti un reizi diena informét Possessor par izsniegtam un papildu
nepiecieSamajam PNP.
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7. STARPTAUTISKAS BRIDINASANAS UN UZRAUDZIBAS SISTEMAS

84. Viena no sabiedribas veselibas apdraudéjumu un AS ierobeZzoS$anas un parvaldiSanas
sastavdalam ir savlaiciga apdraud&juma identific€Sana, uzraudziba un izlikoSana, ka ar1
informacijas sanemsana, izvertéSana un apmaina atbildigo iestazu starpa valsts un
starptautiska Itment, izmantojot starptautiskas bridinaSanas un uzraudzibas sist€émas.

85. Katras ES dalibvalsts pienakums ir zinot PVO un EK, tas izveidotajiem agrinas
bridinasanas un reagéS$anas sistémas tikliem par noteiktam slimibam un visiem arkartas
sabiedribas veselibas apdraudéjumiem, kas saistiti ar starptautiskas nozimes pekSniem vai
neparedz&tiem Dbiologiskiem, Kkimiskiem, radiologiskiem vai kodolnegadijumiem,
notikumiem, kurus izraisijusi vieni un tie pasi fizikalie agenti, vai ja veselibas kaitgjums
saistits ar partikas produktu, dzerama tidens, medikamentu lietoSanu, atmosferas gaisu vai
citiem vides faktoriem, ka arT nodroSinat informacijas sanemsSanu par apdraud&jumiem
sabiedribas veselibai, kas var€tu tuvoties Latvijai no citam valstim.

86. NMPD nodroSina nacionala PVO SVAN koordinacijas punkta funkcijas un piedalas
EWRS darbibas nodroSinasana par veseltbas apdraudéjumiem, ko izraisijusi
kimisku, ekologisku un neskaidras izcelsmes agenti.

87. SPKC nodrosina EWRS darbibas nodrosinasanu par bridinajumu izzinoSanu EWRS
par biologiskas izcelsmes apdraudéjumu gadijumiem, ko izraisa infekcijas slimibas,
antimikroba rezistence un ar veselibas apriipi saistitas infekcijas.

88. ZVA:

88.1.noverte ar cilvekiem paredzétajam zalem saistitos incidentus, tai skaita
zinojumus par zalu blaknem, sadarbojoties ar EMA atbilstosi savstarpgji
parakstitajam Sapratnes memorandam un rikojas saskana ar EEZ regulatora
sadarbibas tikla incidentu parvaldibas planu;

88.2. piedalas EK Atras zino$anas sisttma par situacijam ar cilvéka audiem un $iinam
(RATC), cilveka asinim un asins komponentiem (RAB) un cilvéku organiem
(CIRCAB);

88.3. piedalas informacijas koordinéta izvertéSanas procediira, sadarbiba ar pargjo EEZ
dalibvalstu kompetentajam iestadéem par nopietniem negadijumiem ar
mediciniskajam iericém un ar tiem saistitajam operativam korigéjosam droSuma
darbibam.

89. VI piedalas EK atras zinoSanas sisttma par nepartikas precu (RAPEX zinojumi)
droSumu un zalu kvalitates defektiem (Rapid Alert zinojumi) un to kvalitati
ietekmejosiem faktoriem starp EK un ES/EEZ dalibvalstim.
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8. STARPTAUTISKA SADARBIBA UN PALIDZIBA ARKARTAS SITUACIJAS

90.

91.

92.

93.

94.

ES dalibvalstu vienotai un koordinétai reagéSanai un gatavibai dazadu parrobezu
apdraudéjumiem ir izveidota EK Veselibas Drosibas Komiteja, kuru parstav Veselibas
ministrijas un NMPD parstavji. Veselibas Drosibas Komitejas uzdevumi ir: nodroSinat
Veselibas Drosibas Komitejas un ES dalibvalstu saskanotu darbibu, koordingjot
prevencijas, gatavibas un reag€Sanas planosanu nopictniem parrobezu veselibas
apdraud&jumiem; koordinét riska un krizes sazinu un dalibvalstu reag€Sanu uz nopietniem
parrobezu veselibas apdraud€jumiem; pienemt dalibvalstim paredz€tus atzinumus un
noradijumus, tostarp par konkrétiem reag€Sanas pasakumiem, attieciba uz nopietnu
parrobezu veselibas apdraud&jumu prevenciju un kontroli.

ES kopgjas gatavibas un reag€Sanas stiprinasanai ir izveidota EK Veselibas arkartas
situaciju gatavibas un reagéSanas iestade (HERA), kuras uzdevums ir prognozget un noverst
AS veselibas joma un nodro$inat nekavéjoSu reagéSanu un koordinétu pasakumu
realiz€$anu nopietnu parrobezu apdraudéjumu gadijuma veselibas joma. AS gadijuma
HERA nodroS$inas, zalu, vakcinu un citu medictisko pretlidzeklu izstradi, razoSanu un
izplatiSanu. HERA izveidotajas darba grupas dalibu nodroSina Veselibas ministrijas
parstavis.

Kopgjas ES gatavibas un reagés$anas sp&ju stiprinasanai dazada veida sabiedribas veselibas
apdraudéjumiem, ES civilas aizsardzibas mehanisma ietvara sadarbiba ar HERA ir
izveidojusi ES stratégiskas rezerves (rescEU). Stratégiskas rezerves ietilpst aprikojums un
zales, vakcinas un citi mediciniskie Iidzekli, tostarp Iidzekli, kas paredzeti lai nodroSinatu
pacientu arsté€Sanu, kuri nonakus$i saskaré ar kimisku, biologisku, radiologisku vai
kodolapdraudéjumu (chemical, biological, radiological, nuclear — CBRN) rado$am
vielam, ka arlrescEU dekontaminacijas rezervi, kas nodroSinas dekontaminacijas
aprikojumu un ekspertu reagé$anas vienibas.

Ka ES dalibvalsts Latvija ir parakstijusi kopiga iepirkuma noligumu dalibai medicinisko
pretlidzeklu iegadei. VienoSanas par kopigo iepirkumu nosaka: mehanisma darbibas
praktiskos aspektus; lémumu pienemsSanas procesu attieciba uz procediiru izveli; kartibu,
kada vertgjami iesniegtie piedavajumi un noslédzams ligums.

ES Kopiga iepirkuma mehanisma mérkis ir nodrosinat vienlidzigaku piekluvi konkrétiem
mediciniskajiem pretlidzekliem un uzlabot piegazu drosibu, ka arT panakt lidzigaku cenu
Iimeni tajas ES dalibvalstis, kuras §is mehanisms ieviests. Lai pienacigi sagatavotos
nopietna parrobezu veselibas apdraudéjuma uzliesmojumam, ES iestades un dalibvalstis,
kas noslégusas vienoSanos par kopigo iepirkumu, var rikot kopigu iepirkuma procediru,
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kura iepérk: vakcinas, pretvirusu medikamentus, mediciniskos pretlidzeklus nopietniem
parrobezu veselibas apdraudéjumiem.

Ja ar KM sistéma uzskaititajiem resursiem nav iesp&jams nodro$inat AS seku likvidésanu,
piesaista starptautisko palidzibu saskana ar normativajiem aktiem par starptautiskas
palidzibas pieprasiSanas kartibu. Algoritms starptautiskas palidzibas pieprasiSanai
noradits VKM plana Pielikuma Nr.23.

Atbilstosi CAKP likuma 24. panta 1. punktam katastrofas vai katastrofas draudu gadijuma
lémumu par starptautiskas palidzibas ligSanu vai sniegSanu pienem Ministru kabinets p&c
katastrofas parvaldiSanas subjekta ierosinajuma vai savas iniciativas.

Latvijas Republikas valdibai ligumi par sadarbibu katastrofu novérSanas un to seku
likvideéSanas joma ir noslégti ar Lietuvu, Igauniju, Zviedriju, Ungariju, Baltkrieviju,
Ukrainu, Uzbekistanu, Krievijas Federaciju, Azerbaidzanu un Gruziju, ka ar1 pieejami
dazadi atbalsta mehanismi un resursi ka ES, ANO, NATO, PVO dalibvalstij.

AS VOMK sniedz priekslikumus veselibas ministram par arvalstu un starptautisko
organizaciju palidzibas pieprasiSanu un izmantos$anu.

VUGD nodro$ina ar humanas palidzibas sanemS$anu saistitas informacijas apriti ar EK
arkartas reag€Sanas koordinéSanas centru un NATO Eiroatlantisko katastrofu palidzibas
koordinacijas centru. AM nodroSina humanas palidzibas pieprasijuma nosiitiSanu
iesp&jamajiem humanas palidzibas sniedzgjiem, izmantojot diplomatiskos kanalus.

VUGD ka EK Civilas aizsardzibas un humanas palidzibas operaciju generaldirektorata
arkartas reagéSanas koordinéSanas centra kontaktpunkts Latvija sadarbiba ar Veselibas
ministriju koordin€ pacientu mediciniskas evakuacijas pasakumus no valstim, kur registréti
apdraud&jumi vai arkartas situacijas.
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9. SAKARU NODROSINAJUMS ARKARTAS SITUACIJAS

101.  Sakaru nodro$inajums un informacijas apmaina AS draudu gadijuma vai AS ir viens no
butiskakajiem pasakumiem, lai nodrosinatu atbildigo institiiciju informe&Sanu. Informacijas
apmaina notiek saskana ar VKM plana pielikumos noteikto shému un VKM plana
Pielikuma Nr.17. noradito iestaZzu kontaktinformaciju. Informacijas nodosana citam
atbildigajam un iesaistitajam iestadém par AS vai to draudu gadijumu notiek nekavgjoties
tiklidz informacija ir sanemta.

102.  AS parvaldi$anai tick izmantoti dazada veida komunikaciju risindgjumi — analogie telefoni,
mobilie telefoni, racijas, internets. Tos izmanto sazinai starp pasu iestazu darbiniekiem un
starp dazadiem operativajiem dienestiem un citam iestadém. Papildus stacionaro
arstniecibas iestazu resursu apzinaSanai un zinosSanai izmanto SAIRIS.

10.attéls “Sakaru nodrosinajums AS”
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103. Arstniecibas iestades zino NMPD pa talruni vai raciju par AS vai to draudiem, dublg pa citu
elektroniskas sazinas Iidzekli, saskana ar arstniecibas iestadé noteikto zinoSanas kartibu
atbilstosi 2011.gada 13.decembra Ministru kabineta noteikumu Nr.948 “Katastrofu medicinas
sist€émas organizésanas noteikumi” prasibam.

104. Ja ikdiena izmantotie komunikacijas kanali ir trauc@ti vai to darbiba ir ierobezota, NMPD
pienem l€émumu par alternativa sakaru kanala — raciju — izmantoSanu sazinai ar slimnicam un
citam sadarbibas iestadém. Visas racijas tiek registrétas IeM tikla, tas nav atlauts izslégt vai
parslégt uz citu sarunu grupu. Lietojot racijas, ir iesp&jams operativi nodot informaciju uzreiz
plasam to lietotdju lokam, kas var biitiski atvieglot AS parvaldi$anu un koordinét atbildigo
institliciju ricibu.

105. NMPD ir uzstadita Juras mekléSanas un glabsanas koordinacijas centra (MRCC) teérz&tava

v

(“cats”), ko izmanto ka vienu no starpnozaru komunikaciju risinajumiem.

106. Gaisa mediciniskas transportéSanas laika sazinasanas no NBS Gaisa speku vai VRS glabsanas
helikoptera ar NMPD tiek nodrosinata, izmantojot helikoptera esoSo radiostaciju.

107. AS gadijumos vairakam iestadém ir nodroSinata pieeja arl starptautiskiem agrinas
bridinasanas tikliem (sk. VKM plana 84.-89. punktu).

10. MACIBAS

108. KM sistémas ietvaros macibu planosanai un istenosanai ir tris galvenie meérki:

108.1. KM plana parbaude: macibas sniedz iespgju parbaudit, vai KM plana noteiktas
darbibas atbilst un ir saskana ar citiem ar&jiem normativajiem aktiem. Piem&ram,
vai institiicijam ir pietiekams juridiskais pilnvarojums Tstenot plana noteiktas
darbibas; vai KM planos noteiktas darbibas ir saskana ar citu nozaru planiem.

108.2. Personala sagatavotibas parbaude: macibas sniedz iesp&u parbaudit, vai
personals ir atbilstoSi sagatavots, lai spetu istenot KM plana noteikto, proti, vai
personalam ir nepiecieSamas zinaSanas un prasmes, lai Tstenotu KM planos
noteiktos uzdevumus un ricibas.

108.3. Resursu atbilstibas parbaude: macibas sniedz iesp&ju parbaudit, kadas ir KM
sisttma iesaistito iestazu un dienestu sp&jas un ierobezojumi ar KM sistéma
esosajiem resursiem Tstenot KM planos noteiktos uzdevumus un ricibas.

109. Macibas var biit teorétiskas — diskusiju veida, praktiskas ar situaciju imitaciju vai
kompleksas — tadas, kas apvieno abu iepriek§ min&to macibu elementus.

110.Macibu uzdevumi izriet no macibu mérka, tacu biezi tiek noteikti $adi KM macibu uzdevumi:
parbaudit un pilnveidot sadarbibu starp AS parvaldiSana iesaistitajam iestadém; parbaudit
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macibas iesaistito personu sagatavotibu ricibai AS; parbaudit materialtehnisko Iidzeklu un
aprikojuma savietojamibu starp AS parvaldisana iesaistitajam iestadém u.c.

111.Ar mérki pilnveidot KM sistémas gatavibu AS, NMPD vismaz reizi gada KM sistémas
ietvaros organizé macibas, kuras tiek parbaudita kada no VKM plana sadalam, ka ari
piedalas citu katastrofu parvaldiSana iesaistito iestazu organiz&tas macibas.

112.Macibas, kuras var izmanot KM sistemas un/vai VKM plana parbaudei:

112.1. macibas veselibas nozares AS vai apdraudéjumu gatavibas un reagésanas parbaudei
sadarbiba ar arstniecibas iestadém, t.sk. iesaistot VMR;

112.2. starpnozaru AS un civilas aizsardzibas macibas;

112.3. pirmas palidzibas macibas;

112.4. cietuSo gaisa mediciniskas transportéSanas macibas sadarbiba ar NBS Gaisa
spekiem/VRS;

112.5. ES un NATO limena macibas dalibvalstu gatavibas, ricibas un sadarbibas sp&ju
parbaudém KM sistémas ietvaros;

112.6. macibas par PVO SVAN prasibu istenoSanu u.c.

113.KM sistémas ietvaros var tikt organizétas macibas par dazadam témam:
113.1. riciba AS ar daudz cietusajiem;
113.2. riciba bistamo un citu infekcijas slimibu gadijuma;
113.3. riciba bistamo kimisko vielu nopliides gadijuma;
113.4. riciba radiacijas avarijas gadijuma;
113.5. riciba slimnicas evakuacijas gadijuma;
113.6. riciba nezinamas izcelsmes apdraud&juma gadijuma u.c.

114. Macibas tiek ieklauti dazada veida uzdevumi, kas saistiti ar veselibas apriipes pakalpojuma
nodroS§inaSanu ierobeZotu resursu pieejamibas gadijuma.

115. Papildus KM sistemas macibam, NMPD, pamatojoties uz starptautiskam vadlinijam,
organizé apmacibu arstniecibas personam par KM jautajumiem, lai nodroSinatu
koordinétu un efektivu sadarbibu starp AS parvaldiSana iesaistitajam iestadém un dienestiem
glabsanas darbu laika un AS.
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11. ARKARTAS SITUACIJAS KRIZES KOMUNIKACIJA

11.1. ARKARTAS SITUACIJAS KRIZES KOMUNIKACIJAS MERKIS UN
PRINCIPI

116. AS Krizes komunikacijas mérkis ir savlaicigi (operativi) informét sabiedribu par
apdraudéjumu vai notikumu, AS attistibu un preventiviem pasakumiem, kas veicami,
lai iedzivotaji spetu pienemt izvertetus lémumus, adekvati rikoties un mazinat iesp&jamo
kait€jumu veselibai, ka arT, lai mazinatu sabiedriba paniku, noverstu socialu un ekonomisku
zaud&jumu rasanos.

116.1. nekav&joties reagét uz krizi — AS;

116.2. nodroSinat iedzivotajiem savlaicigu, uz pieradjjumiem balstitu, ticamu,
kompetentu, viegli saprotamu informaciju, izvairoties no mingumiem,
pienémumiem un neparbauditas informacijas;

116.3. nepartraukti uzraudzit un analizét dezinformaciju, jo ta var strauji attistities un
butiski kaitét AS operativai vadiSanai un ar komunikacijas palidzibu nekavéjoties
samazinat, noverst dezinformacijas izplatiSanos socialajos tiklos vai citviet;

116.4. izmantot efektivakos komunikacijas kanalus sabiedribas inform&Sanai;

116.5. regulari un savlaicigi realiz&t iestazu koordin€tu savstarpgjo informacijas apmainu

un koordingtu komunikaciju, informg&jot sabiedribu par veicamajiem pasakumiem
AS.

11.2. ARKARTAS SITUACIJAS KRIZES KOMUNIKACIJAS VADIBA UN
REALIZACIJA

117.  AS vai to draudu gadijuma AS krizes komunikaciju koordiné VM Komunikacijas nodala,
kas nodrosina iesaistito iestazu vienotu informacijas pliismu un apmainu, ka arT koordingtu
sadarbibu ar citam krizes komunikacija iesaistitajam iestadem. AS par krizes
komunikacijas realizaciju konkrétaja iestadg atbild tas vaditajs, kurs var delegét sabiedrisko
attiecibu atbildigo personu vai citu iestazu atbildigo personu, kas veic AS krizes
komunikacijas pasakumus atbilstosi iestades kompetencei.

118.  AS gadijumos, ja nepiecieSsams, VOMK izveido veselibas nozares Mediju informacijas
centru, kas sadarbiba ar iesaistitajam iestadem sniedz informaciju plassazinas lidzekliem.
Mediju informacijas centru vada VM Komunikacijas nodala, kas koordingé AS krizes
komunikaciju, iesaistot iestades kompetences ietvaros, kas nodroSina vienotu informacijas
plismu.

119. Ja krizes komunikacijas realiz€Sanai notikuma vieta tiek izveidots notikumu parvaldosas
ministrijas Krizes komunikacijas grupa, AS iesaistita atbildiga veselibas nozares iestade
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nepiecieSsamibas gadijuma delegé darbam taja parstavi sadarbibas koording€Sanai ar
plassazinas lidzekliem.

AS Krizes komunikacija iesaistito atbildigo personu riciba un sadarbiba noteikta VKM
plana Pielikuma Nr.11.

Realizgjot AS krizes komunikaciju, atbildigas iestades izmanto atbilstosakos un
pieejamakos (nepiecieSamibas gadijuma: plassazinas Iidzeklus, internetu, socialos tiklus,
informativo talruni, informacijas centru, tieSos kontaktus ar iedzivotaju mérkgrupam,
informacijas starpniekus — nevalstiskas organizacijas, valsts un pasvaldibu iestades,
tirdzniecibas vietas u.c.).

Katastrofu, to draudu, arkart§jo situaciju, iznémuma stavokla vai mobilizacijas
izsludinasanas gadijumos, iedzivotaju inform&Sana notiek, izmantojot valsts agrinas
bridinasanas sistému, ko aktivizé VUGD saskana ar normativajos aktos noteikto.
Pieméram, iedzivotaju evakuacija tiek izzinota, izmantojot $tinu apraidi, trauksmes sirénas,
radio, televiziju vai skalrunus.
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PIELIKUMU SARAKSTS

Nr.1 Gataviba un riciba vienlaicigi daudz cietuso gadijuma

Nr.2 Gataviba un riciba infekcijas slimibas izraisita apdraudéjuma un arkartas situacijas
gadijuma

Nr.3 Gataviba un riciba bistamo kimisko vielu noplides gadijuma

Nr. 4 Gataviba un riciba dabas katastrofu izraisita negadijuma

Nr.5 Gataviba un riciba radiacijas avarijas gadijuma

Nr. 6 Gataviba un riciba nezinamas izcelsmes apdraudéjuma gadijuma

Nr.7 Riciba masveida patvéruma mekletaju ierasanas gadijuma

Nr.8 Arkartas situacijas parvaldisanas organizacija slimnica (rekomendacijas)

Nr.9 Helikoptera noséSanas vietas cietuSo gaisa mediciniskas transportéSanas
nodrosinasanai

Nr.10 Valsts materialo rezervju (VMR) iesaistiSanas algoritms arkartas situacija

Nr.11 Inform&Sanas, sadarbibas un delegéSanas shéma komunikacijas specialistiem
arkartas situacijas

Nr.12 Slimnicu saraksts, kuras 24 stundas diennaktl tieck nodroSinata neatlickama
mediciniska palidziba

Nr.13  Arstniecibas iestazu resursu apkopojums’

Nr.14 Neatliekamas mediciniskas palidzibas dienesta resursi’

Nr.15 Neatlickamas mediciniskas palidzibas dienesta struktiirvienibu geografiskais

izvietojums®
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Nr.16 Arkartas situacijas zinojums (paraugs)

Nr.17 Valsts katastrofu medicinas plana ieklauto iestazu kontaktinformacija

Nr.18 Katastrofu medicinas sistemu reglamentgjosie dokumenti

Nr.19 Psihologiskas palidzibas nodrosinasana arkartas situacijas

Nr.20 Nevalstisko organizaciju (NVO) iesaiste arkartas situaciju parvaldisana

Nr.21 Ieteikumi individualo aizsardzibas Iidzeklu lietoSanai veselibas apripes nozar€
stradajosajiem

Nr.22 Evakuacijas pasakumu organizéSana slimnica (rekomendacijas)

Nr.23  Starptautiskas palidzibas pieprasi$ana un sanemsana

Nr.24 Intensivas terapijas ierobezotu resursu izmantoSana arkartas situacijas Covid-19
pandémijas laika

Nr.25 NMP sniedzoSo operativo medicinisko transportlidzeklu resursi’

Nr.26 Gataviba un riciba kara, militara iebrukuma vai to draudu gadijuma®

Nr.27 Arkartas iznémuma rekomendacijas cietuSo dekontaminacijas procesa steno$anai
slimnica

Nr.28 Kritiskie veselibas apriipes pakalpojumi®

3lerobezota pieejamiba
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