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Izsniegtās apliecības

2025. gadā

42 192 

12h apmācība

15h apmācība 

40h apmācība



6282 6487 6645

34430 35297 34170

597 722 1377

Izsniegto apliecību skaits

(salīdzinājums pa gadiem) 

2023 - 41 309 
2024 - 42 506 
2025 - 42 192

12h 12+3h 40h



Tipiskākais pirmās
palīdzības apguvējs
2025. gadā

01

02

jauns cilvēks līdz 26 gadiem

Apgūst pirmo palīdzību,
visticamāk, lai iegūtu
autovadītāja apliecību



Apliecību saņēmēji pēc
dzimšanas datiem 2025. gadā

2000-2010
46%

1980-1989
18%

1990-1999
17%

1970-1979
11%

1960-1969
6%

1950-1959
1%

1940-1949
1%



marts
oktobris
novembris

Aktīvākie mēneši pirmās
palīdzības apguvei

Vismazāk pirmo palīdzību apgūst - janvārī,
jūnijā un decembrī

TOP 3:



Pirmās palīdzības
apmācību pārvaldības
informācijas sistēmas
darbības nodrošināšana

30 apmācītāj-
organizācijas

9 NBS
(t.sk. Jaunsardzes

centrs)

3 koledžas

15 individuālie
pasniedzēji



Saziņai ar NMPD Pirmās palīdzības apmācības
sistēmas organizēšanas nodaļu

 pirmapalidziba@nmpd.gov.lv


