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ARKARTAS SITUACIJAS PARVALDISANAS
ORGANIZACIJA SLIMNICA (REKOMENDACIJA)

VKM plana_8.pielikuma ..Arkartas situdcijas parvaldisanas organizacija
slimnica (rekomendacija)” meérkis ir noteikt un pilnveidot slimnicu gatavibu un

reageSanas kapacitati arkartas situaciju parvaldiSanai.

Slimnicu KM plana ieklaujama informacija ir saskana ar 2011. gada 13. decembra
Ministru Kabineta noteikumu Nr.948 ,,Katastrofu medicinas sistemas organizésanas
kartiba” 26. punktu, papildinot ar Ministru kabineta noteikumu Nr.508 , Kritiskas
infrastruktiras, taja skaita Eiropas kritiskas infrastruktiras, apzinasanas, drosibas
pasakumu un darbibas nepartrauktibas planosanas un istenosanas kartiba”.

Par KM plana izstradi atbild slimnicas vaditajs. To saskano ar NMPD un aktualize
atbilstosi Ministru kabineta noteikumos Nr.948 noteiktajos terminos.

VKM plana 8.pielikuma uzdevums ir sniegt ieteikumus slimnicu katastrofu
medicinas (KM) planu izstradei un pilnveidoSanai (struktiira, noformesanas

prasibas, iecklaujama informacija), tostarp:
- reag€Sanu trauksmes signala sanemsanas gadijuma;
- ricibu atkariba no noteikta gatavibas un reagé$anas rezima;
- ieteikumus arkartas situacijas vadiSanai slimnica;
- Operativas vadibas grupas sastavu un uzdevumus;
- kritériju noteikSanai arkartas situacijas izsludinaSanai;
- prasibas slimnicas teritorijas att€loSanai saistiba ar operativa medicinas un
cita transporta pliismas noradeém;
- ieteikumus evakuacijas procesa organizésanai.
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1. SLIMNICAS KATASTROFU MEDICINAS PLANA STRUKTURA UN

IEKLLAUJAMA INFORMACIJA

KM PLANA _ _
STRUKTURA IEKLAUJAMA INFORMACIJA, SKAIDROJUMI

TITULLAPA KM planu paraksta un saskano elektroniski. Titullapas augsdala pa labi
norada KM plana parakstitaja slimnicas vaditaja vardu, uzvardu, pa kreisi -
KM plana saskanotaja NMPD vaditaja vardu, uzvardu. Titullapas vidi
norada slimnicas nosaukumu, KM plana izstrades vai aktualizéSanas gadu un
KM plana izstrades vietu (pilsétu). Titullapas lejas dala jabiit noradei
DOKUMENTS PARAKSTITAS AR DROSU ELEKTRONISKO PARAKSTU
UN SATUR LAIKA ZIMOGU”.

ATSAUCES uz KM plana sakuma norada tos normativos aktus, kuru prasibas nemtas

SAISTOSIEM véra KM plana vai noraditas atsauces uz tiem, piem.,

NORMATIVAJIEM » MK 13.12.2011. noteikumi Nr.948 , Katastrofu medicinas sistémas

AKTIEM organize&$anas noteikumi”,

> Arstniecibas likums,

» Epidemiologiskas drosibas likums,

» Civilas aizsardzibas un katastrofas parvaldisanas likums,

» Civilas aizsardzibas plans,

» Nacionalas dro$ibas likums,

» Mobilizacijas likums,

» Likums ,,Par arkartgjo situaciju un izn€muma stavokli’,

» MK 06.07.2021. noteikumi Nr.508 ,, Kritiskas infrastrukttras, taja
skaita Eiropas kritiskas infrastruktiiras, apzinaSanas, drosibas
pasakumu un darbibas nepartrauktibas planosanas un TstenoSanas
kartiba” darbibas nepartrauktibas nodroSinasanai Slimnica, ja ta ir
kritiska infrastruktiira,

» MK 16.02.2016. noteikumi Nr.104 , Noteikumi par higiéniska un
pretepidémiska rezZima pamatprasibam arstniecibas iestade”,

» MK 20.01.2009. noteikumi Nr.60 ,, Noteikumi par obligatajam
prasibam arstniecibas iestadém un to struktiirvienibam’’,

» slimnicas izstradatas kartibas, noteikumi, rikojumi,

» Ugunsdrosibas noteikumi u.c.

SATURA RADITAJS Formatgts, pielagots, sasaistits ar tekstu, ieklauj pielikumu nosaukumus
un lappusu numeraciju.

TEKSTA » Virsrakstus veido, lietojot Heading 1,2 (ja nepiecieSsams, ari 3)

NOFORMEJUMS opcija&
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» numuré plana lielas sadalas un butiskos apakSpunktus, pielidzina
teksta kreiso un labo pusi,

» uzskaitot darbibas, lieto izc€lumus, izv€las bulletus,

» burtu lielums 12, iznemot tabulas (var mazakus burtus) vai
virsrakstus (var lielakus burtus),

» starp rindam ieve€ro visur vienadu atstarpi (1 vai 1,15),

» saisinajumu lietoSana: vai nu lieto uzreiz saisingjumu, kas skaidrots
abreviatiiras, jeb pirmo reizi pieminot, raksta pilnu nosaukumu, aiz
ta iekavas norada ,, (turpmak — saisinajums) °’ un talak teksta lieto
tikai saisingjumus; iznémumi attiecas uz virsrakstiem, pielikumu
nosaukumos, kur var lietot pilnos nosaukumus.

KM PAMATJEDZIENI

Ietver tos pamatjédzienus, kas lietoti konkrétas slimnicas KM plana
(vadoties peéc VKM plana skaidrojumiem).

Lidz ar kritiskas infrastruktiras prasibu ieviesanu, KM plana
pamatjédzieni japapildina ar kritiskas infrastruktiiras terminologijas
skaidrojumiem : kritiska infrastruktiira, valsts apdraudejums, kritiski svarigie
darbinieki, kritiski svarigi pakalpojumi, ieverojot alfab&ta secibu:

» Kritiska infrastruktira —Latvijas Republika izvietoti objekti,
tostarp slimnicas, Kuras ir bitiskas svarigu sabiedribas funkciju
IstenoSanas, ka ari cilveku veselibas aizsardzibas, droSibas,
eckonomiskas vai socialas labklajibas nodroSinasanai un kuru
iznicinaSana vai darbibas trauc€jumi bitiski ietekmétu valsts
funkciju TstenoSanu’.

» Kritiski svarigie darbinieki (kritiskais personals) — tie slimnicas
darbinieki, kuriem ir iz§kiro$a nozime, lai slimnica darbotos tiesiski,
drosi un nepartraukti. Valsts meroga blokesanas gadijuma kritiski
svarigie darbinieki netiek paklauti darbibas ierobezojumiem, bet
tiem var tikt noteikti 1pasi drosibas pasakumi, lai funkcion&tu un
nodrosinatu kritiski svarigo pakalpojumu darbibas nepartrauktibu.?
Planojot darbibas nepartrauktibu, lai mazinatu kritiski svarigo
darbinieku prombitni saslimSanas dél ar infekcijas slimibam,
tostarp, ar Covid-19, un mazinatu inficé$anas riskus slimnica,
slimnica darbiniekiem iesaka un nodroSina vakcinaciju , plano
karantinas un izolacijas pasakumus. Kritiski svarigos darbiniekus
nosaka slimnicas vaditajs.

» Kritiski svarigie pakalpojumi —neatlickama un akata mediciniska
palidziba un, kamér iesp€jams (arkartas mediciniskas situacijas
apstaklos), nodroSina arT S$adu stacionaro veselibas apriipes
pakalpojumu sniegSanu:

o Onkologiskas un neatlickamas dzivibu glabjosas operacijas, ka
ari tadas operacijas, kuru atcelSanas dé| var iestaties invaliditate;

1 Nacionalas drosibas likuma 22.? pants
2 Ministru kabineta noteikumi Nr.508 “Kritiskas infrastruktiiras, taja skaita Eiropas kritiskas infrastruktiiras,
apzinasanas, drosibas pasakumu un darbibas nepartrauktibas planosanas un istenoSanas kartiba”
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o Veselibas apripes pakalpojumus saistiba ar $adu slimibu grupu
arstéSanu — onkologija, HIV/AIDS, tuberkuloze, psihiatrija,
lipigas adas slimibas un seksuali transmisivas slimibas,
traumatologija;

o Akutas un subakiitas rehabilitacijas pakalpojumus personam,
kuram pakalpojumu atlikSana var radit invaliditates risku vai
darbspgju zudumu, tai skaita b&rniem, kuriem rehabilitacijas
pakalpojumu atlikSana var ieverojami pasliktinat funkciong$anas
spgjas;

o Nieru aizstajterapija hroniskiem nieru mazspé€jas pacientiem;

o Laboratoriskie izmekl&jumi, ja tos nodroSina pati slimnica.

» Valsts apdraudéjums — apdraud&ums, katastrofa, kur§ rada vai
radis negativu ietekmi uz valsts pamata noteikto funkciju izpildi. Par
$ada apdraud&juma rasanos lemj un to izsludina ka arkart&jo stavokli
vai izn€muma stavokli Ministru kabinets / Krizes vadibas padome.

» Apdraudéjums ir bistama paradiba, viela, cilvéka darbiba vai
apstaklis, kas var izraisit dzivibas zaud&jumu, radit ievainojumus vai
citu kait€jumu veselibai, nodartt kaitejumu Tpasumam, izraisit iztikas
lidzeklu un pakalpojumu zaud&umu, socialo un ekonomisko
destabilizaciju vai nodarit kaitgjumu videi.®

INFORMACIJA PAR
SLIMNICU

Vispargja informacija par slimnicu - nosaukums, Tpasnieks vai tiesiskais
valditajs, slimnicas atrasanas vieta (adrese), slimnicas att€ls, struktiirvienibu
(nodalu) sheéma vai apraksts, apriipes [imenis, sniegtie pakalpojumi.

Slimnicas KM plana ieklauj to informaciju, ar kuru drikst iepazities
ikviens slimnicas darbinieks, pargjo informaciju (piem., par drosibas
perimetru*, alternativu darbibas nodro$inasanas vietu valsts apdraud&uma
gadijuma) KM plana neieklau;j.

*Lidz 2023.gada 1.jinijam ir jaizstrada atsevisks slimnicas rikojums par
drosibas perimetru (ierobezota pieejamiba)

APDRAUDEJUMA
VEIDI

Norada apdraudeéjuma veidus valsti (shematisks attéls atbilstosi
Civilas aizsardzibas un katastrofas parvaldisanas likumam), attiecinamos
apdraud&jumu veidus regiona un slimnica.

Atkariba no apdraud&juma lieluma un tiesas ietekmes uz valsts noteikto
funkciju izpildi, apdraud&jums var tikt izzinots ka valsts apdraudejums.

KM SISTEMAS
RAKSTUROJUMS

KM sistémas meérkis, uzdevumi. AS parvaldiSanas lIimeni (shéma no
VKM plana). Slimnicas KM plana izstrades, glabasanas un aktualiz€Sanas
kartiba (Atbilstosi MK noteikumiem Nr.948 “Katastrofu medicinas sistémas
organizeSanas kartiba”, Valsts katastrofu medicinas planam). KM sistémas
gatavibu AS plano saskana ar $adiem reageSanas reZimiem: 1.Gatavibas
reagéSanas rezims (Gataviba*), 2.Arkartas reagéSanas rezims (Paaugstinata
gataviba un reagéSana/Arkartas gataviba un reagéSana*), 3.Arkartas

% Apdraudgjuma definicija atbilstosi Katastrofu riska novertesanas rekomendacijam, kas izstradatas pamatojoties uz
Civilas aizsardzibas un katastrofas parvaldiSanas likuma 9.panta piekto dalu. (autors — VUGD)
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situacija veselibas nozar€ (krasu apzim&jumus un kriterijus skatit Valsts KM
plana).

TRAUKSMES
SIGNALA
SANEMSANAS,
IZZINOSANAS
SAZINAS
NODROSINASANAS
KARTIBA SLIMNICA

UN

Trauksmes signala sanemsSana var liecinat par vienreiz&ju arkartas
situaciju (piem., daudz cietuSo viena epizodg€), vai kalpot par starta signalu
Slimnica paredz
kartibu, kada trauksmes signala sanemSanas gadijuma signala sanemgjs
(NMP/uznemsanas nodala) sazinasies ar personalu un administraciju.

ilgstoSam notikumam (piem., Covid-19 pandémija).

Attelo trauksmes izzinoSanas shému slimnica, noradot, kur§ kam un
kada veida zino (izmantojamos sakaru lidzeklus - konkrétus talrunus, uz
kuriem zinot, komunikacijas veidus, piemé&ram, zvans, sms, whatsapp
signalgrupas, internets, racijas nododot
struktiirvienibas darbiniekiem).

Nosaka sazinas un koordinacijas mehanismu ar NMPD, citam

vai zinu mutiski  savas

slimnicam, nozares ministriju un institlicijam. Savstarpgjai sazinai ar NMPD
un slimnicam ieteikums lietot racijas.

Arkartas situacijas notikumam ieilgstot, rikojas atbilsto$i slimnicas
iespgjam sniegt pakalpojumus, tos prioritiz€jot atbilstoSi pieejamiem
resursiem un, nemot véra kritiski svarigo pakalpojumu sniegSanas noteikto
kartibu. NepiecieSamibas gadijjuma iesaista NMPD, citas stacionaras
arstniecibas iestades.

AS VADIBA
SLIMNICA.
OPERATIVA VADIBAS
GRUPA

Ar slimnicas vaditdja rikojumu nosaka Operativas vadibas grupas
(OVG) sastavu, OVG vaditaja un loceklu aizvietotajus, OVG loceklu
atbildibas jomas jeb konkrétus uzdevumus. Nosaka OVG sasauk$anas
kartibu, pienemto lémumu un uzdevumu delegéjumu zinoSana darbiniekiem.

OVG uzdevums ir nodrosinat kritiski svarigos pakalpojumus, kuri nav
partraucami AS, tostarp, valsts apdraudéjuma, gadijuma. Planojot, nosakot
un vadot slimnicas darbu, OVG isteno KM plana noteikto, krizes vadibas

procediiras un protokolus.

KRITISKI SVARIGIE
DARBINIEKI UN
PAKALPOJUMI

Nosaka minimalas prasibas un kartibu, kada tiek planota kritiskas
infrastrukttras darbibas nepartrauktiba valsts apdraudeéjuma gadijumam.

Kritiskas infrastruktiiras darbibas nepartrauktibas planosanai ir
vairaki darbibas nepartrauktibas plana pamatelementi:

> kritisko pakalpojumu minimalais apmérs;
cilveékresursu (personala, darbinieku) vadiba;
infrastrukttras (telpu) nodrosinajums;
iekartu, materialu, medikamentu u.c. resursu nodrosinajums;
ricibas algoritms darbibas nepartrauktibas nodroSinasanai krizes
laika.

KM plana norada kritiski svarigos darbiniekus un pakalpojumus, ka art plano

YV VYV

slimnicas darbibu AS, mazinoties $iem resursiem.
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1. Kiritiski svarigie darbinieki (jeb kritiski svarigais personals)
Slimnicas vaditajs identificeé nepiecieSamo (minimalo) personalu kritisko
funkciju veikSanai (turpmak — kritiskais personals), nosakot konkrétus
amatus un kritiska personala skaitu. Ja uz personu attiecas kritiska personala
statuss, par to informe attiecigo personu kada no sekojosiem veidiem:

» attiecigo informaciju noradot amatu apraksta;

» ieklaujot to darba liguma,

» nosakot to ar atsevisku iestades izdotu ieks€ju rikojumu (piemeram,

par kritisko personalu) vai citadi. 4

Atkariba no slimnicas sniegto pakalpojumu profila uzskaita pamatdarba
stradajosos kritiski svarigos darbiniekus, piem&ram:
» OVG locekli,
uznemsanas/NMP nodalas personals,
intensivas terapijas nodalas personals,
kardiologi, kirurgi, dzemdibu specialisti,

VV VY VY

laboratorijas personals (ja slimnica pati nodroSina laboratoros
izmekI&jumus),

Y

atbalsta personals wu.c., kas nodroSina slimnicas darbibas
nepartrauktibu arkartas situacija, tostarp, valsts apdraudgjuma
gadijuma.

Attieciba uz cilvekresursiem kritisko funkciju nodro§inasanai slimnicas
vaditajs izverté un nosaka nepiecieSamo kritisko personalu, tostarp ari
atbalsta personalu, lai nodroSinatu kritisko pakalpojumu sniegSanas
nepartrauktibu un procesu norisi. Apraksta personala, kas iesaistas arkartas
situacijas reagésana, uzdevumus un ricibu dazadu apdraudéjumu gadijumos
un papildus personala izsaukSanas/personala aizvietosanas kartibu.

Valsts apdraudéjuma gadijuma nosaka kritiski svarigo darbinieku
pienakumu veikSanas vietu atbilstoSi situacijai (slimnica vai arpus tas).
Valsts apdraudéjuma gadijuma izsludinata iznémuma stavokla laika
kritiskais personals nav paklauts mobilizacijai, bet ta pienakums ir turpinat
stradat (obligation to work ).

KM plana nosaka minimalos pielaujamos (kritiskos) darbinieku resursus
darbam dazados rezimos: 1. zalais reZims — personala iztrukums ne vairak
par 15%, 2. dzeltenais rezims - personalresursu iztrakums 16-30%,

3.sarkanais rezZims - personalresursu iztrikums 31-50%, 4.pelekais reZims -

* Ministru kabineta 2021. gada 6. jiilija noteikumi Nr. 507 "Izng@mumu pieméroSanas kartiba
pilsonu iesaukSanai aktivaja dienesta un iedzivotaju mobilizacijai"
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personalresursu iztrikums 51-70%. Visos rezimos plano un nosaka ricibu,
ko slimnica sp€s nodroSinat katra no tiem: pieméram, nodalu
parstruktur€Sana, apvienoSana vai sl€gSana, personala parvietoSana darbam
kritiski nepiecieSamo pakalpojumu sniegSanai, sniegto pakalpojumu
reducgSana, nosakot konkrétus pakalpojumus, pacientu izrakstiSana,
parvesana uz citam slimnicam (NMPD pieejams paraugs).

2. Kiritiski svarigie pakalpojumi arkartas mediciniskas situacijas
apstaklos:
» Neatlickama un akiita mediciniska palidziba,
» Kamér iesp&jams, nodroSina ari $adu stacionaro veselibas apriipes
pakalpojumu sniegSanu:

v" Onkologiskas un neatlickamas dzivibu glabjosas operacijas, ka
arm1 tadas operacijas, kuru atcelSanas d€] var iestaties
invaliditate;

v' Veselibas apriipes pakalpojumus saistiba ar $adu slimibu grupu
arstéSanu — onkologija, HIV/AIDS, tuberkuloze, psihiatrija,
lipigas adas slimibas un seksuali transmisivas slimibas,
traumatologija, nieru aizstajjterapija hroniskiem nieru
mazspgjas pacientiem,

v/ Akitas un subakiitds rehabilitacijas pakalpojumus personam,
kuram pakalpojumu atlikSana var radit invaliditates risku vai
darbsp&ju zudumu, tai skaita berniem, kuriem rehabilitacijas
pakalpojumu  atlikSana  var  iev€rojami  pasliktinat
funkciongsanas spgjas.

Planojot kritiski svarigos pakalpojumus, izvert€é to sniegSanai
nepieciesamo infrastruktiru (mediciniskais aprikojums, elektriba, idens un

partikas apgade, sakaru nodroSinajums).

Nosaka maksimalo pielauyjamo partraukuma ilgumu  kritisko
pakalpojumu sniegS$ana, peéc kura nav iesp&jams turpinat attieciga kritiska
pakalpojuma sniegSanu, nosaka nepiecieSamo atjaunoSanas laiku un
prioritates kritisko funkciju atjauno$anai un turpinasanai

3. Kritiski svarigo pakalpojumu prioritasu noteikS§ana

Kad kritiski svarigie pakalpojumi ir noteikti, tiem ir janosaka prioritate.
Atkariba no negadijuma rakstura, kas izraisija darbibas traucgjumus,
iespgjams, ka var turpinat tikai dazus no svarigakajiem pakalpojumiem.
Tapéc ir loti svarigi zinat, kuriem no tiem ir augstaka prioritate. Sis
prioritates noteikSanai jabalstas uz slimnicas darba specifiku, riciba
esoSo laiku un apdraud&uma ietekmi uz sabiedribas veselibu, ja darbibas
NETIKS turpinatas traucgjosa notikuma laika.

KRITERIJI
ARKARTAS
SITUACIJAS

Norada, kadu kritériju gadijuma tiek izzinota AS Slimnica (pieméri —
bistamas infekcijas, neparedzeti strauj$ pacientu skaita pieaugums, daudz
cietuSo mehanisku ievainojumu (traumas) rezultata, kimisku vielu vai
radiacijas apdraud&jumi).
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IZZINOSANAI

Norada kartibu, ka nosaka AS gatavibas reZimu slimnica un ka notiek
gatavibas rezima izzinoSana (iek$g€ji slimnicas darbinieku apzinoSana un citu
institliciju apzinosana).

Specializétajam slimnicam ,,daudz cietuSo” vieta, izvertgjot slimnicas
pakalpojumu profilu, planot pasakumus gadijumiem ar neparedzéti strauju
sava profila pacientu skaita pieaugumu.

PERSONALA
REAGESANAS
KARTIBA

Apraksta personala reagéSanas kartibu, sanemot trauksmes signalu un
katra no gatavibas reZimiem, papildus personala izsaukSanas/personala
aizvietoSanas kartibu.

PACIENTU
SKIROSANA

Norada pacientu SkiroSanas 4 prioritaras grupas, sniedz katras grupas
raksturojumu. Norada SkiroSanas vietas - NMP/uznemsSanas nodala vai
jebkura nodala, no kuras javeic pacientu evakuacija.

PACIENTU
UZNEMSANAS
KAPACITATE

Norada pacientu profilu un skaitu, kuriem iesp&ams nodroSinat
neatlickamo medicinisko palidzibu pirmaja stunda un pirmaja diennakti
1slaicigi prognoz&jama arkartas situacija, nemot v&ra slimnicas sniegto
pakalpojumu piemérotibu un atbilstosu specialistu nodroSinajumu.

Norada, cik gultu maksimali iesp&jams atvert papildus vai parprofilgjot
esosas gultas un kada profila pacientiem ilglaicigi prognoz€jama situacija
(piem., Covid-19 pandémija) . Uznemsanas un arsté$anas kapacitati plano un
nosaka atbilstosi slimnicas maksimali iesaistamajiem resursiem.

Specializétas slimnicas uznem /plano uznemt prioritari sava profila
pacientus

TRANSPORTA
PLUSMA

Norada operativa mediciniska transporta (OMT) parvietosanas celus uz /
no UznemSanas / NMP nodalas atbilstosi NMPD ieteikumiem ,,Prasibas
slimnicu teritorijas attelosanai un transporta plismas noradem KM plana”
neinfekcioziem un infekcioziem pacientiem.

KM plana iezZim& dekontaminacijas vietu un norada OMT piebrauksanas
un aizbrauk§anas celus.

Norada apmeklétaju transporta parvietoSanas celus, stavvietas un nosaka
kustibas ierobezoSanas kartibu AS.

DEKONTAMINACIJA
PACIENTU
UZNEMSANAS
PROCESA

Kimiski un radioaktivi un ar bistamiem biologiskiem agentiem
piesarnotu (kontamin€tu) pacientu uznemsanai slimnica plano un KM plana
norada dekontaminacijas vietas un paredz Kkartibu, kada nodroSina
dekontaminaciju pacientiem, slimnicas personalam, péc nepiecieSamibas arl
NMP brigades personalam.

Péc pacienta nodoSanas, NMP brigadde, nemot Iidzi  izmantoto
medicinisko aprikojumu, atgriezas OMT un brauc uz dekontaminacijas
zonu, kur veic OMT dezinfekciju/dekontaminaciju un personala
dekontaminaciju.

PACIENTU PLUSMA
UN NEPIECIESAMAIS
APRIKOJUMS
UZNEMSANAS

Norada pacientu plismas shému no Uznemsanas /NMP nodalas lidz
stacionara nodalam, atseviski att€lojot un skaidrojot infekciozu pacientu
plismu.

Saja KM plana sadala norada ar, kads inventars atrodas Uznemsanas /
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NODALA NMP nodala (arkartas situacijas registracijas veidlapa, darbinieku saraksts ar
kontaktinformaciju, svarigi ricibas algoritmi vai visa Slimnicas KM plana
kopija, Skiro$anai paredzamais inventars, |AL)

PASAKUMI_ CILVEKU Nosaka konkrétus ricibas pasakumus slimnica un strukttirvienibas

AIZSARDZIBAI persondla un pacientu aizsardzibai dazadu apdraud&jumu gadijumos (daudz

DAZADU cietuSo mehanisku ievainojumu (traumas) rezultata, neparedzeti strauj$

APDRAUDEJUMU . . . _ . .. . . .

- pacientu skaita pieaugums, bistamas infekcijas, iesk. Covid-19, kimisku

GADIJUMOS . . . e . L
vielu, radiacijas apdraud€jumi,), nemot v&ra slimnicas noteikto darbibas
profilu un sniegtos pakalpojumus.

Skaidro personala IAL lietoSanu bistamo infekciju, kimisku un
radiacijas apdraudéjumu gadijumos, izolacijas un dekontaminacijas
(atsarnosanas) pasakumu vietu, kartibu, atbildigos.

Norada, kur glabajas IAL un par tiem atbildigo darbinieku, bistamo
infekciju izplatibas gadijuma (piem., Covid-19) - epidemiologiska rezima
ievérosanas kartibu klatienge stradajosam personalam, darbinieku mainu
nekrusto$anas (mainas strada vieni un tie pasi darbinieki).

SADARBIBA AR VM, Norada VM, NMPD, SPKC, NVD un citu arstniecibas

NMPD, SPKC, NVD UN | jestazu/veselibas nozares institiiciju kontaktinformaciju un  sadarbibas

CITAM VESELIBAS kartibu AS. Strukturé atseviskos apak3punktos (Heading2).

NOZARES IESTADEM ~ .. _ _ _ _ . o ..

AS Pandémijas apstaklos plano sadarbibu (un norada kontaktinformaciju)
atbilstosi Covid-19 laika noteiktajam sadarbibas teritorijam un, nodroSinot
pacientu parveSanu uz augstaka vai zemaka Itmena slimnicam.

SADARBIBA AR CITU Norada citu nozaru dienestu/iesaistito instittciju (piem., VUGD, VP,

NOZARU elektrotikli, tidens apgades organizacija, degvielas piegadataji, edinataji

DIENESTIEM, utml) . Norada ar1 Aizsardzibas ministrijas, Nacionalo brunoto speku

INSTITUCIJAM . _ ..
kontaktinformaciju.

SAlv)ARBiQA AR Norada pasvaldibas civilas aizsardzibas komisijas kontaktinformaciju,

PASVALDIBAS inform&Sanas kartibu darba laika un arpus ta. Slimnicas KM plana nosaka

ISIV;II;AS IBAS darbinieku, kur§ atbild par sazinu ar CAK medicinisko pakalpojumu

IZSARDZIB ierobezojumu gadijumos un pilda pasvaldibas CAK uzdotos uzdevumus.

KOMISIJU

PACIENTU Apraksta pacientu (cietuso, saslimu$o) piederigo informeSanas kartibu,

PIEDERIGO nosaka atbildigos.

INFORMESANAS

KARTIBA

MEDIJU Apraksta informacijas sniegSanas kartibu AS plassazinas Iidzekliem,

INFORMESANAS nosaka atbildigos.

KARTIBA

SLIMNTC_AS VAI "_FAS Apraksta Slimnicas evakuacijas pasakumu planu darbibas /sniegto

STRUKTURVIENIBAS | pakalpojumu nepartrauktibas nodro$inasanai. leklauj shematisku ricibas

EVAKUACIJAS

algoritmu un veikto pasakumu parbaudes jautajumus. Nem véra VKM plana
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PASAKUMI

22.  pielikumu ,Evakuacijas pasakumu organiz€Sana  slimnica
(rekomendacijas). Ricibu ugunsgréka vai terora akta gadijuma plano un
nosaka kompetentas institiicijas, valsts apdraudgju gadijumos, ja slimnicas
darbiba nav iespgjama uz vietas esoSajas telpas, sadarbiba ar Veselibas
ministriju, pasvaldibu un Aizsardzibas ministriju plano pakalpojumu
sniegSanu to nepartrauktibas nodrosinasanai cita alternativas lokalizacijas
vieta (kartibu nosaka atseviska dokumenta).

IESAISTAMIE
RESURSI UN TO
VADIBA

KM plana skaidro resursu aktualizéSanas kartibu. Resursu uzskaiti,
monitoringu un aktualiz€Sanu veic Stacionaro arstniecibas iestazu resursu
informacijas sisttma (SAIRIS), tadgjadi pakapeniski aizstajot VKM plana
13.pielikumu ,,Slimnicu resursi”. Plana norada atbildigos par resursu
nodrosinaSanu un valsts materialo rezervju pieprasiSanu arkartas situacija, ja
Slimnicas resursu nepietiek.

Norada esoSos resursus uz konkrétu to aktualizéSanas bridi
(infrastruktiira, tehnologiskas iekartas un nepiecieSamie materialtehniskie
lidzekli, piem., mediciniskas iekartas, transporta vienibas, citi resursi, piem.,
cilvekresursi, gultu kapacitate, evakuacijai nepiecieSamie resursi,
medicinisko rezervju saraksts pa medikamentu grupam).

Attieciba uz kritisko pakalpojumu snieg§anai nepiecieSamo
tehnologisko iekartu (turpmak — iekartas) un materialtehnisko lidzeklu
risinajumu plana paredz:

> kritiski svarigu iekartu un materialtehnisko lidzeklu alternativu
apzinasanu, aizvietos$anas iespgjas;

» nepartrauktibas nodro§inasanu iekartu un materialtehnisko lidzeklu
zaudgjuma vai nedarbosanas gadijuma;

» ricibu attieciba uz iekartu remontu, atjaunoSanu, uzlaboSanu vai
alternativu izveidi (taja skaita arpakalpojumu nodrosinataju
aizvietoSanu);

> digitalo sisttmu un iekartu savlaicigu dubléSanu, lai nodroSinatu
pieeju datiem, sisttmam un procesiem ari no alternativas lokacijas;

» piegazu drosibas ietekmi uz iekartu darbibas nepartrauktibu (atbalsta
personala pieejamiba, rezerves detalu pieejamiba, remonts);

» informacijas sisttmu elektroapgades piesléguma dublésanu un
aprikojumu ar autonomu elektroapgades sistemu;

Attieciba uz Kritisko pakalpojumu sniegSanai nepiecieSamo
transportu (ja attiecinams) plana identific€ un apzina:

> kritisko pakalpojumu sniegSanai nepiecieSamo transportu;
alternativas;
autovaditaju un specialistu pieejamibu, aizvieto$anas iespgjas;

YV V

nodrosinajumu ar degvielu.

Plana atspogulo ari citus resursus:
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» elektronisko sakaru un balss telefonijas iekartas un to datubazes (taja
skaita pieeju no alternativajam darba telpam, alternativas vai
dublg&josas sakaru un datu parraides sist€mas);

» elektroenergijas apgades iekartas, alternativas un arpakalpojumu
ietekmi;

» dabasgazes un naftas produktu pieejamibu (alternativas), rezerves;

» siltumapgadi (apkuri), tdensapgadi, kanalizacijas pieejamibu
(alternativas);

» logistikas risindgjumus un to alternativas (transporta nepieejamiba).

Resursu (piegazu) sistema paredz kritiskas infrastruktiiras darbibas
specifikai nepiecieSamo resursu (pieméram, kritisko izejvielu identificésana)
pieejamibu un piegadi valsts apdraud€juma gadijuma, tostarp izvertgjot
piegazu drosibas un nepartrauktibas aspektus un laikus apzinot alternativas
piegazu kédes vai alternativu kritiskajam izejvielam, tostarp to iesp&jamas
atrasanas vietas.

Informaciju par identific€tajiem kritisko izejvielu un materialu trikumiem,
materialtehnisko  resursu  nepiecjamibu  un citam  konstat€tajam
ievainojamibam kopa ar kritiskas infrastruktiiras paSvert§jumu iesniedz
attiecigajai nozares ministrijai.

KM plana nosaka piegazu drosibas un noturibas jautajumus:

» vismaz pirma Iimena piegadataju identificéSana un to geografiska
izvietoSana, lai apzinatu ievainojamibas starptautisko piegazu k&zu
parravumu situacijas un laikus identificEtu iesp&jamas alternativas;

» piegazu risku sadale (multi-vendor suppliers), izvairoties no
atkaribas tikai no viena arvalstu piegadataja;

» no piegazu droSibas un noturibas viedokla prieksroka sniedzama
vietejam piegazu k&€d€m un vietgjiem razotajiem, apstradatajiem un
pakalpojumu sniedzgjiem.

Attieciba uz kritisko pakalpojumu sniegSanai nepiecieSamo tehnologisko
iekartu (turpmak — iekartas) un materialtehnisko lidzeklu risinajumu KM
plana paredz:

> kritiski svarigu iekartu un materialtehnisko lidzeklu uzskaitijumu;

» kritiski svarigu iekartu un materialtehnisko lidzeklu alternativu
apzinasanu, aizvietosanas iespgjas;

» nepartrauktibas nodrosSinaSanu iekartu un materialtehnisko Iidzeklu
zaud€juma vai nedarbosanas gadijuma;

> ricibu attieciba uz iekartu remontu, atjaunoSanu, uzlaboSanu vai
alternativu izveidi (taja skaita arpakalpojumu nodroSinataju
aizvietoSanu);

» piegazu drosibas ietekmi uz iekartu darbibas nepartrauktibu (atbalsta
personala pieejamiba, rezerves detalu pieejamiba, remonts);

> informacijas sist€ému elektroapgades piesléguma dublésanu un
aprikojumu ar autonomu elektroapgades sistému;
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KM plana var identific€t arT nepiecieSamo atbalstu no valsts institiicijam,
lai nodroSinatu kritisko funkciju TstenoSanu valsts apdraudéjuma gadijuma:
» prioritaru nodroSindjumu ar energoresursiem, gazi un naftas
produktiem;
» sakaru nodrosinajumu;
» fizisko apsardzi;
» logistikas atbalstu.

MACIBU
ORGANIZESANA

Norada macibu organizéSanas meérki, macibu veidu un planu gada
griezuma un ilgtermina. Macibu planam gada griezuma jaatbilst SAIRIS
planotajam. Nosaka atbildigas strukttirvienibas macibu organiz€Sanai un
dalibniekus, tostarp, OVG loceklus. Svarigi ir paredzét macibas trauksmes
signala sanemsanas, izzinoSanas un ricibas gadijuma, atbilstosi precizgjot
attiecigas sadalas KM plana. Informaciju norada tabulas veida atbilstosi
NMPD paraugam.

PLANA PIELIKUMI

Satura raditaja ieklauj un norada visu pielikumu numurs un nosaukumus.
KM plana pamatdokumenta atbilsto$aja sadala uz tiem atsaucas.
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2. INFORMACIJAS APZINOSANA UN TRAUKSMES

Slimnica signalu par notikumu'® var sanemt no:
NMPD, VUGD, policijas vai citiem dienestiem, privatpersonas
(ja no privatpersonas, tad parbauda, vai lidziga informacija ir sanemta ari
NMPD, VUGD, Valsts policija).

v

Slimnicas uznemsanas nodala un/vai dispeceru dienests:

» pieraksta sanemto informaciju par notikumu;

» jainformacija sanemta no privatpersonas, parliecinas par
sanemtas informacijas patiesumu, vai informacija ir sanemta
ari NMPD, VUGD, Valsts policija;

» informg atbildigos deziirgjosos specialistus;

» jainformacija nav sanemta no NMPD, VUGD, Valsts
policijas, tad tos informé.

4

Atbildigais dezuiréjoSais specialists:
> informé Slimnicas vaditaju par iespéjamu vai eso$u AS;
> vada AS Slimnica lidz OVG darbibas uzsaksanas bridim,
atbilstosi Slimnicas KM planam.

Slimnicas vaditajs:
» sasauc OVG, delegg uzdevumus;
> nosaka AS gatavibas reZimu Slimnica;
» nozimg atbildigo specialistu.

A 4

Atbildigais specialists:
» atbilstosi OVG noteiktajam gatavibas rezZzimam un Slimnicas
KM planam koordin€ Slimnicas personala darbu;
» izpilda OVG uzdevumus, t.sk., veic informacijas apmainu ar
NMPD, informé Slimnicas personalu par AS un reagésanas
rezimu.

NepiecieSama informacija par notikumu:

>

1)
2)
3)

5 Notikums - arkartas mediciniska vai arkartas sabiedribas veselibas situdcija, turpmak - AS
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4) informacijas nodosanu NMPD, VUGD, Valsts policijai, ja zino privatpersona;
5) zinotdja vards, uzvards, kontakttalrunis.

3. GATAVIBAS UN REAGESANAS REZIMU NOTEIKSANA

SLIMNICA AS

Nemot veéra Ministru kabineta 2011.gada 13.decembra noteikumus Nr. 948 , Katastrofu
medicinas sistémas organizé$anas noteikumi” noteikto, slimnicas KM Plana norada $adus

gatavibas un reag€Sanas reZimus:

1. gatavibas rezims;

2. arkartas reag€Sanas reZims:

- paaugstinatas gatavibas un reag€Sanas reZims;

- arkartas gatavibas un reaggSanas rezims (AS slimnica). (skatit tabulu nr.2)

Arkartas medicinisko situaciju Slimnicas Iimeni var izsludinat, ja arstniecibas iestade

tuliteji pieejamo medicinisko resursu apjoms neatbilst esoSajam vai prognozg€jamam

cietuSo vai saslimuSo skaitam un tiek veiktas darbibas atbilstosi slimnicu katastrofu

plana noteiktajam

Papildus var tikt izsludinata arkartas situacija veselibas nozar€ jeb arkartas mediciniska situacija.

(skatit tabulu nr.3)

Gatavibas un o
Kriteriji stavokla

reagesanas . AR
- izsludinasanai
reZimi
Gatavibas reagéSanas reZims
ir Tpass slimnicas darbibas
rezims, kuru izsludina, ja
pieejamie personala,
_ materialtehniskie vai citi AS
Gatavibas - . .
o parvaldiSana iesaistamie resursi
rezZims

var biit nepietiekami, lai,
turpinot iestades/slimnicas
darbu ikdienas darba rezima,
nodros$inatu nepiecieSamo
reagéSanas pasakumu veikSanu.

Pamatuzdevumi stavokla izsludinasanas gadijuma

e Trauksmes izzinosana slimnica un OVG darbibas uzsaksana, lai
pienemtu reagéSanas reZimam atbilstoSus lémumus attieciba uz
slimnicas darba organizesanu;

e Sakaru sist€émas, iesk. raciju, gatavibas parbaude;

e Precizgjot informaciju par iespgjamo papildus pacientu skaitu un
notikuma raksturojumu, apzina brivo gultas vietu un papildus
izveérSamo gultasvietu skaitu, ka arT pacientu izrakstiSanas iespgjas;

e Precizgjot informaciju par iespgjamo papildus pacientu skaitu un
notikuma raksturojumu, apzina zalu (medikamentu), asins
komponentu krajumu un materialtehnisko resursu pieejamibu
slimnica;

o Realiz€ aizsardzibas pasakumus atbilstosi apdraud&juma veidam
(bistama infekcijas slimiba, daudz cietuso, radiacijas, kimisko vielu
apdraud&jumi);
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Arkartas
reagesanas
reZims
(Paaugstinata
gataviba un
reagésana)

Arkartas
reagesanas
reZims
(Arkartas
gataviba un
reagesana)

Paaugstinatas gatavibas un
reagésanas reZims ir ipass
slimnicas darbibas rezims, kuru
izsludina, ja pieejamie
personala, materialtehniskie vai
citi AS parvaldisana taliteji
iesaistamie resursi biis
nepietiekami, lai, turpinot
iestades/slimnicas darbu
ikdienas darba rezima,
nodroS$inatu nepieciesamo
reagésanas pasakumu veikSanu.

Arkartas reagesanas rezims
ir Tpass iestades/slimnicas
darbibas rezims, kuru izsludina,
ja pieejamie personala,
materialtehniskie vai citi AS
parvaldiSana iesaistamie resursi
ir nepietiekami, lai, turpinot
iestades/slimnicas darbu
ikdienas darba rezima,
nodrosinatu nepieciesamo
reag€Sanas pasakumu veiksanu.

Ar Veselibas ministrijas «cPIRMEPARDATUMS».
rikojumu Nr. kDOKREGNUMURS» apstiprinata
Valsts katastrofu medicinas plana
8.pielikums
e Slimnica esoSais personals palick savas darbavietas, pilda
dezurgjosa specialista rikojumus;
o Netiek uzsaktas planveida operacijas un arstéSana dienas
stacionara, partrauc planveida uznemsanu;
e Inform& NMPD par gatavibas reag€Sanas rezimu Slimnica;
e Sniedz informaciju ODP atbilstosi arkartas reag€Sanas rezima
noteiktajam apjomam un biezumam:;
e Nodrosina informacijas apmainu ar NMPD, VM un citam
iesaistitajam institiicijam.
Gatavibas rezima pamatuzdevumi un papildus:
e Par izsludinato reageSanas rezimu slimnica un OVG darbibas
uzsaksanu informé NMPD un pasSvaldibu;

e Nosaka prioritates papildus resursu sanemsanai un izlietojumam;

e Lemj jautajumu par VMR resursu piesaistiSanas nepiecieSamibu;

e Nosaka pacientu uznemSanas un aprupes kartibu atbilstosi
apdraud€juma veidam un pieejamam resursu apjomam;

e Lemj jautagjumu par pacientu izrakstiSanu un planveida
pakalpojumu partrauksanu;

e Lemj jautajumu par papildus personalresursu piesaistiSanu;

e Tiek partraukti pacientu apmekl&jumi;

e Nodrosina informacijas sabiedribai un cietuso
piederigajiem;

e Nodrosina papildus apsardzes un drosibas speku piesaistiSanu;

sniegSanu

e Koording uznemamo pacientu skirosanas procesu.
Paaugstinatas gatavibas un reageSanas pamatuzdevumi un
papildus:

e Nodrosina pacientu parvietosanu starp nodalam, stacion&to
pacientu izrakstiSanu un /vai parve$anu uz citam arstniecibas
iestadem, palielinot hospitalizacijas kapacitati;

e Jzlemj jautdjumu par
prioritarajiem profiliem;

o NepiecieSamibas gadijuma pieprasa VMR resursus no
NMPD un par to informe& VM.

gultu parprofilésanu atbilstosi
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Tabula nr.2 Gatavibas un reagésanas rezimu kritériji un pamatuzdevumi stavokla izsludinasanas
gadijuma

Tabula nr.3 Kritériji un pamatuzdevumi AS veselibas nozaré izsludinasanas gadijuma

4. ARKARTAS SITUACIJAS VADIBA SLIMNICA

Slimnicas uzdevums AS un to draudu gadijuma ir nodroSinat iestadei delegéto funkciju
izpildi un darbibas nepartrauktibu. Par AS parvaldisanu Slimnica ir atbildigs tas vaditajs, kurs
ar rikojumu izveido un apstiprina slimnicas OVG sastavu, aizvietotajus, kontaktinformaciju,
katra locekla atbildibas jomas, OVG sasaukSanas, OVG loceklu atsaukSanas un ierasanas kartibu,
un nosaka telpas OVG darbibai (rikojuma mingto norada KM plana).

Telpam jabit aprikotam ar komunikacijas kanaliem (talruni, datoru un internetu, ja iesp&jams,
video nove@roSanu strat€giskos punktos, piem., uznemsSanas/NMP nodala). Ja OVG darbs
objektivu iemeslu d€] nav iesp&jams Saja telpa, japaredz alternativa vieta OVG darbibas
nodro$inasanai.

OVG vaditajs ir slimnicas vaditajs vai ta delegéta persona.

OVG sak darbu AS vai tas draudu gadijuma saskand ar Slimnicas KM planu. Sazinai ar
NMPD lieto talruni, internetu, raciju.

OVG vaditajs:

e Sanem informaciju par AS no atbildiga dezur&josa specialista un lemj par AS gatavibas
reZima noteikSanu slimnica;
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e Sasauc OVG - atbilstosi AS veidam un gatavibas reZimam OVG pastavigo sastavu var
paplasinat;

e Plano un delegg pienakumus OVG locekliem atbilstos$i vinu atbildibas jomam,;

e Nozim¢ vienu vai péc nepiecieSsamibas vairakus atbildigos specialistus - par atbildigo
specialistu var tikt noziméts atbildigais dezur&josais specialists jeb kads cits/vairaki
Slimnicas specialisti;

¢ Nozimée protokolistu pienemto l€mumu un to pienemsanas laika fikséSanai.

Atbildigais deziiréjoSais specialists:
e Lidz OVG darbibas uzsaksanas bridim vada darbu AS gadijuma un sagatavo informaciju
OVG vaditajam,;
e NepiecieSamibas gadijuma, saskanojot ar OVG vaditaju, izmaina slimnicas ikdienas darba
rezimu, nosakot, ka:
o Slimnica esosSais personals paliek darbavieta un strada atbildiga dezurgjosa
specialista vadiba;
o Netiek uzsaktas planveida operacijas;
o Tiek partraukta pacientu planveida uznemsana.

Atbildigais specialists (atbildigie specialisti):
e sak darbu péc OVG sasaukSanas OVG vaditaja uzdevuma;
e pilda Slimnicas OVG uzdevumus, t.sk.,
o veic informacijas apmainu ar NMPD;
o inform& slimnicas personalu (atbilstoSi Slimnicas trauksmes izzinoSanas
shémai) par AS un noteikto gatavibas reZimu;
o inform& OVG par nodalu gatavibu;
o uzsak organiz&t pacientu izrakstiSanu talakai ambulatorai apripei (zala
SkiroSanas prioritara grupa) vai parveSana uz citu arstniecibas iestadi (dzeltena,
sarkana skiroSanas prioritara grupa).

Operativas vadibas grupas sastavs

Visi OVG locekli ir kritiski svarigais personals. Katram OVG loceklim KM plana nosaka vina
atbildibas jomas vai uzdevumus AS. OVG sastava var tikt ieklautas $adas arstniecibas iestades

amatpersonas vai to aizvietotaji (aizvietotaji japaredz un janosaka KM plana):

Gatavibas reZims:
1) arstniecibas iestades vaditajs — grupas priekSsédétajs;
2) atbildigais deziirgjosais internists;

3) atbildigais dezurgjosais anesteziologs — reanimatologs;
4) atbildigais dezuirgjosais kirurgs;
5) arstniecibas iestades saimniecibas vaditajs (logistikas specialists);
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Arkartas un reagésanas reiims

(Paaugstinata gataviba un reagéSana/Arkartas gataviba un reagésana)
1) arstniecibas iestades vaditajs — grupas priek$sedétajs;
2) anesteziologijas — reanimatologijas nodalas vaditajs;

3) atbildigais deziir§josais internists;

4) terapijas nodalas vaditajs;

5) atbildigais deziirgjosais kirurgs;

6) NMP — (uznemsanas) nodalas vaditajs;
7) arstniecibas iestades galvena masa;

8) arstniecibas iestades aptickas vaditajs;
9) arstniecibas iestades saimniecibas vaditajs (logistikas specialists).

Arkartas situdcija veselibas nozaré (arkartas mediciniska situacija):

1) arstniecibas iestades vaditajs — grupas priek§sedétajs;

2) anesteziologijas — reanimatologijas nodalas vaditajs;

3) atbildigais deziiréjosais internists;

4) terapijas nodalas vaditajs;

5) atbildigais dezur&josais kirurgs;

6) NMP — (uznemsanas) nodalas vaditajs;

7) arstniecibas iestades galvena masa;

8) arstniecibas iestades aptickas vaditajs;

9) arstniecibas iestades saimniecibas vaditajs (logistikas specialists);
10) papildus personals (péc AS veida).

Atkariba no apdraudéjuma veida izverte aptiekas, laboratorijas, sabiedrisko attiecibu vai citu
svarigo struktiirvienibu vaditaju, parstavju piesaisti .

Kriteriji arkartas situacijas izsludinaSanai

Lai veicinatu izpratni par ricibu dazadu AS gadijuma un skaidrak klasificétu, kad
Slimnica ir iestajies kads no reagéSanas rezimiem, ir izveidoti:
1. Kritériji AS izsludinasanai infekcijas slimibas izraisitas AS gadijuma (tabula nr. 4);
2. Kritériji AS izsludina$anai gadijuma (tabula nr. 5).
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Kriteériji arkartas mediciniskas situacijas izsludinasanai vai atcelSanai

Veselibas apriipes
pakalpojumu

apjoms**
Pamatkriteriji Papildus kriteriji
Apmeklétaju
Gatartba 5| 8 : - 55|58 |&.. | &t s vespie |
un Slimnicu riciba 03 S 2 = = g .% el 2 E E T8 = g S 2 .. stacm_netz_l]lem Atbildigo institiiciju riciba
558 s £ 4 3 = g2 $T2e| Xag = acientiem
reageSanas g = S 4 =ak 5 Xs25 | BT, Ly EE oLk = &85 pacientie
reZimi R z 83| SEE g z538§ &l ES .§ 5EZ 23| EZ% % S slimnicas
S| 3|28 £83 E |oz8d g|2%% | £558| £:% FEg
g 3 = | 85 88 = 558 £| =3 §c28| SE% =B %
2 oy < 7} ) 2 X S| = = 8 3 S 2 2238
ﬂ? = = - o ; @ & 2 i E = E o g 8 g =
= 3 < = > M = 2] @ =
Gatavibas Kliniskas universitates 70- <75 <70%* | ir  pieejami | 20 60 | nav <10 <49 1) neatlieckamu un | Apmeklétaji var | NVD verté veselibas apripes
reZims un regionalas | 15-29 80% | %* nepiecieSamie - akttu pacientu | apmekI&t pakalpojumu pieejamibu.
slimnicas papildus citu | % cilvekresursi 80 veselibas apripe; stacionétos NMPD monitoré slimnicu
veselibas apripes %; 2) primara veselibas | piederigos un | resursu  pieejamibu  un
pakalpojumu apripe un veselibas | iesaistities vinu | kapacitati, atbilstosi slimnicu
sniegSanai, nodrosina apripe majas; apripes sniegtajai informacijai
Covid-19 pacientu 3) ambulatorie | nodrosinasana, SAIRIS, organizeé un
arstéSanu un apriipi. pakalpojumi ieveérojot koording pacientu
ambulatorajas slimnicu ieksgja | staciongSanu atbilstosi
Citas slimnicas turpina arstniecibas iestades; kartiba noteikto. | hospitalizacijas vietu planam.
sniegt  pakalpojumus 4) stacionarie VM lemj par nepiecieSamibu
atbilstosi to stacionaro veselibas un dienas sasaukt VOMK sédi, lai
veselibas aprupes stacionara izvertetu aktualo informaciju.
pakalpojumu profilam. pakalpojumi;
5) medicinas tarisma
pakalpojumi,
inform&jot  veselibas
inspekciju.
Paaugstinat | Kada no kliniskas 30-44 | 70- 75- 70- arstniecibas 50 30 (1 10-30 % 50-79 1) neatlickamu un | Ierobezotas NVD veic hospitalizacijas
as gatavibas | universitates vai % 80% | 80% | 75%* iestades esoso - kliniskas akaitu pacientu | apmeklétaju kartibas izmainas.
rezims regionalajam * cilvekresursu 60 | universita veselibas apriipe, | vizites, NMPD monitoré slimnicu
(paaugstinat | slimnicam ir trakums %; | tes uzsaktas terapijas | atbilstosi resursu pieejamibu un
a gataviba izsludinata arkartas periodisks ne slimnica turpinasana, ka ari, | slimnicas kapacitati, atbilsto$i slimnicu
un mediciniska situacija ilgaks par ilgak par izvértéjot  slimnicas | noteiktai sniegtajai informacijai
reagesana/A | (kliniskas universitates vienu 1 pieejamos  resursus, | kartibai. SAIRIS, organize un
rkartas slimnicas gadijuma diennakti diennakti arstniecibas  iestades koording pacientu
gataviba un | ilgak par 1 diennakti). var lemt par citu stacionéSanu atbilstosi
reagesana ) pakalpojumu hospitalizacijas vietu planam.
Valsts operativa sniegSanu; NMPD informg, ja kada no
mediciniska komisija 2) primara veselibas arstniecibas  iestadem  ir
steidzami izverte apripe un veselibas izsludinata arkartas
situaciju un lemj par apriipe majas; mediciniska situacija.
turpmako ricibu. 3) ambulatorie Arstniecibas  iestades kas
3. un 2.limena veselibas aprapes nodro§ina stacionaros
slimnicas  nodrosina pakalpojumi; pakalpojumus 24/7 ierobezo
gatavibu divu darba 4) dalgji stacionarie un vai partrauc planveida
dienu laika dienas stacionara stacionaro un dienas
parorganizet slimnicas pakalpojumi stacionara pakalpojumu
darbu atbilstosi SPKC 5) medicinas tarisma sniegSanu
sniegtajam prognozém pakalpojumi tiek
par stacionaros esoSo sniegti péc Veselibas VM sasauc VOMK sédi un
Covid-19 pacientu inspekcijas izverté esoso situaciju, ka ari
skaita pieaugumu. izvertejuma lemj par atbilsto$ako ricibu
sanemsanas.
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* 3 kliniskas universitates slimnicas un 7 regionalajas slimnicds; ** sniedzot veselibas apripes pakalpojumus, tiek ieverotas epidemiologiskas drosibas prasibas

Tabula nr.4. Kriteriji AS izsludinasanai Covid-19 gadijuma
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Kriteriji arkartas mediciniskas situacijas izsludinaSanai vai atcel§anai
Pamatkriteriji Papildus kriteriji £
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8.pielikums

*Atbilstosi situdcijai, novérte un nosaka arstniecibas iestade

Tabula nr.5. Kriteriji AS izsludinaSanai daudzu cietuSo gadijuma

Arkartéjas mediciniskas situacijas “sekas”:

1. tiek "iedarbinata" KM sistéma un VKM plans ar ta pielikumiem;

2. VOMK ir plasakas pilnvaras uzdot arstniecibas iestadém parvirzit noteiktus veselibas apriipes pakalpojumus, lemt par arstniecibas iestazu
iesaisti neatlieckamu un akiitu pacientu veselibas apripes nodroSinasana, nepiecieSamo gultu parprofiléSanu un izmainam pacientu plismas,
ierosinot veikt izmainas hospitalizacijas kartiba;

3. sabiedriba tiek informéta par kritisko situaciju veselibas apriipes sistema;

4. var tikt ierobezota vai partraukta planveida veselibas apriipes pakalpojumu sniegSana, nodrosinot neatlickamo medictnisko palidzibu;

5. arstniecibas iestades ir pilnvarotas brivak rikoties ar saviem resursiem, lai sniegtu palidzibu pacientiem:

5.1. darba ar pacientiem iesaistot citu specialitasu arstus;

5.2. citadi planot darba grafiku, atsaukt darbiniekus no atvalinajuma,

5.3. lemt par noteiktu planveida un citu veselibas apriipes pakalpojumu ierobezo$anu, nemot véra konkréto situaciju, primari sniedzot
neatliekamo medicinisko palidzibu.
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5.PRASIBAS SLIMNICU TERITORIJAS ATTELOSANAI UN
TRANSPORTA PLUSMAS NORADEM KM PLANA

Operativa mediciniska transporta (turpmak — OMT) piebrauk$anas un aizbraukSanas celiem
slimnicas teritorija jabiit planotiem, izveidotiem un uzturtiem ta, lai pa tiem brivi varétu
parvietoties standarta LVS NE 1789+A2:2015 ,,Mediciniskie transportlidzekli un to aprikojums.
Neatliekamas palidzibas automobili” noteiktajiem gabaritiem atbilstosi transportlidzekli.

Slimnicas KM plana janorada atbildigais darbinieks par transporta pliismas organizeéSanu
slimnicas teritorija arkartas situacija.

KM plana jaieklauj vizuali noformé&ta slimnicas teritorijas shéma ar visu €ku, celu un citu biitisku
objektu atteélojumu un atSifréjumu. Slimnicas teritorijas shémam ir jabiit skaidri saprotamam un
viegli uztveramam, ar visiem nepiecieSamajiem apzimé&jumiem.

KM plana janorada ar1 tuvakie helikopteru noséSanas laukumi un piebraukSanas/aizbrauksanas
celi no tiem uz slimnicu un otradi. Par laukumu un celu uzturéSanu, lai bitu nodro$inata OMT
piekluve, gada laukuma tpasnieks.

Slimnicas teritorijas shéma KM plana janorada:

1) slimnicas teritorijai piegulo$o piebraucamo ielu/celu nosaukumi;

2) NMP/uznemsanas nodalas atraSanas vieta un infekciozo pacientu, tostarp Covid-19,
uznemsanas vieta;

3) OMT plasma virziena uz NMP/uznemsanas nodalu un infekciozo pacientu uznemsSanas
vietu, noradot piebrauksanas cela virzienu ar bultam (vektoriem) un ar citas krasas virziena
bultam (vektoriem) noradot aizbraukSanas cela virzienu 1idz izejai no slimnicas teritorijas;

4) ar raustitam atSkirigu krasu linijam - OMT rezerves piebraucamie/aizbraucamie celi
(situacijas, ja galvenie ieejas/izejas celi blokéti);

5) stavlaukums OMT novietosanai apmainas fonda uzgaidiSanai;

6) dekontaminacijas vietas pacientiem, OMT brigadém un OMT;

7) ja slimnicas teritorija ir piebraucamo/aizbraucamo celu maksligas izbtves (tuneli,
estakades);

8) citu transportlidzeklu (darbinieku, apmekl&taju) parvietosanas organizésanas pliisma;

9) apzimétas pacientu un darbinieku pulc&Sanas vietas arkartas situacija iekStelpa un arpus
telpam.

1)-9) punktos minéto norada viena vai vairakos att€los un skaidro shémai pievienotaja
skaidrojuma (legenda).
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8.pielikums

6. EVAKUACIJAS PROCESA ORGANIZESANA SLIMNICA

Gadijuma, ja slimnicu ir skarusi postosu faktoru iedarbiba vai pastav draudi, izvert&jot
apdraud&juma veidu, nepiecieSams veikt slimnicas evakuaciju. Slimnicas evakuacija ir komplekss
process, kura mérkis ir nodro$inat gan pacientu, gan personala droSibu.

Evakuacijas pasakumu planoSana slimnica notiek atbilsto§i VKM plana pielikumam Nr. 22
,,Evakuacijas pasakumu organizéSana slimnica (rekomendacijas) .

Evakuacijas gadijuma slimnica tiek izsludinats arkartas reagé$anas rezims un ricibu nosaka
atbilstosi algoritmam (tabula Nr.6):
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Evakuacijas procesa organizésana slimnica

Lrakudsio i pelstdvige pandetoionds nordditafd drofofd weeiend s pdrvietafons ur drofu viety pinms katestrofos vl katastrofos ieild mo teriforiias wai teipas,
har iveidajudies apstill rda epdresdSamy cveky didbal o veselbol (p8e Cwids aissordeibas w batestrafy sdrvalafbas fhume 7 pante)

Tiek sanemts signals par apdrasdejumu
{Grdfs — premérom, no NMPD, VUGD, WP/ fekidis — pleméram, no shmvices persondls)

Ja, invertEat apdr e, roepd o velkt mekavEod I, izvErtEjot apdraudjema veidu, HAV repleceiams veikt
wvakuiciju, tiek irformisi: Ejoiu evakuiciju, tick i &
+  athildigie dienesti - VUGD, NMPD, polidja we; +  slimnicas evakudcijas process vaditiis (piemdam,
- slimnicas evakubdfas procesa vaditajs (pemdram, Lnemianas nodejos defirdarsi);
urnemiongs nodafes defirdree ) +  uimnicas valdes prickIsédétajs
= slimnicas vabdes priekisgdétajs

Tiek nalemts sasaukt slimnicas
Operative vadibas grupu

Wetiek nolemts sasaukt slimnicas
Dperative vadibas grupu

fuilbas droaksime)

NEKAVEIOSA EVAKUACUA

Pamatprincips “péc iespéjas lieldka pacientu skaita

evakuacija”

- I - Operativas vadibas grupas pamata uzdevumi:
Tiek veikta saskand ar Civilds aizsardsibas plinu vai ugunsdrofibas
finstrubcijim {revis saskand ar Slimnicas Katastrofu medicinas planu). - Informatijas i pier H par evakudcijes veidu |Fmeni,
Atbildiga institicija par evakuatiju tick roteikta pec apdraudéjurmu steidzamibas pakapi] (st Darkodriios Gappogs . dou):
weida (pieméram, YVUGD ugunsgriku gadijums vai Walsts Drodibas * Informddjas apkopofana par stadondrd esodo pacierty skaitu un persondla
dienests spridriena draudy gadijumi). piesjamibu (sketi Dookudcirs arpdpgas, . daju);

»  Situdcijsl athilstoda evakuddjas procesa parvaldiba un drofibas pasikumu

nodrofindians kol Drokudojes gatrolapoe 2. doiu);

Informiadijas izvertéZana par evakuidijas proossam nepieciefamo tehnisko

nodrodindjumu {shofft Duokafciies Gaatpotepes, 3. daju);

+  Planveida operadju atcelSana, ambulatords dalas darba un pacientu
apmellEjumu partraukiana.

Pldsma no dimnicas telpim uz izejam un nordditags
puloEianis wietdm. -
Augstakis prioritdtes {sarkand krisa) pacientu evakuddja ir athildigo
dienesty, nevis slimnicas persondla parzind. Tuwumid atrodode
slimnicas darbinieki var tikt iesaistiti péc athildigo dienestu rikojuma.

Tiek noteikta NEATLIEKAMA EVAKUACUA

Veic pacientu evakuicios praritieii;
Pirmos evwakw® padentus, kufem pastiv tielas un
tifitéjas briesmas = tilak ambulstores padentus =
dakida (veparigal profila nodafas pacientus, kuru

Tiek noteikta PAKAPENISKA EVAKUACLA

Tiek veikta pas evakuici) iapigkza]
Pirmios evakud ITH un kiniski smagikos pacientus 3
thlak da¥ada (vispdriga) profila nodalas pacientus,

Tiek noteikta GATAVOSANAS
IESPEIAMAI EVAKUACIIAI

Pacienti netiek pindetoti, bet tiek
ursikias ar paredramo evakuddju

kuru  evikudtiis | nepiecielams  trarcparts saistitas darbibas (skofft @vakudsios

evakudcijai  nepiedelars  transports > TN ammbulatanod pacientus

pacientus fevkueiji v ueikt vienimicily uirdkim kértdm) ARG,

(geciba vor mainiies, fo (TN pacienti & wardk - "
apdrouddei) Mepiededamibas  padijumi  tiek

Paredzamais sagatavodands laiks ir ap Gh, bet var
filgt pat Rz wairdkdm diendm.

ursikta pakdpeniska evabudcija

Tiek uzsakta 1-2h laika un ilgst 4-Gh,

] l

-

Pacientu un darbinieku evakuacija no apdraudétas zonas uz pulcaZanas vietu el
War bt vairdkas puicSionds wetos un por t8m festddes persondlarm QT informEtomn — puleSonds wetes i skaic defindtas un oprimétos,;
PulcdianGs wetd neplacieloms marimét wieny atbidige Grstriecibes persany, kit koording pocdenty rifdanas wn apedpes proceso

! I
sadarbib3 ar NMPD OVC tiek veikta pacientu parvetana uz citsm Tiek veikta padientu izrakstisana, ja nav nepiecietama turpmaka drstéana
rstriiedibas iest3dam athilstodi iesp&jim un pacientu veselibas umn apriipe cita stacionara Al un pacientu veselibas stavoklis ir stahils, var
arstéties ambulaton jizrakstitos pecientos tramsports wing pedeigie voi
pu‘iml‘.ﬁr’.\u.‘pleam%fﬂ.k:lmnmﬂm’i.lzﬂ'cl’l’.l

¥ t

| Pacients tiek nogadats drosd zond — evakuddijas gala mErkT (piemeérom, citd Grotniscibas iestiod, mijiFs voi oitd drofd wetarstons wetd)

stavokdim prioeitdn ek parvesti padentl ar smopdky kimisks gait)

Tabula nr.6 Evakuacijas procesa organizéSana slimnica

Veikto evakuacijas pasakumu paskontrolei slimnica lieto ,,Evakuacijas pasakumu kontroles
lapu”:
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Ar Veselibas ministrijas «cPIRMEPARDATUMS».

rikojumu Nr. kDOKREGNUMURS» apstiprinata
Valsts katastrofu medicinas plana

8.pielikums

EVAKUACIJAS PASAKUMU KONTROLES LAPA

1.dala — Evakudcijas veids, pacientu skaits, personala skaits

Evakuicijas iemesls:

olioesa datesss, bailrs
(eraksig

(ieraksft iemeslu)

IZVELETIESATZIMET ATBILS TOSAKO
fainveles evakudciias steidamTbas pakipi, modeli
(@tne 'x"), blaks nordda konkrstu iformaciju
atbilstodi skaickojumien) .

)
=
=z Nekavéjosa Nav laika sagatavoties evakuicijai - @ uzikama nekavgoties. o]
)
=
=
E N eatliekanma Sagatavosanis laiks ierobeZots (1-2 stundas). Evakudcijai no slimnfcas jabit pabeigtai 4-6 stundu laika. (o]
ks
= . Pietiekams laiks sagatavofies evakuddjai — fiz ska (dkiska) sagatavo3ands daudzu stundu vai pat diems laika.
- Paldipeniska I PP
El (Paredzamis sagatavoiands lailks -6h)
g TInformidjas apkoposama par pacientu skaitu nodals un dalijumu Skirofanas grupis (staiskjodi, nestaiskjodi, parvietojami ar
£ Gatavo$anas iespgjamai mediciniskam iekdrtam), persondla, nestuviu, kréshu, parvietofanas palagn uc. resursu apzindSana o
E evakuicij ai (preevaknicija)
Tiek partrauktas visas ikdienas darbibas un veiki pasakumi, lai
o T mazinat draudo3ds briesmas, pacienti, apmekl &taji 1idz
atverums uz vietas o - N - = P . N
- _ . Pastavot realiem nopietniem draudiem arpus ¥ ] 1em Ty em pa_l lel,{ suavas wem_& Mimmil_ie
EVAK 0 “Patvéruns uz vietas” _— _— y r= . - |pasdkumi ir loguun durvju aizvériana (mazina dimm, liesmmun | O
slimnicas tel pam, lielakoties drosaka viemir|l . . —F S " N L
oo _ L . iespéjami ari bistanm vieluiedarbibu). Vienlaikus nepiecieSams
&ka /telpa, kura konkrétie dlveki jau atrodas. . . . e _
igatavof es neafliekamai evakuicijai (pirms evakudcijas
pasakumi )
. . Evakuacijas limenis, kuru izmanto tiedi apdraudstu padentu un
= e ala evakuadjai. Pasfivot redliem nopietniem draudiem
EVAK 1 “Evakuéjamas nodalas (fa izdarfta aizfine "X "} janordda - o Ja- _ - P N .
- _ ierobeZotd slinmicas dal3, pacienf un persondlsiekevakgi uz |O
- ‘nosaukums’ struktiirvieniba (nodala/Rorpuss), _ - o - - R
= I L . 3 ineapdraudto slimnicas dalu, visbieZak uz Skas pret§ o pusi faja
=2 \puicesands vietas lokalizdcija, lai visizina) | .= _ _
ﬁ pasa s@ava
‘
=
§ e o Vertikala dalgja evakuacija [ et et et e o T S
4 EVAK 2 “Evakugjama stava . . — _ Ekas stivd. Saja gadijumi evakuacija nofiek uz zemik esosajiem
(ja izdarita atztme "x", janorada stavs un P o _ I, o]
g numurs” nodala staviem lidz pat pirmajam stivam (33dd veida, iesp§ ams, labak
£ ) sagafavoties dal&ai vai tofilai evaknadijai).
]
]
E = cas st 1.em1ms (ks [Padi enfu parveSana uz citu slinmicas strukfirvienibu (gku), kas
= =
=] EVAK 3 “Evakuéjamas a b dm'ir:; t-Tine ];‘ anorada neatrodas apdraud&juma zond, un/ vai dofands uz Pulc#iands o
struktiirvienibas nosaulaums™ fa o -J vietu, no kuras paredzeta pacientu parvesana uz droso viefu drpus
struktiirvientba (nodaja/korpuss), . L
e i slimnicas teritorijas
pulc@ands vietas lokalizdcija)
Pilniga evaluacija
Tiek izmantota tikai gal&jas nepiecie3amibas
gadijuma, kad 3r&ja vai iekSgja katastrofa - e L e
EVAK 4“Pilniga evakuacija™ e e Pacienfi un personils fiek parvietoti uz noradito PulcgSanas vietu o

talakai parveSamai athilsiod prioritas a
nespeju ati afjaunot paci enfu arstéiam un e e
apripi (janorada pulcaiands vietas
lokalizacija)

ATZIMET PACIENTU SKAITU
(norada kopijo skaitu in atilstost
prioritizacijes grupam)

ATZIMET PERSONALA SKAITU,
kas nepieciefams evakuicijas pro cesa
nodro Sinanai kopi un atbilstosi priotizicijas
grupim :

Kopéjais paciesin shails simmics
(Roradit atbikioii rotikuma dienai}

Kopejais aci procesa i
skt (Rorada athilstoii notikuma disnai)

g Loti augstas p rioritites : e ai neiecicSamas et
- W (pocientiem nepieciesama arstiecibas
3 E wn apipes procesu nepértrankiiaa) ot

iz

3

E Augstas prioritites pacienti (pacient Pacienta evakuacijai asdivas aprap ieciha

i nespaj pirvistoties) personas
33
5 e s e Pacienta evaluicijai nepiecieSama viena apripes (vai arstniecibas)

var pévietoties, izmantgjot ersona
g paliglickeRus) P
H
Pacienti ir spéjigi parvietotieshe:
ASEREEESRENE PAISORESRER Pacienta evaluicijai nav nepieciesams med iciskais personils
palidzibas

" Evalaricifai pieejamais stimnicas personils (cik uz vietas, cik jaizsauc papiklus?)

g

2

=

5

[

CiknepiecieSam s piesaistit nesjus no citim institiicijam?
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Ar Veselibas ministrijas «cPIRMEPARDATUMS».
rikojumu Nr. kDOKREGNUMURS» apstiprinata

2.dala — Evakuacijas procesa parvaldiba, drosiba

Valsts katastrofu medicinas plana
8.pielikums

Evakuacijas procesa parvaldiba

Drosiba

Darba laika (slimnicas vaditajs jeb noziméts darbinieks) o
Evakuacijas procesa vaditajs
Arpus darba laika, izejamas un svétku dienas (deziirarsts)
Operativas vadibas grupas locekli, ©
kas piedalas slimnicas evakuacij
procesa (OVG o
sastavs noteikts Slimnicas KM
plana - ja piedalas visi, var noradit,
ka atbilstosi KM planam, ja ©
atskiras, norada, kuri piedalas)
o
ID (pacientu identificgjosa informacija) o
Evaku&jamo pacientu slinmibas vesture °
nodro.sm.a]vurm ar ev.al_(u'acl] A Islimibas vestures izraksts/epikrize o
P!
informaciju limniek ieciesama diciniskas ierices
speciali noradijumi — policijas uzraudziba, mentalais stavoklis, u.c. o
Slimnicas personals o
NMPD OVC o
Informicij Pagvaldibas CAK o
Citi dienesti/institicijas/ cits slimnicas personals o
Personila un pacientu dro3iba evakuicijas procesa laika
(janorada - apsardze, policija (VP, pasvaldibas policija u.c.)
Drogibas Sinas: ctaja telpas
(janorada - apsardze, policija (VP, pasvaldibas policija)
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Ar Veselibas ministrijas «cPIRMEPARDATUMS».
rikojumu Nr. kDOKREGNUMURS» apstiprinata

3.dala — Evakuacijas procesa tehniskais nodroSinajums

Valsts katastrofu medicinas plana
8.pielikums

Sinajums

Evakuacijas procesa tehniskais nodro:

Stravas generatori un to funkcionalitates vértéjums:

ATZIMET SKAITU, SPECIFICET PRASITO :

Stravas generatori (skaits)

Cik ilgu laiku (stundas) spéj

Noradit, kuras arvi
nodrosinat elektroenergiju bez 3 struktar

papildus degvielas uzpildes?

Procentuali cik no slimnicas infrastruktiiras?

ar elektribu Sina?

a/-u jauda/-as (kW)

Kads ir tilpums dizeldegvielas tvertném uzpildei (litri)?

Stravas generatoru pieslégumu skaits

Cik evakuicijas palagu, nestuvju, kréslu ir slimnica pacientu evakuacijai?

ATZIMET SKAITU, SPECIFICET PRASITO :

Krésli

Evakuacijas palagi

Nestuves

Evakuacijas krésli

Citi risinagjumi (noradit)

pacientu acijai (noradit skaitu atbilstosi

transpor

ATZIMET SKAITU:

Slimnicas automaginu skaits, ko var izmantot pacientu transporteSanai (kop)

gulo3i pacienti sédosi pacienti

istit transporta Iidzeklus guloSu un sedusu pacientu evakudcijai?

gulosi pacienti sédosi pacienti

Cita saistita informicija

APRAKSTIT :

Udens padeve/ kanalizacija (darbojas
vai traucéta?)

Pulcelanas vieta (slimnicas teritorija,
arpus tas?)

Vieta uznem3anas nodala
S

Cik kapnu telpas var izmantot
evakuacijai?

Vai iespgjams izmantot liftus? Cik,
kurus?
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