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2.pielikums

GATAVIBA UN RICIBA INFEKCIJAS SLIMIBAS IZRAISITA
APDRAUDEJUMA UN ARKARTAS SITUACIJAS GADIJUMA

VKM plana 2.pielikuma “Gataviba un riciba infekcijas slimibas izraisita apdraudéjuma un

arkartas situacijas gadijuma” mérkis ir noteikt veselibas nozares institiiciju ricibu un sadarbibu ar

citu nozaru iesaistitajam institticijam infekcijas slimibas izraisita apdraudéjuma un AS gadijuma, lai
mazinatu postoso ietekmi uz iedzivotaju veselibu.

VKM plana 2.pielikuma uzdevumi:

— noteikt informacijas apmainu starp veselibas nozares institticijam;

— noteikt planoSanas/preventivos pasakumus;

— sniegt raksturojumu reagéSanas rezimiem dazados AS posmos;

— noteikt ricibas pasakumus, lai mazinatu infekcijas slimibas izraisitu apdraudéjumu, ta ietekmi
un sekas, ka ar atbildigas institiicijas;

— noteikt specifiskus un nespecifiskus profilakses pasakumus AS ietekmes mazina$anai.

G’KC nodroSina infekcijas slimibu epidemiologisko uzraudzibu un apdraud&juma/
uzliesmojuma gadijuma, to veic pastiprinata rezima, iesp&ju robezas prognoze un modelé
epidemiologiskas situacijas attistibu, balstoties uz starptautisko informaciju un
epidemiologiskas uzraudzibas datiem valsti, veic riska noverte§jumu. Atbilstosi riska
Iimenim, SPKC nepiecieSamibas gadijuma sniedz priekslikumus VM [émuma
pienemsanai par reag€Sanas rezima izsludinasanu un veicamajiem pasakumiem.

Lémuma pienem3anu par AS reagéSanas reZimu nosaka atbilstosi VKM plana 32.un 33.
punkta noteiktajiem kritérijiem. Lémumu par AS reag€anas reZimu, nemot vera
atbildigo iestazu sniegto informaciju par situacijas attistibu, veikto riska novert§jumu un

Qeeiamo resursu nodro$inajumu, pienem VOMK. /

Infekcijas slimibas uzliesmojuma un/vai apdraud&uma gadijuma, kura parvaldiSana nav

nepiecieSama sabiedribas veselibas aizsardzibas pasakumu veikSana pastiprinata rezima un/vai arpus
kartas 1émumu pienemsana un / vai papildu resursu iesaistisana, VKM plana 2.pielikums netiek
aktivizets.

Lai nodrosinatu sagatavo$anos AS parvaldiSanai, veselibas nozares institiicijas ikdienas reZima veic
planoSanas/preventivos pasakumus.

PlanoSana/preventivie pasakumi

Tadu pasakumu kopums, kuri tiek veikti, lai noverstu vai mazinatu epidémijas/katastrofas draudus.
Situacijas apraksts: nav konstatéts infekcijas slimibas apdraudgjums.

Stratégiska darbiba:

e Planot iesaistito institiiciju ricibu infekcijas slimibas izraisitu apdraudéjumu un AS gadijumos, t.sk., veikt
darbinieku apmacibu.
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e Nodrosinat infekcijas slimibu uzraudzibu, izlikoSanu un monitoringu, epidemiologiskas kontroles
pasakumus un iesp&ju robezas epidémiskas situacijas attistibas prognozesanu.

e Planot un uzturét medicinisko (zales, IAL) resursu rezerves valsts, nozares un institiiciju (arstniecibas
iestades, t.sk. ilgtermina socialas apriipes institiicijas, kas nodro$ina arstniecibas procesu) limeni.

e Planot vakcinacijas nodro$inajumu pret jaunu infekcijas slimibu (ja b@is pieejama vakcina) un
vakcinacijas veicinasanu , lai sasniegtu maksimalu vakcinacijas aptveri, ka arT nodrosinat vakcinacijas
pakalpojumu apmaksu, tai skaita, sagatavot atbilstosu tarifu un veikt izmainas manipulaciju saraksta,
atbilstosi noteiktajam un atvelétajiem finanSu resursiem.

e Planot un veidot veselibas nozares cilvékresursu attistibas stratégiju.

e  Planot un izstradat efektivus informacijas tehnologiju (IT) risinajumus infekcijas slimibu integrétai
epidemiologiskajai uzraudzibai, inficéto un kontaktpersonu informesanai, datu apmainai starp SPKC,
NVD u.c. iestadem, kuras planots iesaistit AS parvaldisana.

e  Veicinat imunizacijas politikas istenoSanu.

e Planot laboratoriju iesaistiSanu jauna infekcijas slimibas izraisitaja noteikSana diagnostikas un
epidemiologiskas uzraudzibas nolika, ieskaitot ligumu slégsanu ar laboratorijam, paraugu logistiku,
operativu datu sniegSanu par test€Sanas rezultatiem.

e Nodrosinat epidemiologiskas situacijas monitoringu, iesp&ju robezas epidemiologiskas situacijas
attistibas prognozesanu , balstoties uz starptautisko informaciju un epidemiologiskas uzraudzibas datiem
valstt.

e Nodrosinat profesionalu metodisko atbalstu, macibas un sabiedribas izglitoSanu.

e Nodrosinat labakas prakses un metozu apgtisanu un ievieSanu.

AS reagélanas rezimu noteikto uzdevumu un darbibu ievie$ana atkariga no konkrétas infekcijas
slimibas kliniska smaguma, epidemiologiskajam ipatnibam, izplatibas intensitates un potenciala
ietekmét sabiedribas veselibu un veselibas apriipi. Uzdevumu un darbibu mainibu starp AS
reagéSanas rezimiem nosaka jau ieviesto un istenoto pasakumu efektivitate, pécteciba un papildus
nepiecieSsamas darbibas, lai maksimali efektivi parvalditu sabiedribas veselibas apdraud&umu,
mazinatu infekcijas slimibas slogu populacija un ietekmi uz veselibas apriipes pakalpojuma sniegSanu
un pieejamibu.

1. Arkartas situacijas reagéSanas reZimu raksturojums

Gatavibas reagesanas rezims
Tadu pasakumu kopums, kuri tiek veikti, lai sagatavotos epidémijas/katastrofas gadijuma nepiecieSamai ricibai.
Situacijas apraksts: Sanemta informacija par infekcijas slimibas uzliesmojumu cita valsti, pastav epidemiologiskas

situacijas pasliktinasanas varbitiba ar potencialu skart Latviju. Tiek sanemti PVO un ECDC situacijas analizes un riska
novertéjuma dati, ka arT ieteikumi valstim, informacija par Eiropas Komisijas un citu ES institliciju lémumiem. Ir
iespgjami infekcijas slimibas gadijumi vai uzliesmojumi Latvija un pastav augsts epidemiologiskas situacijas
pasliktinadanas risks un AS varbiitiba.
Strateégiskas darbibas:

e Nodros$inat apzinoSanu un informacijas apmainu.

e Sasaukt VM arkartas vadibas grupu.

e Nodrosinat sabiedribas un profesionalu informésanu par situaciju un nepiecieSamajiem sabiedribas veselibas

pasakumiem.
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e Nodrosinat infekcijas slimibas gadijuma definicijas izstradi, ievieSanu un izmantoSanu epidemiologiskas
uzraudzibas (zinoSana, registracija, datu analize), epidemiologiskas izmekléSanas un pretepidémijas
pasakumu nodrosinasanas noluka.

e  Apzinat laboratoriju testé$anas iesp&jas, kapacitati un gatavibu uzsakt laboratorisko paraugu izmekl&Sanu ar
noteiktam metodem un iesp&jamo test€Sanas apjomu.

e lesaistit laboratorijas jauna infekcijas slimibas izraisitaja noteikSana un datu sniegSana.

e Nodrosinat infekcijas slimibas gadijumu un uzliesmojumu epidemiologisko izmeklé$anu un pastiprinatu
epidemiologisko uzraudzibu, iesp&ju robezas epidemiologiskas situacijas attistibas prognozesanu, un izstradat
iespgjamos situacijas attistibas scenarijus, balstoties uz starptautisko informaciju un epidemiologiskas
uzraudzibas datiem valstl.

e Apzinat piecjamos un prioritaros valsts, nozares, institficiju resursus un aktualizét pieprasijuma/izsniegSanas
algoritmus.

e [zvértét karantinas un citu ierobeZojoso pasakumu nepiecieSamibu, ierosinats karantinas pasakumu
ievieSanu paaugstinata riska objektos, ka art citus infekcijas slimibas izplatibu ierobezojosos pasakumus péc
nepiecieSamibas. Aktualizet un uzsakt izmantot praksé epidemiologiskas uzraudzibas un infekcijas
kontroles datu apmainas algoritmus un IT risinajumus (inficétas personas, kontaktpersonas, testéSanas dati,
informacijas nodosana gimenes arstiem, VI, policijai personu novérosanas noliika), sadarbojoties
iesaistitajam institiicijam apdraudg&juma risku mazinasanai.

e lIzplatit ieteikumus un ierosinat ricibu celotajiem/parvadatajiem. (apsvert skrininga organizéSanu atbilstosi
kompetento starptautisko institaciju ieteikumiem).

e Izplatitieteikumus un ierosinat ricibu socialas apriipes pakalpojumu sniedz&jiem, darba dev€jiem, arstniecibas
iestadém, socialas apriipes iestadém, izglitibas iestadém u.c..

e Nodrosinat proaktivu riska komunikaciju ar sabiedribu, dezinformacijas apkarosanu.

Arkartas reagesanas reZims

Tadu pasakumu kopums, kuri tiek veikti, lai mazinatu vai likvidétu postosos apstaklus un to izraisitas sekas, noverstu
vai mazinatu kait&jumu cilvékiem, videi un ipa§umam. NepiecieSams istenot epidemiologiskas kontroles pasakumus
pastiprinata rezima un/vai noteikt veselibas aprtipes pakalpojuma nodrosinaSanas izmainas un/vai noteikt citus
pasakumus, lai mazinatu postoso ietekmi uz iedzivotaju veselibu veselibas apripes pakalpojuma sniegSanu.

Situacijas apraksts: jaunas infekcijas slimibas uzliesmojums vai nekontroléta zinamas infekcijas slimibas izplatiba
Latvija, kuras mazinaSanai ir nepiecieSams aktivizét darbibas, kas parsniedz ikdiena noteiktas funkcijas un
uzdevumus.

Tiek sanemti PVO un ECDC situacijas analizes un riska novertéjuma dati, ka arT ieteikumi valstim, informacija par
Eiropas Komisijas un citu ES struktiiru [Emumiem.

Stratégiskas darbibas:

e  Pasakumi, kas minéti ieprieksgjos AS reagesanas reZzimos.

e Nodrosinat VM arkartas vadibas grupas darbibu un pasakumu koordinaciju veselibas aprapes joma.

e Labak apzinat slimibas ierosinataja dabu, diagnostikas iesp&jas un raksturot slimibas norisi.

e Veikt slimibas epidemiologisko uzraudzibu pastiprinata rezima, noteikt un nodroSinat gadijumu
epidemiologisko izmekl&Sanu un pretepidémijas pasakumu veikSanu, kamér tas ir attaisnots no sabiedribas
veselibas viedokla (ja slimiba izplatas nekontroléti un pretepidémijas pasakumi individa limenT vairs nevar
apturét infekcijas izplatiSanos, gadijumu epidemiologisko uzraudzibu partrauc un liek akcentu uz
preventiviem un ierobezojosiem pasakumiem sabiedriba).

e Noteikt prioritaro veselibas apriipes pakalpojumu nepartrauktibu, kas tiks realiz&ta arkartas situacijas laika
atbilsto$i resursu pieejamibai un situacijai (neatlickama mediciniska palidziba, akiita palidziba, dzivibu

glabjosas operacijas u.c).
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e  Organizét papildus resursu (cilvékresursu, medicinisko iekartu, telpu u.c.) piesaisti veselibas apripes
pakalpojumu nodrosinasanai.

e Nodrosinat slimibas specifiskas un nespecifiskas profilakses pasakumus, t.sk., nepiecieSamibas gadijuma
izvertet riska grupu un visas sabiedribas vakcinaciju.

e NepiecieSamibas gadijuma (zoonozes) aktivizet sadarbibu ar Zemkopibas ministriju un Partikas un veterinaro
dienestu un Partikas dro$ibas, dzivnieku veselibas un vides zinatnisko institatu “BIOR”.

e Sniegt informaciju un rekomendacijas pasvaldibam, izglitibas, arstniecibas iestadém, socialas apriipes un
citam instittcijam.

e Iesaistit pasvaldibas epidemiologisko kontroles un pretepidémijas pasakumu organizé$ana un koordinésana.

Arkartas situacija veselibas nozarée

Tadu pasakumu kopums, kuri tiek veikti, lai mazinatu vai likvidétu postosos apstaklus un to izraisitas sekas, noverstu
vai mazinatu kait€&jumu cilvékiem, videi un fpaSumam. NepiecieSams ieviest epidemiologiskas kontroles pasakumus
pastiprinata rezima un/vai noteikt veselibas apripes pakalpojuma nodrosinasanas izmainas un/vai piesaistit papildus
resursus veselibas apriipes sist€émai un/vai noteikt citus pasakumus, lai mazinatu postoso ietekmi uz veselibas apriipes
pakalpojuma snieg$anu, iedzivotaju veselibu.

Situacijas apraksts: jaunas infekcijas slimibas uzliesmojums vai nekontroléta zinamas infekcijas slimibas izplatiba

Latvija, kuras mazinasanai ir nepiecieSams aktivizet darbibas, kas parsniedz ikdiena noteiktas funkcijas un uzdevumus,
ka ar1 butiski ietekm€ veselibas apriipes pakalpojuma nodrosinasanu.

Tiek sanemti PVO un ECDC situacijas analizes un riska novertgjuma dati, ka arT ieteikumi valstim, informacija par
Eiropas Komisijas un citu ES struktiiru lémumiem.

Stratégiskas darbibas:

e  Pasakumi, kas minéti iepriek$gjos AS reagésanas reZzimos.

e Nodro$inat prioritaro veselibas apriipes pakalpojumu nepartrauktibu AS laika (neatlickama mediciniska
palidziba, akuita palidziba, dzivibu glabjosas operacijas u.c).

e Turpinat racionalu resursu sadali starp iesaistitajam institiicijam atbilstosi noteiktajam prioritatém.

e Organizét papildus resursu (cilvékresursu, medicinisko iekartu, telpu u.c.) piesaisti veselibas apriipes
pakalpojumu nodro$inasanai.

e Nodrosinat krizes komunikaciju ar sabiedribu.

e leviest veselibas apripes pakalpojumu sniegSanas ierobezojumus (saglabajot tos veselibas apripes
pakalpojumus, kuri ir dzivibu glabjosie un kuriem nepiecieSams nodrosinat terapijas nepartrauktibu).

AtjaunoSanas pasakumi

Tadu pasakumu kopums, kuri tiek veikti, lai pec AS atjaunotu veselibas apriipes pakalpojuma nodrosinasanu ikdienas
rezima un noteiktu pasakumus, kuri japielago un jaievies ikdienas rezima.

Situacijas apraksts: infekcijas slimibas izplatiba un ietekme uz sabiedribas veselibu ir mazinajusies un veselibas

apriipes pakalpojumu kapacitate vairs netiek parsniegta.

Stratégiskas darbibas:
e Pakapeniski nodrosinat veselibas apripes pakalpojumu sniegSanu ikdienas rezima.

e Pielagot infekcijas slimibas epidemiologiskas uzraudzibas aktivitates situacijai, integréjot rutinas
epidemiologiskaja uzraudziba un turpinot sekot infekcijas izplatibai, lai laikus noteiktu atkartotus
uzliesmojumus, izraisitaja mutacijas un rezistenci pret zalem.

e Pareja uz rutinas infekcijas slimibu kontroles pasakumiem.

e Nodrosinat veikto kontroles un AS ierobeZosanas pasakumu efektivitates izvertgjumu.

e Izvertet veikto darbibu efektivitati apdraud&juma/AS laika.
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2. Informacijas apmainas shéma infekcijas slimibas izraisita apdraudejuma
un arkartas situacijas gadijuma

Informacija par gadijumu, uzliesmojumu

Slimibu profilakses un kontroles
centrs

Veselibas ministrija

(Valsts sekretars)

NepiecieSamibas

| gadijuma sasauc VOMK |

A

Neatliekamas mediciniskas palidzibas
dienests

e Operativas vadibas centrs
e  Specializétas medicinas centrs
e PVO SVAN Latvijas kontaktpunkts /

Deziirspecialists sabiedribas veselibas
apdraud&umu jautajumos

?

EWRS

PVO SVAN
kontaktpunkts

\ 4

Veselibas inspekcija

\ 4

Nacionalais veselibas
dienests

Zalu valsts agentiira

A

Partikas un
veterinarais dienests

A

Partikas drosibas,
dzivnieku veselibas
un vides zinatniskais
institats “BIOR”

Slimnicas
Saraksts Pielikuma Nr.12

A

RAKUS LIC

Nacionala references laboratorija

Citas arstniecibas
iestades un
arstniecibas personas

Valsts ugunsdzesibas un
glabsanas dienests

Vienota kontaktu centra parvalde
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situacijas gadijumam

PlanoSanas/preventivie pasakumi

Tema

Vadiba un koordinacija

Komunikacija /

-

sabiedribas informéSana

Pasakums

Izveidot Starpnozaru gatavibas planoSanas komisiju nopietnu
veselibas apdraudéjumu parvaldiSanai, nodroSinat komisijas
uzdevumu izpildi atbilstosi VM 22.04.2016. Iek$€jam normativam
aktam Nr.5 “Starpnozaru gatavibas planoSanas komisijas nopietnu
veselibas apdraudéjumu parvaldisanai nolikums”.

Izstradat un regulari aktualizét VKM plana 2.pielikumu “Gataviba
un riciba infekcijas slimibas izraisita apdraudéjuma un arkartas
situacijas gadijuma”.

Piedalities pasvaldibu sadarbibas teritoriju civilas aizsardzibas
komisijas darba, sniegt atbalstu sadarbibas teritoriju civilas
aizsardzibas plana izstradasana.

Ne retak ka 1x gada izvertét esoSos normativos aktus, kas
reglamentg veselibas nozares institiiciju pienakumus un ricibu
infekcijas slimibas izraisita apdraudéjuma un AS gadijuma.
NepiecieSsamibas gadijuma tos aktualizét, nemot véra iepriekseja
apdraudéjuma vai AS identificEtos riskus un apgriitindgjumus,
nodrosinot ricibu.

Sniegt informaciju arstniecibas iestadém un citam institiicijam par
VKM plana 2.pielikuma “Gataviba un riciba infekcijas slimibas
izraisita apdraudéjuma un arkartas situacijas gadijuma” noteiktiem
uzdevumiem un sadarbibas mehanismiem efektivai apdraudéjuma/
AS parvargsanai.

Nodro$inat macibas un macibu treninus par ricibu infekcijas
slimibas izraisita apdraud€éjuma un AS gadijuma.

Izstradat veselibas nozares komunikacijas planu infekcijas slimibu
apdraud&jumu un AS gadijumiem.

Sagatavot un publiceét SPKC timekla vietné viegli uztveramu
informaciju par ricibu dazadu infekcijas slimibu apdraud&juma
gadijuma, kas biitu jazina ikvienam sabiedribas loceklim.

Paaugstinat iedzivotaju zinasanas par infekcijas slimibam, t.sk. par
pandémiju, ka arT sniegt informaciju par infekcijas slimibu
epidemiologiskas uzraudzibas datiem un veicinat iedzivotaju
interesi par profilakses iesp&jam.

Vadosa
institucija
VM

NMPD

CAK

VM

NMPD

NMPD

VM

SPKC

SPKC

2.pielikums

3. PlanoSanas/preventivie pasakumi veselibas nozares gatavibas
stiprinasanai infekcijas slimibas izraisita apdraudéjuma un arkartas

Lidzatbild
igie
NMPD,
SPKC, VI,
NVD, citu
nozaru
ministrijas
un
instittcijas
SPKC, VI,
NVD,
ZVA

SPKC
NMPD VI

NMPD,
SPKC, VI,
NVD,
ZVA



Informacijas

Epidemiologiskas drosibas pasakumi

apmaina

starp instit

icijam
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Sniegt informaciju par iedzivotaju grupam, kuram ir paaugstinats
risks inficéties ar dazadam infekcijas slimibam, par infic€Sanas
celiem, iesp&jamo profilaksi.

Noteikt un apmacit runas personas — atbilstosaja joma kompetentus
veselibas apriipes parstavjus, kuriem sabiedriba uzticas un kuras ir
atpazistamas.
Veikt mediju monitoringu un nodrosinat reagéSanu uz baumam un
viltus zinam.

Noteikt un aktualizét informacijas apmainas kartibu VKMP
2.pielikuma “Gataviba un riciba infekcijas slimibas izraisita
apdraud&juma un arkartas situacijas gadijuma” veselibas nozares
institliciju un arstniecibas iestazu starpa infekcijas slimibu izraisttu

apdraud&jumu un AS gadfjumiem.

Nodro$inat visu iesaistito institlciju  kontaktinformacijas
aktualizaciju ne retak ka 1x gada.

Planot  iedzivotaju  vakcinaciju  atbilsto§i  normativajam
reguléjumam un VM uzdevumiem, planot vakcinu nepiecieSamos
apjomus un  veikt pasakumus  vakcinacijas  aptveres
paaugstinasanai.

Nodrosinat epidemiologiskas situacijas uzraudzibu, izlakoSanu un
monitoringu, epidemiologiskas situacijas attistibas prognozesanu,
balstoties uz starptautisko informaciju un epidemiologiskas
uzraudzibas datiem valsti.

Planot farmakovigilances funkcijas un zalu (taja skaita vakcinu)
iesp&jamo blakusparadibu (nevélamo notikumu péc vakcinacijas)
uzraudzibu.

Izveidot, uzturét un attistit digitalas epidemiologiskas uzraudzibas
rikus: elektronisko zino$anas sisttmu par infekcijas slimibu
gadijumiem (elektroniskais steidzamais pazinojums), elektronisko
pacientu aptaujas (pasdeklaréSanas) anketu un integréto
informacijas sisttmu epidemiologiskas uzraudzibas datu uzskaitei,
apkoposanai un analizei.

Apzinat infekcijas slimibu paaugstinata riska grupas un grupas,
kuram ir paaugstinats risks slimibas smagai kliniskai norisei un
komplikacijam.

Nodrosinat uzliesmojumu epidemiologisko izmekléSanu.

Uzraudzit, t.sk. kontrol&t, normativajos aktos noteikto prasibu
ievieSanu un izpildi, t.sk. higi€nas un pretepid€mijas prasibu
izpildi. P&c nepiecieSamibas uzraudzit SPKC rekomendacijas
noteikto profilakses/preventivo pasakumu ievieSanu.

2.pielikums
SPKC
VM lesaistitas
institiicijas
Visas Iesaistitas
institlicijas institiicijas
NMPD
NMPD
SPKC NVD
Imunizacij
as valsts
padome
ZVA
SPKC
ZVA SPKC
SPKC NVD
SPKC Profesional
as
asociacijas,
Imunizacij
as valsts
padome
SPKC
VI



Resursi / rezerves

Veselibas apriipe

Ar Veselibas ministrijas «cPIRMEPARDATUMSy.

rikojumu Nr. kDOKREGNUMURS» apstiprinata
Valsts katastrofu medicinas plana

Planot nepiecieSama mediciniska resursa (IAL, slimnicas gultu,
medikamentu un medicinas iericu) apmeru infekcijas slimibas
apdraudéjuma/AS gadijumam.

Sagatavot atbilstoSu vakcinacijas tarifu un veikt izmainas
manipulaciju saraksta, atbilsto$i noteiktajam un atvéletajiem
finan$u resursiem.

Izveidot un uzturét operativu informacijas apkoposanas kartibu par
izmantotajiem un pieejamajiem resursiem infekcijas slimibas
izraistta apdraud&juma un AS laika.

Izveidot un uzturét informacijas uzskaites sistému par stacionaro
arstniecibas iestazu esoSo resursu nodroSinajumu un papildus
nepiecieSsamajiem medicinas resursiem.

Izveidot un uzturét informacijas uzskaites sisttmu par Veselibas
ministrijas padotibas institliciju eso$o resursu nodro$inagjumu un
papildus nepiecie$amajiem resursiem.

Regulari sekot rezervés pieejamo medicinisko resursu apjomam,
uzraudzit ta piemérotibu un gatavibu lietot infekcijas slimibas
izraisita apdraudéjuma vai AS laika.

Mediciniskajam  iericEm - p&c pieprasijuma  izstradat
kritérijus/vadlinijas un/vai péc uzaicinajuma piedalities noteikto
prasibu ievéro$anas novértésana. Uzraudzit farmacijas jomu
regul&joso normativo aktu izpildi attieciba uz cilvekiem paredzgto
zalu un aktivo vielu apriti.

Nodrosinat dalibu EK kopigo iepirkumu procediiras un veikt
iepirkumus atbilstosi noteiktajam prioritatém.

Slégt sadarbibas ligumus ar izglitibas iestadém par papildus
medicinas studentu un brivpratigo iesaistiSanu slimnieku veselibas
aprupé epidémijas laika.

Izstradat un regulari aktualizet slimnicas Katastrofu medicinas
planu.

Koordinét slimnicu katastrofu medicinas planu izstradi un
aktualizaciju.

Izstradat un regulari aktualize€t higi€niska un pretepidémiska
rezima planu arstniecibas iestade.

Kontrol@t arstniecibas iestazu higieéniska un pretepidémiska rezima
planu atbilstibu 2016.gada 16.februara MK noteikumiem Nr. 104.
“Noteikumi  par higi€éniska un pretepidémiska rezima
pamatprasibam arstniecibas iestade”.

VM, NMPD

NVD

NMPD

VM, NMPD

VM, NMPD

NMPD,
arstniecibas
iestades

VI

NVD

VM, iesaistitas
institlicijas

NMP
slimnicas
NMPD

NMP
slimnicas,
arstniecibas
iestades
Vi

2.pielikums

NVD,
ZVA

NVD

SPKC,
profesional
as
asociacijas

SPKC, VI



Laboratorija

Starptautiskie parvadajumi /

Sana

€rsoSanas punkti / celo

robeZsk

Ar Veselibas ministrijas «cPIRMEPARDATUMSy.
rikojumu Nr. kDOKREGNUMURS» apstiprinata

Valsts katastrofu medicinas plana

Noteikt kartibu liela skaita miruso pacientu parvieto$anai no
arstniecibas iestadém un majvietam, lai tos krem&tu / apbeditu un
registrétu naves faktu.

Sniegt priekslikumus par arstniecibas personala zinasanu un
kompetencu celSanu infekcijas slimibu diagnostikas, arstniecibas
un pretepidémijas pasakumu jomas.

Izstradat priekslikumus planveida neatlieckamas

sniegSana un veselibas apriipé

palidzibas

Regulari planot un apkopot informaciju par Hospitalizacijas plana
izmainam.

Koordin€t un monitorét laboratoriskas izmekl&éSanas iespg€jas un
kapacitati.

Piedalities test€Sanas kvalitates parbaudé wun iesaistities
laboratorisko testu validéSana no jauna paradijusos infekcijas
slimibu gadijuma.

Sagatavot stratégiju un kartibu ka koordinét laboratoriju tikla
darbibu epidémijas un pandémijas gadijuma.

Izstradat mehanismu laboratoriju iesaistiSanai jauna patogéna
noteik$ana (t. sk. izbraukumos), kas paredz paraugu logistiku un
operativu datu sniegSanu par testéSanas rezultatiem, un slégt
ligumus ar privatam laboratorijam par valsts apmaksatas testé$anas
nodros§inasanu arkartas situacijas gadijuma.

Sniegt konsultacijas un informaciju robezskérsosanas vietam un
pasazieru parvadatajiem, lai noteiktu kartibu un izstradatu planu
neparedz&tu sabiedribas veselibas apdraud€juma situaciju
noversanai.

VM, VTMEC;
RAKUS
Patologijas
centrs
VM, SPKC,
profesionalas
asociacijas,
imunizacijas
valsts padome
VM

NVD

RAKUS NRL

RAKUS NRL

RAKUS NRL

NVD

NMPD

2.pielikums

VI, SPKC

Iesaistitas
institlicijas
SPKC

RAKUS
NRL
SPKC

SPKC



Ar Veselibas ministrijas «cPIRMEPARDATUMSy.
rikojumu Nr. kDOKREGNUMURS» apstiprinata

Valsts katastrofu medicinas plana

2.pielikums

4. Atbildibas un ricibas pasakumi infekcijas slimibas izraisita
apdraudéjuma un arkartas situacijas gadijjuma atbilstosi arkartas

situacijas reageSanas reZimam

Gatavibas reageSanas reZims

Tema

Vadiba un koordinacija

Pasakums

Integret PVO un ECDC ieteikumus konkrétas
epidemiologiskas situacijas uzraudzibai un parvaldiSanai
VKM plana 2.pielikuma “Gataviba un riciba infekcijas
slimibas izraisita apdraudéjuma un arkartas situacijas
gadfjuma” un institiiciju riciba.

Noteikt VM arkartas vadibas grupas sastavu un noteikt
darbibas regularitati.

Sasaukt Starpnozaru komisiju, lai:
e informétu par infekcijas slimibas izraisitu

apdraud&jumu;

e izvertétu un analiz€tu visu pieejamo
informaciju;

¢ noteiktu kontroles un pretepidémijas pasakumu
apjomu.

Sasaukt VOMK sédi lémumu pienemsanai par ricibu
Veselibas nozares institiicijas. Sniegt informaciju par
situaciju atbilstosi kompetencei. Noteikt veselibas
nozares reagé$anas rezima limeni.

Atbilstosi VOMK lemumam, sniegt informaciju Krizes
vadibas padomei par eso$o epidemiologisko situaciju

Atbilstosi epidemiologiskai situacijai apzinat citu nozaru
iesaisti apdraud&juma seku noveérSanas un likvideéSanas
pasakumu realizacija. Sniegt informaciju par citu nozaru
iesaisti apdraud&juma seku novérSanas un likvidésanas
pasakumu realizacija Krizes vadibas padomei.

Piedalities pasvaldibu sadarbibas teritoriju civilas
aizsardzibas komisijas darba, informé&t par infekcijas
slimibas izraisTta apdraud&juma situaciju un nepieciesamo
profilakses pasakumu realizaciju.

Nodros$inat iestazu darbibu atbilstoSi iestades kartibas
noteiktajam  procediiram/planiem  ricibai  arkartas
situacijas vai to draudu gadijjuma un darbibas
nepartrauktibas nodroSinasanai, atbilstoSi iestades
noteiktajam reag€Sanas reZimam, izvertéjot resursu
pieejamibu.
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-

Komunikacija / sabiedribas informeSana

tcijam

Informacijas apmaina starp instit

Epidemiologi

skas droSibas

pasakumi

Ar Veselibas ministrijas «cPIRMEPARDATUMSy.
rikojumu Nr. kDOKREGNUMURS» apstiprinata

Valsts katastrofu medicinas plana

Nodros$inat sabiedribu un pakalpojumu sniedz€jus ar
informaciju par infekcijas slimibas, kas potenciali izraisa
apdraudéjumu vai AS, profilakses un pretepidémijas
pasakumiem.

Regulari apkopot un analizét PVO un ECDC sniegto
informaciju par apdraudjumu izraisijusas infekcijas
slimibas izplatibu, informét icinteresétas puses (t.sk.
arstniecibas personas) par situaciju Latvija, un citviet
pasaulg.

Izstradat rekomendacijas iedzivotajiem un sabiedribas
veselibas  nodroSinasana  iesaistitajam  personam,
pamatojoties uz PVO un ECDC rekomendacijam.

Sagatavot informativus un skaidrojoSus materialus (t.sk.
bukletus un plakatus) sabiedribai, veselibas apripes
profesionaliem, pakalpojumu sniedz&jiem un socialas
aprupes profesionaliem.

Regulari informét plassazinas lidzeklus un/vai organizet
preses konferences, sadarbojoties ar veselibas apriipes un
sabiedribas  veselibas  profesionaliem.  Aktualo
informaciju ievietot interneta timekla vietngs.

Saskanot informacijas apmainas algoritmu un regularitati
veselibas nozares institiiciju starpa atbilsto§i VKM plana
2.pielikuma “Gataviba un riciba infekcijas slimibas
izraisita apdraud&uma un arkartas situacijas gadijuma”
noteiktam.

Nodros$inat informacijas apmainu atbilsto§i VKM plana
2.pielikumam “Gataviba un riciba infekcijas slimibas
izraistta apdraud€juma un arkartas situacijas gadijuma”.

Nodrosinat informacijas sanemsSanu un nosutiSanu,
izmantojot PVO un ES informacijas kanalus (piem.,
SVAN, EWRS).

Nodrosinat savlaicigu informacijas apmainu ar PVD un
BIOR par zoonozem, lai nodro$inatu epidemiologiskas un
epizootiskas  uzraudzibas jautajumu un planoto
pasakumus koordinaciju.

Aktualizet un ieviest infekcijas slimibas epidemiologiskas
uzraudzibas gadijuma definiciju atbilstoSi PVO un ECDC
ieteikumiem.

Noteikt un ieviest specifiskas un nespecifiskas profilakses
pasakumus augsta riska grupam, iedzivotaju grupam,
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SPKC

SPKC

SPKC

SPKC

VM, SPKC

NMPD

Iesaistitas
institicijas

SPKC, NMPD

SPKC

SPKC

SPKC

2.pielikums

VM, NMPD

VM, NMPD

VM, NMPD

NMPD

VM, SPKC,
NVD, VI,
ZVA

VM



Ar Veselibas ministrijas «cPIRMEPARDATUMSy.
rikojumu Nr. kDOKREGNUMURS» apstiprinata
Valsts katastrofu medicinas plana

Resursi

rezerve

2.pielikums
kuram pastav profesionals risks, b&rniem un visai
sabiedribai.
Definét prioritari vakcingjamas riska grupas,. SPKC SPKC,
NVD, ZVA,
VI,
Imunizacijas
valsts
padome
Planot vakcinu pieejamibu, logistiku, vakcinacijas VM SPKC,
pakalpojuma nodroSinasanu. NVD, ZVA,
VI,
Imunizacijas
valsts
padome
Uzsakt vakcinacijas veikSanu atbilstosi Veselibas Vakcinacijas
ministrijas rikojumam. iestades
Identificét geografiskas teritorijas un riska grupas, uz SPKC
kuram attiecinami preventivie un/vai ierobezojosie
pasakumi.
Veikt epidemiologisko izmekl€Sanu, t.sk. kontaktpersonu SPKC
atklasanu, organizét vides objektu un kontaktpersonu
laboratorisko  parbaudi, organizét profilakses un
pretepidémijas  pasakumus  (t.sk.,  ierobeZojoSos
pasakumus izglitibas iestad@s, arstniecibas iestadgs, u.c.
objektos).
Uzraudzit, t.sk.kontrolét normativajos aktos noteikto VI
prasibu ievieSanu un izpildi, t.sk. pretepidémijas prasibu
izpildi. P&c nepiecieSamibas uzraudzit SPKC
rekomendacijas noteikto profilakses/preventivo
pasakumu ievieSanu.
Sniegt informaciju veselibas nozares profesionaliem par SPKC NMPD
noteiktiem un ieviestiem profilakses pasakumiem
dazadam iedzivotaju grupam.
Nodro$inat slimo pacientu izoléSanu, , ja tada ir Arstniecibas Vi
rekomendéta, nemot veéra konkrétas infekcijas slimibas iestades,
patnibas. slimnicas, gimenes
arstu prakses
Nodrosinat kontaktpersonu noteikSanu un pretepidémijas SPKC VI
pasakumu (t.sk. karantinas) rekomendacijas.
Nodrosinat  infekcijas  slimibas, kas izraisTjusi SPKC, RAKUS VM
apdraudéjumu  epidemiologisko uzraudzibu, ja NRL
nepiecieSams  sniegt  priekSlikumus VM par
nepiecieSamajiem pasakumiem uzraudzibas
pastiprinasanai.
Analizet rezerves pieejamo medicinisko resursu apjomu, NMPD VM

novertét ta piemeérotibu konkréta apdraudejuma seku
noversanai.

12



Veselibas apriipe

Ar Veselibas ministrijas «cPIRMEPARDATUMSy.

rikojumu Nr. kDOKREGNUMURS» apstiprinata
Valsts katastrofu medicinas plana

Izvertet esosos medikamentu krajumus, planotas piegades
un planot nepiecieSamo papildus medikamentu iegadi
apdraudéjuma gadijuma.

Organizét papildus medicinisko resursu — medikamenti,
vakcinas, medicinas ierices, |AL, iegades veselibas
nozares vajadzibam.

Organizet un veikt centralizétu laboratorijas aprikojuma,
piederumu, reagentu iepirkumu veselibas nozares
vajadzibam.

Sagatavot atbilstosu vakcinacijas tarifu un veikt izmainas
manipulaciju  saraksta, atbilstoSi noteiktajam un
atv€letajiem finansu resursiem.

Organizét veselibas nozares papildus iegadato
mediciniskos resursu centralizétu uzglabasanu.

Apkopot informaciju par stacionaro arstniecibas iestazu
€s080 resursu nodro§inajumu un papildus
nepiecieSamajiem mediciniskajiem resursiem.

Noteikt atbildigo institiiciju par papildus iegadato
medicinisko resursu izdales koordingSanu veselibas
nozares institicijam un arstniecibas iestadém.

Péc  pieprasijuma  izstradat  krit€rijus/vadlinijas
mediciniskajam iericém noteikto prasibu ievérosanai, t.sk.
sniegt konsultacijas arstniecibas iestadém, razotajiem,
piegadatajiem.

Uzraudzit farmacijas jomu regulgjoSo normativo aktu
izpildi attieciba uz cilveékiem paredz&to zalu un vakcinu
apriti.

Veikt medicinas studentu atlases procesu, lai nodro§inatu
papildus personala piesaisti arstniecibas iestadeés. Noteikt
arstniecibas iestades un nodalas, kuras medicinas studenti
tiks nodarbinati.

Riciba atbilstoSi slimnicas Katastrofu medicinas plana
noteiktam.

Veikt noteiktos pasakumus atbilstosi higi€niska un
pretepidémiska rezima planam arstniecibas iestade.

Izvertét medikamentu pieejamibas  nodroSinasanu
infekcijas slimibas, kas izraisijusi apdraud&umu,
pacientiem un, atbilstosi pieejamam medikamentu
daudzumam, noteikt prioritaras grupas to sanemsanai.

Nodrosinat NMP brigazu darba koordinésanu un

operativo vadibu, sniedzot NMP un koordingjot cietuso
hospitalizacijas plismu.
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Ar Veselibas ministrijas «cPIRMEPARDATUMSy.
rikojumu Nr. kDOKREGNUMURS» apstiprinata

Valsts katastrofu medicinas plana

Nodrosinat  specializétas NMP  sniegSanas darba
koording$anu, nepiecieSamibas gadijjuma organizet
brigazu un arstu specialistu nosiitisanu uz slimnicam.

Organizét mediciniskas palidzibas pieejamibu slimnicu
uznemsanas nodalas.

Organiz8t pacientu pienems$anu gimenes arstu prakses
vieta un/vai attalinatas konsultacijas telefoniski vai
tieSsaiste.

Sagatavot un sniegt priekslikumu par arstniecibas
personala ricibu infekcijas slimibas gadijuma, kas
izraisTjusi vai potenciali var izraisit AS, diagnostikas,
arstniecibas un pretepidémijas pasakumu jomas.

Kontrolét  arstniecibas  iestazu  higiéniska  un
pretepidémiska reZima planu atbilstibu 2016.gada
16.februara MK noteikumiem Nr. 104. “Noteikumi par
higiéniska un pretepidémiska rezima pamatprasibam
arstniecibas iestadé” un péc nepiecieSamibas SPKC
ieteikumu ievieSanu.

Veikt hospitalizéto pacientu uzskaiti.

Veikt parves$anas gadijumu uzskaiti.
Iegadaties atbilstoSos testéSanas materialus. Koordingt

savlaicigu laboratorisko diagnostiku nodrosinasanu gan
nacionalaja, gan lokalaja Itmeni.

Piedalities testeSanas kvalitates parbaude un iesaistities
laboratorisko testu validé$ana no jauna paradijusos
infekcijas slimibu gadijuma.

Koordinét un monitorét laboratoriskas izmeklé$anas
iesp&jas un kapacitati.

Sniedz priekslikumu par Iigumu slégsanu laboratorijam ar
NVD par pakalpojuma izpildi.

Apzinat laboratoriju testéSanas iesp€jas, gatavibu un
kapacitati (cik testet, kur nodroSinat paraugu nemsanu,
savakSanu) iesaistities testéSana, kadas metodes ir
pieejamas un var nodrosinat testéSanu.

Izplatit informaciju par infekcijas slimibas izraisitu
apdraud@jumu, profilakses un nepiecieSamajiem ricibas
pasakumiem tlroperatoriem, robezskersosanas punktiem,
Valsts robezsardzei, Arlietu ministrijai.

Nodrosinat informacijas pieejamibu par valstim uz kuram
attiecas 1pasie piesardzibas pasakumi celotajiem.
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Ar Veselibas ministrijas «cPIRMEPARDATUMSy.
rikojumu Nr. kDOKREGNUMURS» apstiprinata
Valsts katastrofu medicinas plana

Nodrosinat informacijas pieejamibu par ieteikumiem un

prasibam, iecelojot Latvija.

Arkartas reageSanas rezims
Teéma

Vadiba un koordinacija

Komunikacij

al
sabiedribas

informeésSana

Pasakums

Sniegt informaciju VM par apdraudéjuma
riska novertéjumu un nepiecieSamibu izskatit
jautajumu par arkartas reag€Sanas rezima
izsludinasanu.

Sasaukt VM arkartas vadibas grupu.

Sasaukt VOMK sédi lémumu pienemsanai
par ricibu Veselibas nozares instittcijas, t.sk.,
lai:

e izvertétu un analiz€tu pieejamo
informaciju;

e noteiktu kontroles un pretepidémijas
pasakumu apjomu;

e izvlrtétu  iesp&jamas  izmainas
veselibas  aprupes pakalpojuma
sniegSana;

e analiz€tu nepiecieSama papildus
resursa iesaisti un kartibu.

Sagatavot informaciju par epidemiologisko
situaciju un noteikt citu nozaru iesaisti
apdraudéjuma  seku  novérSanas  un
likvidésanas pasakumu realizacija un zinot
KVP.

Nodrosinat iestazu darbibu atbilstosi iestades
kartibas noteiktajam procediiram/planiem
ricibai AS vai to draudu gadijuma un darbibas
nepartrauktibas nodroSinasanai  atbilstosi
iestades noteiktajam reagéSanas reZimam,
izvert&jot resursu pieejamibu.

Piedalities pasvaldibu sadarbibas teritoriju
civilas aizsardzibas komisijas darba, informet
par infekcijas slimibas izraisita apdraudéjuma
situdciju un nepiecieSamo  profilakses
pasakumu realizaciju.

Nodro§inat informaciju sabiedribai par
infekcijas slimibu, kas izraisa apdraud&jumu.
Informét par noteikto profilakses un
pretepidémijas pasakumu nepiecieSamibu un
nozimigumu.
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Informacijas

Epidemiologiskas drosibas pasakumi

apmaina
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iesaistitajam
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ficijam

Ar Veselibas ministrijas «cPIRMEPARDATUMSy.
rikojumu Nr. kDOKREGNUMURS» apstiprinata
Valsts katastrofu medicinas plana

Nodrosinat nozares komunikacijas
specialistu, ka ari citu iesaistito nozaru
komunikacijas specialistu inform&tibu un
saskanotu sadarbibu ar masu informacijas
ltdzeklu parstavjiem.

Katru dienu masu medijus informé&t par
situacijas attistibu valstl, Eiropas Savieniba
un pasaulg.

Sniegt  informaciju  masu
sabiedribai par pienemtajiem
veselibas nozare.

medijiem,
lemumiem

Informét EK Veselibas droSibas komisijas
Veselibas komunikatoru darba grupu par
situaciju Latvija. Piedalities organiz&tajas
sanaksmeés un telekonferences. Lidzdarboties
informativo stratégisko vadliniju un planu, ka
arT citu materialu izstrade.

Atjaunot un aktualizét timeklu vietn€s
pieejamo nozares informaciju., par notikumu
attistibu un nepiecieSamo sabiedribas ricibu.
Organizét preses konferences.

Nodro$inat regularu plassazinas lidzeklos

publiskotas informacijas monitoringu.

Nodro$inat informacijas apmainu atbilstosi
VKM plana 2.pielikumam “Gataviba un

riciba infekcijas slimibas izraisita
apdraudéjuma un  arkartas  situacijas
gadijuma”.

Parskatit un aktualizét epidemiologiskas
uzraudzibas praksé izmantoto gadijuma
definiciju atbilstosi PVO/ECDC
rekomendacijam.

Izvertét un no jauna noteikt profilakses
(specifiskas un nespecifiskas profilakses
pasakumi) pasakumus augsta riska grupam,

iedzivotaju  grupam, kuram  pastav
profesionals risks, bérniem un visai
sabiedribai.

Defingt prioritari vakcingjamas riska grupas,.

Nodrosinat vakcinu pieejamibu, logistiku.
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Regulari VM
Regulari, ne VM, SPKC
retak ka reizi

diena
Regulari VM
Pec VM
nepiecieSamibas
Ne retak ka VM
reizi diena
Pec VM
nepiecieSamibas
Regulari, katru VM
dienu
Ne velak ka 1h SPKC,
laika p&c jaunas NMPD,
informacijas arstniecibas
sanemsanas personas

Atbilstosi SPKC
PVO/ECDC

sniegtajai

rekomendacijai
Pec SPKC
nepiecieSamibas
SPKC SPKC,
NVD, ZVA,
VI,
Imunizacijas
valsts
padome
VM SPKC,
NVD, ZVA,

2.pielikums

Iesaistitas
institlicijas

Iesaistitas
institiicijas

SPKC

Iesaistitas
institlicijas

Iesaistitas
institlicijas
Iesaistitas
institlicijas

Iesaistitas
institlicijas

Profesionalas
asociacijas,
imunizacijas
valsts padome



Resursi / rezerves

Ar Veselibas ministrijas «cPIRMEPARDATUMSy.
rikojumu Nr. kDOKREGNUMURS» apstiprinata
Valsts katastrofu medicinas plana

Nodrosinat vakcinacijas veikSanu atbilstosi
noteiktam.

Sniegt priekslikumus par geografiskajam
teritorijam un riska grupam, uz kuram bitu
attiecinami preventivie/ierobezojosie
pasakumi.

Veikt epidemiologisko izmekléSanu, t.sk.
kontaktpersonu atklasanu, organizet vides
objektu un kontaktpersonu laboratorisko
parbaudi, organizet profilakses un
pretepideémijas pasakumus (t.sk., karantinas
pasakumus izglitibas iestades, arstniecibas
iestades, pilsétas u.c.), lidz noteikto raditaju
sasniegSanai.

Sniegt informaciju veselibas nozares
profesionaliem par noteiktiem un ieviestiem
profilakses pasakumiem dazadam iedzivotaju
grupam.

Uzraudzit, t.sk. kontrolét AS regul&josos
normativajos aktos noteikto prasibu t.sk.
pretepidémijas prasibu ievieSanu un izpildi.
P&c nepiecieSamibas uzraudzit SPKC
rekomendacijas noteikto
profilakses/preventivo pasakumu ieviesanu.
P&c Veselibas ministrijas noradijuma veikt
citus uzdevumus, lai mazinatu slogu
Veselibas ministrijas padotibas iestades, kas
iesaistitas AS parvaldiba.

Atbilstosi pieejamo medicinisko resursu
apjomam  noteikt  prioritaras  grupas
(ambulatora veselibas apriipe, stacionara
veselibas apriipe) resursu sanemsanai.

Apkopot  informaciju par  stacionaro
arstniecibas iestazu €s0S0 resursu
nodro$inajumu un papildus nepiecieSamajiem
medicinas resursiem.

Atbilstosi situacijai planot prioritari papildus
nepiecieSamo  resursu -  medikamenti,
vakcinas, serumi, iminglobulini, medicinas
iekartas, [AL- iegades veselibas nozares
vajadzibam .

Organizet veselibas nozares papildus iegadato

mediciniskos resursu centralizétu
uzglabasanu.
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Regulari

Pec

nepiecieSamibas

1 dienas laika

2 stundu laika
no pienemta
lémuma

Pec

nepiecieSamibas

Pec

nepiecieSamibas

Regulari

Pec

nepiecieSamibas

Pec

nepiecieSamibas

VI,
Imunizacijas
valsts
padome
Vakcinacijas
iestades
SPKC

SPKC

VM, SPKC

VI

VM, VOMK

VM, NMPD

VM

VM

2.pielikums

NVD, NMPD

NVD

Iesaistitas
institticijas

Iesaistitas
institlicijas



Veselibas apriipe

Ar Veselibas ministrijas «cPIRMEPARDATUMSy.
rikojumu Nr. kDOKREGNUMURS» apstiprinata
Valsts katastrofu medicinas plana

Organizét iegadato medicinisko resursu
piegades veselibas nozares institiicijas un
arstniecibas iestades.

Pec pieprasijuma izstradat
krit€rijus/vadlinijas ~ medicinisko  iericu
atbilstibai prasibam, t.sk. sniegt konsultacijas
arstniecibas iestadém, razotajiem,
piegadatajiem.

Uzraudzit un kontrolét cilveékiem paredzeto
zalu un vakcinu apriti.

Organizet un veikt centraliz€tu laboratorijas
aprikojuma, piederumu, reagentu iepirkumu
veselibas nozares vajadzibam.

Nodrosinat vakcinacijas pakalpojumu
pieejamibu un vakcinacijas pakalpojuma
apmaksu  atbilsto§i  noteiktajam  un
atvéletajiem finansu resursiem.

Veikt nodarbinatibas Iigumu slégSanu ar
studentiem par iesaisti veselibas apriipes
pakalpojuma nodro$inasana arkartas
situacijas laika.

Apkopot informaciju, kuras arstniecibas
iestadeés nepiecieSama papildus medicinas
personala piesaiste.

Apkopot informaciju par vajadzibam, kuras
nevar nodro$inat parorganizgjot veselibas
aprupes pakalpojuma sniegSanas kartibu vai
veicot iepirkumus.

Vertét nepiecieSamibu pieprasit starptautisko
palidzibu un, ja nepiecieSams, starptautiskas
palidzibas pieprasiSanas gadijuma nodrosinat
pasakumus saskana ar VKM plana 23.
pielikuma “Starptautiskas palidzibas
pieprasiSana un sanemsana” noteikto.

Aktualiz€t esoSas un/vai izstradat jaunas
diagnostikas un kliniskas vadlinijas infekcijas
slimibas arst€sanai.

Riciba atbilstosi slimnicas KM plana
noteiktam.
Veikt noteiktos pasakumus  atbilstoSi

higiéniska un pretepidémiska rezima planam
arstniecibas iestade.

Izvertet  medikamentu pieejamibas

nodros$inasanu infekcijas slimibas, kas
izraisijusi apdraud&jumu, pacientiem un,
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Pec
nepiecieSamibas

Pec
nepiecieSamibas

Pec
nepiecieSamibas

Pec
nepiecieSamibas

Pec
nepiecieSamibas

Regulari

Pec
nepiecieSsamibas

Pec
nepiecieSamibas

Pec
nepiecieSamibas

Nekavégjoties,

péc lemuma

pienemsanas
Pastavigi

Pec
nepiecieSamibas

VM

VI

VI

NVD

NVD

Iesaistitas
institicijas

VM, VI

VM, VOMK

VM, VOMK

VM, VM
galvenie
specialisti

NMP
slimnicas

NMP
slimnicas,
Arstniecibas
iestades
VM

2.pielikums

Iesaistitas
institlicijas

RAKUS NRL

Arstniecibas
iestades

Iesaistitas
institlicijas

Iesaistitas
institlicijas

ZVA, NVD,
NMPD, SPKC



Laboratorija

Ar Veselibas ministrijas «cPIRMEPARDATUMSy.
rikojumu Nr. kDOKREGNUMURS» apstiprinata

atbilstosi pieejamam medikamentu
daudzumam, noteikt prioritaras grupas to
sanemsanai.

Nodrosinat NMP brigazu darba koordingsanu
un operativo vadibu, sniedzot NMP un
koordingjot cietuso hospitalizacijas plismu.

Nodrosinat specializétas NMP sniegSanas
darba koording&Sanu, nepiecieSamibas
gadfjuma organiz€ brigdzu un arstu
specialistu nosttiSanu uz slimnicam.

Organizét pacientu pienemsanu gimenes arstu
prakses vietd un/vai attalinatas konsultacijas
telefoniski vai tieSsaiste.

Nodro$inat slimo pacientu izoléSsanu un
karantinu, ja tada ir rekomendgta, nemot véra
konkrétas infekcijas slimibas Ipatnibas.

Priekslikumu sniegSana par arstniecibas
personala ricibu infekcijas slimibas, kas
izraisijusi  apdraud€jumu,  diagnostikas,
arstniecibas un pretepidémijas pasakumu
jomas.

Uzraudzit un kontrolét arstniecibas iestazu
higiéniska un pretepidémiska rezima planu
atbilstibu ~ 2016.gada 16.februara MK
noteikumiem Nr. 104. “Noteikumi par
higieniska un pretepidémiska rezima
pamatprasibam arstniecibas iestade” un
SPKC ieteikumiem.

Uzraudzit un kontrolét arstniecibas iestazu
darbibas ierobezojumus, ja tadi ir noteikti.

Veikt hospitalizéto pacientu uzskaiti.

Veikt parvesanas gadijumu uzskaiti.
Iegadaties atbilstoSos test€Sanas materialus.
Planot laboratoriskas diagnostikas
nodro$inasanu gan nacionalaja, gan lokalaja
[iment.

Noteikt laboratoriskas izmekléSanas kartibu
un apjomu, lai nodroSinatu pieejamibu
izmekl@jumiem atbilsto$i situacijai un
nepiecieSamai epidemiologiskai uzraudzibai.

Piedalities test€Sanas kvalitates parbaudé un
iesaistities laboratorisko testu validésana no
jauna  paradijusos infekcijas  slimibu
gadijuma.
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Valsts katastrofu medicinas plana

2.pielikums
Pastavigi NMPD
Pastavigi NMPD NMP
slimnicas
Pastavigi Gimenes NVD
arstu prakses
Péc Arstniecibas
nepiecieSamibas personas
Regulari VM, SPKC
Pec VI
nepiecieSsamibas
1x 24h NVD NMPD
1x24 NVD NMPD
Pastavigi RAKUS
NRL
SPKC,
RAKUS
NRL
Pastavigi RAKUS
NRL
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Starptautiskie parvadajumi /
robez§kersos

g

celoSana

Ar Veselibas ministrijas «cPIRMEPARDATUMSy.
rikojumu Nr. kDOKREGNUMURS» apstiprinata
Valsts katastrofu medicinas plana

Koordinet un monitorét laboratoriskas
izmeklESanas iesp&jas un kapacitati.

Izplatit informaciju par infekcijas slimibas
izraisitu  apdraudéjumu, profilakses un
nepiecieSamajiem  ricibas  pasakumiem
tiroperatoriem, robezskeérsoSanas punktiem,
Valsts robezsardzei, Arlietu ministrijai.

Nodrosinat informacijas pieejamibu par
valstim uz kuram attiecas Ipasie piesardzibas
pasakumi celotajiem.

Nodrosinat informacijas pieejamibu par
ieteikumiem un prasibam iecelojot Latvija.

Arkartas situacija veselibas nozarée

Teéma

Vadiba un koordinacija

Pasakums

Sniegt  informaciju VM  par
apdraud&juma riska novertgjumu un
nepiecieSamibu izskatit jautajumu par
AS izsludinasanu.

Sasaukt VM arkartas vadibas grupu.

Sasaukt VOMK s&di lémumu
pienemsanai par ricibu Veselibas
nozares institiicijas, t.sk., lai:

e izvertétu un  analiz€tu
pieejamo informaciju;

e noteiktu  kontroles  un
pretepidémijas  pasakumu
apjomu.

e Noteikt veselibas aprupes
pakalpojuma sniegSanas
1zmainas;

e Lemtu par papildus resursu
pieprasiSanu un iesaisti.

Sagatavot informaciju par
epidemiologisko situaciju un noteikt
citu nozaru iesaisti apdraud&juma
seku noversanas un likvidéSanas
pasakumu realizacija un zinot KVP.

Nodrosinat iestazu darbibu atbilstosi
iestades kartibas noteiktajam
procediram/planiem ricibai arkartas
situacijas vai to draudu gadijuma un
darbibas nepartrauktibas
nodroSinasanai atbilstoSi iestades
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Pec

nepiecieSamibas

Regulari

Regulari

Regulari

Izpildes laiks

1h laika no izmainitas
situacijas
konstatéSanas

2 h laika

1 dienas laika

2 dienu laika

Regulari

RAKUS
NRL

NMPD

SPKC

SPKC

Vadosa
institiicija
SPKC vai cita
iesaistita
institlicija

VM

VM

Veselibas
ministrs

VM padotibas
iestades

2.pielikums

Lidzatbildigie

VOMK; visas

iesaistitas
institticijas
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Komunikacija / sabiedribas informesana

noteiktajam reag€Sanas reZimam,
izvertgjot resursu pieejamibu.

Piedalities pasvaldibu sadarbibas
teritoriju civilas aizsardzibas
komisijas darba, inform&t par
infekcijas slimibas izraistta
apdraud&juma situaciju un

nepiecieSamo pasakumu realizaciju.

Nodrosinat informaciju sabiedribai
par AS izsludinasanu, profilakses un
pretepidémijas  pasakumiem  un
noteiktiem ierobezojumiem veselibas
apriipes pakalpojuma nodrosinasana.

Nodrosinat nozares komunikacijas
specialistu, ka ari citu iesaistito
nozaru komunikacijas  specialistu
inform&tibu un saskanotu sadarbibu
ar masu informacijas Iidzeklu
parstavjiem.

Katru dienu masu medijus informét
par situacijas attistibu valsti, Eiropas
Savieniba un pasaulg.

Sniegt informaciju masu medijiem,
sabiedribai par pienemtajiem
lémumiem veselibas nozare.

Informét EK Veselibas drosibas
komisijas Veselibas komunikatoru
darba grupu par situaciju Latvija.
Piedalities organizétajas sanaksmés
un telekonferencés. Lidzdarboties
informativo stratégisko vadliniju un
planu, ka arT citu materialu izstradg.

Atjaunot un aktualizet timeklu vietn€s
pieejamo nozares informaciju., par
notikumu attistibu un nepiecieSamo
sabiedribas ricibu.

Organizet preses konferences.

Nodrosinat regularu  plassazinas
lidzeklos publiskotas informacijas
monitoringu.

Ar Veselibas ministrijas «cPIRMEPARDATUMSy.

rikojumu Nr. kDOKREGNUMURS» apstiprinata
Valsts katastrofu medicinas plana

P&c nepieciesamibas

1h laika no izmainitas
situacijas
konstatéSanas

Regulari

Regulari, ne retak ka
reizi diena

Regulari

P&c nepiecieSamibas

Ne retak ka reizi diena

P&c nepieciesamibas

Regulari, katru dienu
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CAK

VM

VM

VM, SPKC

VM

VM

VM

VM

VM

2.pielikums

SPKC,NMPD,
VI

SPKC, NMPD

Iesaistitas
institlicijas

Iesaistitas
institlicijas

SPKC

Iesaistitas
institlicijas

Iesaistitas
institticijas
Iesaistitas
institlicijas



Informacijas

Wi

Epidemiologiskas drosibas pasakumi

apmaina starp

iesaistitajam

instit

ficijam

Nodrosinat informacijas apmainu
atbilstosi VKM plana 2.pielikumam
“Gataviba un riciba infekcijas
slimibas izraisita apdraudéjuma un
arkartas situacijas gadijuma’.

Izvértet un noteikt  profilakses
(specifiskas un nespecifiskas
profilakses pasakumi) pasakumus
augsta riska grupam, iedzivotaju
grupam, kuram pastav profesionals
risks, bérniem un visai sabiedribai
pamatojoties uz pieejamiem
resursiem un konkréta pasakuma
efektivitati slimibas izplatibas
mazinasanai.

Nodrosinat vakcinacijas veikSanu
atbilstosi VM noteiktam.

Aktualizet informaciju par
geografiskajam teritorijam un riska
grupam, uz kuram biitu attiecinami
preventivie/ierobezojosie pasakumi.

Parskatit un lemt par
epidemiologiskas izmeklésanas, t.sk.
kontaktpersonu  atklasana,  vides

objektu un kontaktpersonu
laboratoriska parbaude, profilakses
un pretepidémijas pasakumu

veikSanas apjomu un regularitati
atbilstoSi pieejamiem resursiem un
situacijai.

Sniegt informaciju veselibas nozares
profesionaliem par noteiktiem un
ieviestiem profilakses pasakumiem
dazadam iedzivotaju grupam.

Uzraudzit, t.sk. kontrolet AS
regulgjosos  normativajos  aktos
noteikto prasibu t.sk. pretepidémijas
prasibu ievieSanu un izpildi. P&c
nepiecieSamibas uzraudzit =~ SPKC
rekomendacijas noteikto
profilakses/preventivo pasakumu
ieviesanu. P& Veselibas ministrijas
noradijuma veikt citus uzdevumus, lai
mazinatu slogu Veselibas ministrijas
padotibas iestades, kas iesaistitas AS
parvaldiba.

Ar Veselibas ministrijas «cPIRMEPARDATUMSy.
rikojumu Nr. kDOKREGNUMURS» apstiprinata

Valsts katastrofu medicinas plana

Ne vélak ka 1h laika
pec jaunas informacijas
sanemsanas

P&c nepiecieSamibas

Regulari

P&c nepiecieSamibas

1 dienas laika

2 stundu laika no
pienemta lémuma

P&c nepieciesamibas
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2.pielikums

SPKC, Iesaistitas
NMPD, AP institficijas

SPKC Profesionalas
asociacijas,

imunizacijas

valsts padome

Vakcinacijas
iestades

SPKC

SPKC

VM, SPKC NVD, NMPD

Vi



Resursi / rezerves

Atbilstosi  pieejamo  medicinisko
resursu apjomam noteikt prioritaras
grupas (ambulatora veselibas apriipe,
stacionara veselibas apripe) resursu
sanemsanai.

Regulari, atbilstosi VOMK
lémumam, apkopo informaciju par
stacionaro arstniecibas iestazu esoSo
resursu nodroSinajumu un papildus
nepiecieSamajiem medicinas
resursiem.

Atbilstos$i situacijai planot prioritari
papildus nepiecieSamo resursu -
medikamenti, vakcinas, Serumi,
imiinglobulini, medicinas iekartas,
IAL- iegades veselibas nozares
vajadzibam.

Nodrosinat veselibas nozares
papildus  iegadato  mediciniskos
resursu centralize€tu uzglabasanu.

Organizét iegadato medicinisko
resursu piegades veselibas nozares
institlicijas un arstniecibas iestades.

Organizét un veikt centralizétu
laboratorijas aprikojuma, piederumu,
reagentu iepirkumu veselibas nozares
vajadzibam.

Nodrosinat vakcinacijas pakalpojumu
pieejamibu un vakcinacijas
pakalpojuma apmaksu  atbilstosi
noteiktajam un atvélétajiem finansu
resursiem.

Iesaistit pieejamo papildus (studenti,
veselibas apriipes profesionali, kas
ikdiena nestrada veselibas nozar€)
medicinas  personalu  veselibas
aprupes pakalpojuma nodrosinasana.

Sagatavot informaciju par
vajadzibam, kuras nevar nodroSinat
parorganiz&jot veselibas  apripes
pakalpojuma sniegSanas kartibu vai
veicot iepirkumus.

Starptautiskas palidzibas
pieprasiSanas gadijjuma nodroSinat
pasakumus saskana ar VKM plana 23.
pielikuma “Starptautiskas palidzibas
pieprasisana un sanemsana” noteikto.

Ar Veselibas ministrijas «cPIRMEPARDATUMSy.

rikojumu Nr. kDOKREGNUMURS» apstiprinata
Valsts katastrofu medicinas plana

P&c nepieciesamibas

Regulari

P&c nepiecieSamibas

P&c nepieciesamibas

P&c nepiecieSamibas

P&c nepiecieSamibas

P&c nepiecieSamibas

P&c nepiecieSsamibas

P&c nepieciesamibas

P&c nepiecieSamibas
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VM, VOMK

VM, NMPD

VM

VM

VM

NVD

NVD

Iesaistitas

institlicijas

VM, VOMK

VM, VOMK

2.pielikums

NVD

Iesaistitas
institlicijas

Iesaistitas
institlicijas

Iesaistitas
institlicijas

RAKUS NRL

Iesaistitas
institticijas



Ar Veselibas ministrijas «cPIRMEPARDATUMSy.
rikojumu Nr. kDOKREGNUMURS» apstiprinata
Valsts katastrofu medicinas plana

2.pielikums

Veselibas apriipe

Aktualizét eso$as un/vai izstradat
jaunas  diagnostikas un klmiskas
vadlinijas infekcijas slimibas
arstesanai AS laika.

Riciba atbilstosi slimnicas KM plana
noteiktam.

Veikt noteiktos pasakumus atbilstosi
higéniska un pretepid€miska rezima
planam arstniecibas iestade.

Nodrosinat veselibas
pakalpojuma sniegSanu
VOMK lémumam.
Pasakums var

aprupes
atbilstosi

ietvert planveida
pakalpojuma nodro$inasanas
izmainas, esoS$o stacionaro gultu
parprofilésanu, papildus stacionaro
gultu izvérsanu, u.c.

Nodrosinat medikamentu pieejamibu
infekcijas slimibas, kas izraisijusi
apdraudéjumu,  pacientiem  un,
atbilsto$i pieejamam medikamentu
daudzumam, noteikt  prioritaras
grupas to sanemsanai.

Nodrosinat NMP brigazu darba
koording$anu un operativo vadibu,
sniedzot NMP un koordingjot cietuso
hospitalizacijas plismu.

Nodrosinat  specializétas  NMP
snieganas  darba  koordingSanu,
nepiecieSamibas gadijuma organizé
brigazu un  arstu  specialistu
nosiitisanu uz slimnicam.

Organizéet
pieejamibu
nodalas.

mediciniskas palidzibas
slimnicu uznemsanas

Organizét pacientu  pienemsanu
gimenes arstu prakses vieta un/vai
attalinatas konsultacijas telefoniski
vai tieSsaist€, nodroSinot ambulatoras
veselibas  apriipes  pakalpojuma
nodro§inasanas nepartrauktibu.

Nodrosinat slimo pacientu izoleéSanu
un karantinu, ja tada ir rekomendéta,
nemot veéra konkrétas infekcijas
slimibas Tpatnibas.

P&c nepieciesamibas

Nekavégjoties, pec
lémuma pienemsanas

Pastavigi

Pastavigi

P&c nepieciesamibas

Pastavigi

Pastavigi

Pastavigi

Pastavigi

P&c nepieciesamibas
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Priekslikumu sniegSana par
arstniecibas personala ricibu
infekcijas slimibas, kas izraisijusi vai
potenciali ~ var  izraisit  AS,
diagnostikas, arstniecibas un
pretepid€mijas pasakumu jomas.

Regulari

Uzraudzit un kontrolét arstniecibas
iestazu higeéniska un pretepidémiska
reZima planu atbilsttbu 2016.gada
16.februara MK noteikumiem Nr.
104. “Noteikumi par higéniska un
pretepidémiska reZima
pamatprasibam arstniecibas iestade”
un SPKC ieteikumiem.

Uzraudzit un kontrolét arstniecibas
iestazu darbibas ierobezojumus, ja
tadi ir noteikti.
atbilstoSos  testéSanas
Koordinét

Iegadaties
materialus. savlaicigu
laboratoriskas diagnostikas
nodro§inasanu gan nacionalaja, gan
lokalaja ltmen.

Pastavigi

Noteikt laboratoriskas izmekleéSanas
kartibu un apjomu AS laika.

Koordingt un monitoret
laboratoriskas izmekl€Sanas iesp&jas
un kapacitati.

Izplatit informaciju par infekcijas
slimibas  izraisitu  apdraud&jumu,
profilakses un nepiecieSamajiem
ricibas pasakumiem tliroperatoriem,
robezskeérsosanas punktiem, Valsts
robezsardzei, Arlietu ministrijai.

Regulari

Nodrosinat informacijas pieejamibu
par valstim, uz kuram attiecas Ipasie
piesardzibas pasakumi celotajiem.

Regulari

Nodrosinat informacijas pieejamibu
par ieteikumiem un prasibam
iecelojot Latvija.

Regulari

AtjaunoSanas pasakumi / pecpandémijas periods

Tema

Vadiba

un
koordi

nacija

Pasakums

Sasaukt VOMK sédi [emumu pienemsanai par Veselibas
nozares institliciju ricibu, atcelot AS, t.sk., lai.:

P&c nepieciesamibas

P&c nepiecieSamibas

P&c nepiecieSamibas

VM, SPKC

VI

RAKUS NRL

VOMK

NMPD

SPKC

SPKC

Vadosa
institucija
VM

. izvertetu un analiz€tu visu pieejamo informaciju;
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Informacijas Komunikacija /

Wi

Epidemiologiskas drosibas pasakumi

-

sabiedribas informéSana

apmaina

starp
iesaistitajam

ucijam

instit

2.pielikums
. noteiktu nepiecieSamo kontroles un pretepidémijas
pasakumu apjomu;
. noteiktu veselibas apriipes pakalpojuma
nodro$inasanas apjomu.
Izvertet un pilnveidot VKM planu un ta 2.pielikumu “Gataviba NMPD lesaistitas
un riciba infekcijas slimibas izraisita apdraud€juma un arkartas institlicijas
situacijas gadijuma”.
Organizét AS analizi. VM Iesaistitas
institlicijas
Apkopot un izvertet informaciju par veselibas apriipes nozares VM lesaistitas
lidzeklu izlietojumu. institiicijas
Organiz&t macibas un stiprinat gatavibu infekcijas slimibas NMPD lesaistitas
izraisita apdraud€juma un AS gadijuma. institiicijas
Nodrosinat informaciju sabiedribai par AS atcel3anu. VM
Nodrosinat informaciju sabiedribai par profilakses un VM
pretepidémijas pasakumiem, kas jaturpina ievérot un pieejamo
veselibas apriipes pakalpojuma apjomu.
Izvertet AS laika realizétos AS kirizes komunikacijas VM, NMPD Iesaistitas
pasakumus un pilnveidot AS krizes komunikacijas noteiktos institlicijas
pasakumus VKMP.
Nodros$inat informacijas apmainu ar EK Veselibas drosibas VM, SPKC,
komiteju, PVO un ECDC par Tistenotajiem gatavibas NMPD
pilnveidoSanas un atjaunosanas pasakumiem.
Aktualizét ieteikumus infekcijas slimibu preventivo un SPKC
pretepidémijas pasakumu veikSanai.
Pielago infekcijas slimibas epidemiologiskas uzraudzibas SPKC
aktivitates situacijai, integréjot rutinas epidemiologiskaja
uzraudziba un turpinot sekot infekcijas izplatibai, lai laikus
noteiktu atkartotus uzliesmojumus, izraisitdja mutacijas un
rezistenci pret zalem.
Nodrosinat uzliesmojumu epidemiologisko izmeklgsanu. SPKC
Nodrosinat rutinas infekcijas slimibu kontroles pasakumu SPKC
veikSanu.
Uzraudzit un kontrolét normativajos aktos un péc VI

nepiecieSamibas SPKC rekomendacijas noteikto preventivo un
pretepidémijas prasibu izpildi.
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Apkopot informaciju par medicinisko resursu (IAL,
medikamentu, medicinas ieri¢u) atlikuSajiem krajumiem.
Izvertet medicinisko resursu atjaunosanas iespgjas.

Péc pieprasijuma izstradat kriterijus/vadlinijas medicinisko
iericu atbilstibai prasibam un/vai péc uzaicinajuma piedalities
novertésana.

Uzraudzit un kontrol&t farmacijas jomu regul&oso normativo
aktu izpildi attieciba uz cilvékiem paredz€to zalu un aktivo
vielu apriti.

Organizét medicinisko resursu atjaunosanu (iepirkumu
organizesana).

Nodrosinat veselibas apripes pakalpojumu sniegSanu tada
apjoma un kartiba ka noteicis VOMK.

Izvertet un veikt nepiecieSamos grozijumus slimnicas KM plana
atbilstosi situacijai.

Sniegt ieteikumus slimnicu KM planu pilnveidosanai.

Uzraudzit un kontrolét arstniecibas iestazu higi€niska un
pretepidémiska reZima plana izpildi un, ja nepiecieSams,
aktualizaciju.

Izvertet un veikt nepiecieSamos grozijumus arstniecibas
iestades higiéniska un pretepidémiska rezima plana.

Atjaunot laboratoriskas izmekléSanas iesp&jas un kapacitati.

Sagatavot stratégiju un mehanismu, ka uzlabot laboratoriju tikla
darbibas koordinaciju epidémijas un pandémijas gadijuma.

Nodros$inat informacijas pieejamibu par ieteikumiem un
prasibam, ja tadas noteiktas, iecelojot Latvija.

Nodrosinat informacijas pieejamibu par valstim uz kuram
celojot jaievero 1pasi piesardzibas pasakumi.

Sniegt konsultacijas un informaciju robezskersosanas vietam
un pasazieru parvadatajiem par nepiecieSamo preciz&jumu un
uzlabojumu veikSanu plana neparedzetu sabiedribas veselibas
apdraud&juma situaciju noversanai.
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2.pielikums

5. Nespecifiskie profilakses pasakumi infekcijas slimibas apdraudéjuma
un AS gadijuma

Priekslikumus par nespecifisko profilakses pasakumu ievieSanu infekcijas slimibas
apdraudéjuma gadijuma vai AS gadijuma izstrada SPKC un citas iesaistitas institlicijas un
iesniedz VOMK léemuma pienemsanai par ievieSanu nacionala, teritoriala vai institucionala
Itmeni. VOMK péc atbildigo institliciju rosinagjuma pienem I€mumu par noteikto nespecifisko
profilakses pasakumu mainu. leteikumu izstrade tiek nemti veéra infekcijas slimibas izplatiSanas
celi, risku novert&jums un starptautiskas (PVO, ECDC un Eiropas Komisijas) rekomendacijas.

Pasakumi Gataviba Arkartas Piezimes
reagésanas
reZims

Sabiedribas veselibas informacija un komunikacija
Sabiedribas inform&Sana par situacijas attistibu, Ja Ja
riskiem un to noveérSanu (paredzets merka

populacijai)

Informacijas snieg$ana specialistiem Ja Ja
Ieteikumu sniegSana par vispargjiem higiénas Ja Ja
u.c. infekcijas izplatiSanas ierobeZojoSiem

pasakumiem

Informacijas sniegSana par AS Ja Ja

Pasakumi, lai samazinatu no slimniekiem parnestas infekcijas risku

[zol&Sana: Ja Ja NepiecieSams paredzet
e Slimnieku izol&Sanu slimnica, ilgstosas lielu skaitu smagu
socialas apripes iestade, majas vai cita saslim$anas gadijumu

noteikta vieta atbilstosi situacijai valsti
un PVO noradijumiem; mediciniskas
un socialas apripes nodro§inasana

Sejas aizsargmaskas: Ja Ja
e personam ar slimibas simptomiem;
e infekcijas riskam paklautajam Apsverams  Apsverams  Apsvert ieteikumus par

personam: nosaka izvertgjot infekcijas masku valkasanu,
parneSanas iespgjas no cilveka uz pamatojoties uz riska
cilveku; kontakta tuvumu; kontakta novertgjumu
biezumu;

e personam, kuras griezu$as pie arsta (ar Ja Ja NepiecieSama plaSaka
elpcelu saslimSanu), personam riska informacija par masku
zona (uzgaidamaja telpa). lietoSanu veseliem

cilvekiem
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2.pielikums

Aizsargbrilles, respiratori, cimdi specials Ja Ja
apgerbs arstniecibas personam un pacientu
apripétajiem pacientu koncentracijas punktos

Vakcinacija Ja Ja

Telpu un virsmu regulara dezinfekcija vietas, Ja Ja Ja viruss nav izturigs
kur apgrozas slimnieki, tsk. sabiedriskais apkartgja vide, tad
transports pasakumus neveic.

Pasakumi, lai samazinatu kontakta personu parnestas infekcijas risku

Kontakta  personu  identificéSana  un Ja Ja/Ne Nav istenojams tiklidz

informeSana saslimstiba ir kritiski
augsta

Mediciniska noveéro$ana un zinosana slimibas Apsverams Ja/Ne 1) Nayv istenojuma,

gadijuma

tiklidz saslimstiba ir
kritiski augsta.

2) Neattiecas
arstniecibas iestad€s un
socialas apriipes iestades
esosam kontakta
personam

Ieteikumu izstradaSana/aktualizéSana kontakta Apsverams Ja
personam

Pasakumi socialo/fizisko kontaktu ierobezoSanai

Simptomatisku personu brivpratiga izoléSana Ja Ja
majas apstak]os

Simptomatiska ilgtermina socialas apripes

iestades klienta izol€Sana iestades ietvaros.

Pasakumi nepiecieSami,
lai

samazinatu infekcijas
parneSanas risku uz

Ilgtermina socialas apriipes klientu kontaktu citiem
ierobezoSana cilvekiem
Distanc&Sanas Ja Ja

Izglitibas iestazu (tai skaitd augstakas Apsvera  Apsverams Atkarigs no
izglitibas iestazu un profesionalas izglitibas ms epidemiologiska
iestazu) slégSana vai pareja uz attalinatam konteksta,

macibam. Pirmsskolas izglitibas iestazu un
bému uzraudzibas pakalpojuma sniedzg&ju
parreja dezlirgrupu reZzima. IntereSu izglitibas
un pieauguso neformalas izglitibas aktivitasu
ierobezoSana vai pareja attalinata reZima.
P&cstundu  aktivitaSu  ierobezoSana, lai
samazinatu b&rnu kontaktgsanos

konkrétas infekcijas
izplatibas nosacijumiem
un riska

Sejas aizsargmasku / respiratoru valkasana Ja Ja
sabiedriskas vietas

Efektivitate nav zinama;
pielaujams.
Pamatojums:
Efektivitate ir atkariga
no virusa izmera,
koncentrdcijas, maskas
valkasanas u.c.
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2.pielikums

Slimnieks skaudot
pasarga virsmas un
apkartéjos.

Pasakumi, lai samazinatu intervalu starp simptomu paradiSanos un pacienta izoléSanu

Sabiedribas inform&Sana un atbilstosi iespgjam Ja Ja
ar1 informativa kampana, lai veicinatu tulitgju

paSdiagnostiku

“Karsto” telefonliniju ierikosana, kuras strada Ja Ja

arstniecibas personas un nepiecieSamibas
gadijuma sabiedribas veselibas specialisti

Dezinfekcijas pasakumi

Roku bieza un pareiza mazgasana Ja Ja
lespgjami piesarnoto majsaimniecibas virsmu Ja Ja
un priek§metu dezinfekcija

lespg&jami  inficétu arstniecibas iestazu, Ja Ja

ilgtermina socialas apriipes institiiciju, dazadu
klientu apkalpoSanas centru, pakalpojumu
nodroSinasanas vietu, sabiedriska transporta
virsmu dezinfekcija

Ja Ja
Ventilacija
Ieteikumi personam, kuras iebrauc vai izbrauc no inficétas zonas valsts robezas
Ieteicams izvairities no kontakta ar augsta riska Ja Ja
vidi
leteicams atlikt nesvarigus celojumus uz Ja Ja Ja plasi valsts apgabali paliek
infekcijas skartajam valstim/teritorijam neskarti
Ierobezot celojumus uz/no infekcijas skartajam Ja Ja
valstim/teritorijam

PASAKUMI STARPTAUTISKA LIMENI
Pasakumi uz robeZzam, personam iebraucot vai izbrauc no valsts

Celotaju informé&Sana:

e pazinojums par uzliesmojumu, Ja Ja Pazinojums japiemero
saslimstibas izplatibu; konkrétajai fazei. Lai gan

celoSana ir katra
personiga izvéle,
janodrosina
caurspidigums, lai
padarttu iesp&jamu uz
informaciju balstitu
lémumu pienemsanas
procediiru. Sekas, kas
skar celotdjus, var biit gan
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personisks veselibas risks,
gan ekonomisks kait€jums

e ieteikumi celotdgjiem izvairities no Ja Apsverams
kontakta ar dzivnieku/putnu
saimniecibam, kur sastopami augsti
patogénas dzivnieku/putnu

o infekcijas uzliesmojumi;

e ieteikums atlikt nesvarigus starpvalstu Ja Ja

celojumus uz skartajiem regioniem.

Pasakumi uz robezam starptautiskajiem celotajiem atgriezoties no infekcijas slimibas skartajiem

regioniem vai dodoties uz tiem

Bridinajuma pazinojumi celotajiem no/uz Ja Ja PVO vienojas ar

infekcijas skartajam valstim/teritorijam atbilsto§am
organizacijam (piem.,
Starptautisko gaisa
transporta asociaciju)
par bridinajuma
pazinojumu izplatiSanu,
PVO veicina vienotu
pazinojuma formatu
valstu starpa

Mediciniska novérosana

e ikdienas temperatiiras parbaude (veic Ja Ja
pasi  celotaji) celotajiem
infekcijas skartajam
valstim/teritorijam ;

e zinoSana (veic paSi celotdji), Ja Ja Apstiprinatu saslimsanas
celotagjiem no infekcijas skartajam gadijumu kontakta
valstim/teritorijam paradas slimibas personas jamudina veikt
simptomi; veselibas uzraudzibu.

lespgjams, janozime
karantinas uzraudziba.
Tapat jauzmekl€ un
jainforme personas, kas
atradusas skartaja
transporta lidzekli

e jaiesaka, ka rikoties, ja saslimSana Ja Ne

notikusi péc celosanas infekcijas

skartaja  valsti/teritorija
medicinisko palidzibu,

informaciju par celojumiem, veikt
laboratorijas testu); ja tiek atklats
pandémijas viruss, pacients jaizol€ un

jainformeé SPKC, tostarp PVO
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Iebrauksanas parbaude personam, kuras Apsverams Apsverams
iecelo no infekcijas skartajam
valstim/teritorijam

Ta ka nav pietickamu
datu  par  pieraditu
labumu veselibai, Sis
pasakums biitu atlaujams
(politisku  apsveérumu
del, lai veicinatu
sabiedribas uztic€Sanos),
tomer tas nav atbalstams.
Ta vieta celotajiem biitu
jasanem bridinajuma
pazinojumi

Iebrauksanas parbaude geografiski izolétos Ja Ja
un infekcijas neskartas wvalstis/teritorijas
(salas), izmantojot iepriekSmingtas iesp&jas

Realizgjams, var
aizkavet pandémijas
virusa ieveSanu. Var biit
butisks ierobezotas
valsts ieksgjas
uzraudzibas kapacitates
gadijuma

IzbraukSanas parbaude visiem celotajiem no Apsverams Apsverams
infekcijas skartajam valstim/teritorijam

Labak realiz€jams neka
iebraukSanas parbaude
agrinu saslimSanas
gadijumu atklasana

Ieteikums saslimu$ajam personam atcelt Ja Ja
celojumus

Pasakumi valstim ar pilniba nenosargatam un nenoslégtam robezam (tostarp neformalam vai
nelikumigam robezskérso$anas vietam), kas atrodas blakus skartajiem regioniem

Veicinat izpratnes rasanos sabiedribas un Ja Ja
veselibas apriipes pakalpojumu sniedzgju vidi,

lai sekmé&tu tadus uzraudzibas un reagéSanas

pasakumus ka socialo/fizisko distanc&sanos,

karantinas uzraudzibu vai izol€Sanu

PVO ievieto
atbilstosas vadlinijas
majas lapa Interneta,
lai tas varétu lietot
valstis informativu
plakatu veidosanai,
informé&sanai ar
plassazinas Iidzeklu
starpniecibu un
tamlidzigos
pasakumos.
[esp&jamie ieguvumi
ietver arT baumu
izplatiSanas kontroli

Ieteikumi un pasakumi celotajiem, kuri parvietojas ar starptautiskiem satiksmes Iidzekliem no

skartajiem regioniem

Celotajiem zinot par infekcijas lidzigu Ja Ja

simptomu paradiSanos

Slimo celotaju (ja iesp€jams) izoléSana no Ja Ja Reisos no

citam satiksmes I1dzekl1 esoSajam personam infekcijas
skartajiem
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regioniem visiem
pasazieriem,
iekapjot lidmasina,
japiedava lietot
sejas aizsargmasku
vai respiratoru

Informgjiet izceloSanas valstu, galamérka Ja Ja leviesta prasiba

valstu un tranzitvalstu veselibas apriipes attieciba uz

institlicijas, ka uz klaja ir slima persona galameérka valstim,

(aviosabiedribai ir pienakums informet tikai tomer ta netiek

galamerka valsti) vienadi ievérota
praksé

Sniedziet kontakta personu uzmekl€Sanai Ja Ja Valstis tiesi dalas

nepiecieSsamo epidemiologisko informaciju
nacionalajam sabiedribas veselibas institiicijam

$aja informacija, ja
nepieciesams
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6. Vakcinacijas nodroSinasanas un koordinacijas algoritms

Veselithas ministrija

LEmums par riska grupu vakcindciju no valsts
budZeta lidzekliem (tiek gatavots Ministru

kabineta rikojuma projekts iesniegianai
Ministru kabinetam).

Imunizicijas valsts padomes priekilikumu
izvErtédana par prioritiri vakcingjamam
iedzivotdju grupam, revakcinaciju.

Nacionalais veselibas dienests

» Nodrozina nepiecietamo vakdnu
iepirkuma proceddru.

sledz igumus ar zalu lieltirgotavam par
nepieciefamo zilu piegadi vakcincijas <—>
iestadém.

nodroiinat vakcinacijas pakalpojuma
apmaksu, tai skaitd, sagatavo atbilstoiu
tarifu un veic izmainas manipulaciju
sarakst3, atbilstoZi noteiktajam un
atvéletajiem finaniu resursiem.

Z3lu lieltirgotavas

Atbilstosi iguma nosacijumiem veic
vakcinu/devu piegadi vakcindcijas iestadém.

Slimibu profilakses un kontroles centrs

s Piedalas specifikaciju izstradasana vakcinu iepirkumu procedirai.

e lzstrada piegiiu nosadjumu vadlinijas.

*  Piedalas ligumu par vakcinu piegadi vakcinacijas iestadém
nosacjumu izstradé starp NVD un z3lu lieltirgotavam.

e  Plano iedzivotdju vakcindciju, apkopo vakcinacijas iestaZu vakcnu
pieprasijumus un pasita vakcinas no zalu lieltirgotavam.

* Nodrosina vakcindcijas monitoringu, statistisko datu apkoposanu un
analizi.

*  Planc un veic darbibas, lai nodrodindtu maksimala iedzivotaju skaita
vakcinaciju.

*  Veic nevElamo notikumu péc vakcindcijas (NNPV) monitoringu un

epidemiclogisko izmekléZanu.

Vakcinacijas iestades

Plano nepieciefamo vakdnu daudzumu.

PasOta z3|u lieltirgotavai nepieciezame vakcdnu/devu daudzumu,
saskand ar piegdiu nosacljumiem.

MNodroina mérka grupas vakcinéianu.

Reguldri un operativi sniedz informaciju SPKC par vakcinu/devu
krajumiem — pieprasito, izlietoto apjomu daudzumu.

Regulari un operativi sniedz aktualo informaciju SPKC par vakcinéto

skaitu, athilstodi mérka grupai.

!

Veselibas inspekeija

o Veic ar vakcinaciju saistitu iesniegumu, nevélamu notikumu
izskatidanu.

¢ Veic vakcindcijas prasibu, péc iesp&jas, SPKC
vadliniju/rekemendaciju ievéroianas uzraudzibu, vakcinacijas
pakalpojumu sniedz&ju kontroli.

*  Veicvakcnu/devu piegades prasibu kontroli.
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Z3lu valsts agentira

Apkopo jaunako informaciju par registrétajam vakcingm.
Plano farmakovigilances funkcijas un zalu (taja skaitd vakcinu)
blakusparadibu uzraudzibu.

Uztur komunikaciju ar vakcindcijas iest3dém par aktudlo
informaciju attieciba uz registrétajam vakcinam.




